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ບົດຄັດຫຍ ໍ້  
ງານວໄິຈໃນຫອ້ງຮຽນສະບັບນີມ້ ີຈຸດປະສົງ 1) ເພືື່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສັບພາສາ

ອງັກດິດດວ້ຍກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active Learning ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົ ຂັນ້ປ4 ໂຮງຮຽນປະຖົມ
ສາທດິວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ. ແລະ 2) ເພືື່ ອປຽບທຽບຜນົການຮຽນຮູກ້ື່ ອນ ແລະ ຫ ງັ ຂອງນກັຮຽນປະຖມົດວ້ຍກດິ
ຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active learning  ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົຊັນ້ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ. ກຸື່ ມທດົລອງ
ທີື່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄົວ້ຄັງ້ນີໄ້ດແ້ກື່  ນັກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາ ຂັນ້ ປ4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ. 
ເຊິື່ ງມຈີາໍນວນ 25 ຄນົ. ເຄືື່ ອງມທືີື່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄົວ້ມ ີ2 ຊະນດິຄ:ື 1) ແບບທດົສອບ ວດັຜນົສໍາເລດັກື່ ອນການ
ຮຽນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນວຊິາພາສາອງັກດິ 2) ແບບຟອມສງັເກດການຮຽນ-ສອນຂອງຄູໃນການນາໍໃຊວ້ທິກີານສອນ
ແບບ Active learning ເຊີື່ ງມເີນືອ້ໃນ 5 ດາ້ນ ເຊິື່ ງເປັນແບບຟອມສງັເກດການຮຽນ-ສອນຂອງຄູຕາມມາດຕາ
ສື່ ວນປະເມນີຄື່ າ (Rating Scale) 5 ລະດບັ. ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະຂໍມູ້ນໄດແ້ກື່  ເປີເຊນັ, ຄື່ າສະເລື່ ຍ ແລະ 
ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ  
ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວື່ າ: 

1. ຜນົການພດັທະນາການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ໂດຍການນາໍໃຊກ້ດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບເນັນ້ການປະຕບິດັ
ຕວົຈງິ (Active Learning) ເຂົາ້ໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາພາສາອງັກດິ ກື່ ຽວກບັທກັສະການ
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ຄະແນນຫ ງັການຮຽນ ( 𝑋̅= 8.08, SD = 1.11) ແມື່ ນສູງກວື່ າຄະແນນກື່ ອນການຮຽນ ( 𝑋̅= 5.72, SD 
= 0.79) ເຊິື່ ງມຄີວາມແຕກຕື່ າງກນັທາງສະຖຕິຢິື່ າງມໄີນສໍາຄນັ (t(25) = 10.59, p < 0.05). 

2. ຜນົການວເິຄາະການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ Active Learning ໃນທງັ 5 ດາ້ນ ໂດຍລວມແມື່ ນຢູື່
ໃນລະດບັຫ າຍ (𝑋̅= = 3.50, S.D. = 0.55), ເມ ືື່ ອພຈິາລະນາເປັນດາ້ນມລີາຍລະອຽດ ດັື່ ງນີ:້ 1) ດາ້ນທ ີ
1 ເນືອ້ໃນບດົຮຽນ: ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) ເທົື່ າກບັ 3.66 ແລະ ຄື່ າຜັນປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) ເທົື່ າກບັ 
0.68. 2) ດາ້ນທ ີ2 ຄູຜູສ້ອນ: ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) ເທົື່ າກບັ 3.68 ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) 
ເທົື່ າກບັ 0.70. 3) ດາ້ນທ ີ3 ນກັຮຽນ: ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) ເທົື່ າກບັ 3.45 ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ 
(SD) ເທົື່ າກບັ 0.63. 4) ດາ້ນທ ີ4 ກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ: ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ  ( 𝑋̅) ເທົື່ າກບັ 3.27 
ແລະ ຄື່ າຜັນປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) ເທົື່ າກບັ 0.69. ແລະ 5) ດາ້ນທີ 5 ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜົນ: 
ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) ເທົື່ າກບັ 3.61 ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) ເທົື່ າກບັ 0.65. 

ຄ າສ າຄັນ: ການຮຽນຮູແ້ບບຫາ້ວຫນັ, ທກັສະການເວົາ້ພາສາອງັກດິ, ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາ ປີທ ີ4 
 

Abstract  

  The purposes of this classroom research were: 1) to develop the English vocabulary 

speaking skills of Grade 4 students using Active Learning activities at Pakse Teacher Training 

College Demonstration Primary School , and 2) to compare the students' learning achievement 

before and after implementing the Active Learning approach. The experimental group consisted 

of 25 Grade 4 students selected from the Demonstration Primary School. The research 

instruments comprised two types: 1) pre-test and post-test achievement tests for English 

speaking skills , and 2) a 5-point Likert scale teacher performance observation form covering 5 

dimensions of Active Learning instruction. Data were analyzed using percentage, mean (𝑋̅), 

and standard deviation (S.D.). The research findings revealed that: 1) the students' learning 

development in English speaking skills through Active Learning activities showed significantly 

higher post-test scores (𝑋̅= 8.08, S.D. = 1.11) compared to their pre-test scores (𝑋 ̅= 5.72, S.D. 

= 0.79), with a statistically significant difference at p < 0.05 (t(25) = 10.59). 2) The evaluation 

of the Active Learning instructional management across all 5 dimensions was overall at a high 

level (𝑋̅ = 3.50, S.D. = 0.55). Analytically, the teacher dimension obtained the highest mean 

score (𝑋̅ = 3.68, S.D. = 0.70) , followed by lesson content (𝑋̅ = 3.66, S.D. = 0.68) , measurement 

and evaluation (𝑋̅ = 3.61, S.D. = 0.65) , students (𝑋̅  = 3.45, S.D. = 0.62), and instructional 

activities (𝑋̅  = 3.27, S.D. = 0.69) respectively. 

Keywords: Active Learning, English Speaking Skills, Grade 4 Students 

 

ບດົນໍາ 
 ພາສາອັງກິດມີຄວາມສ າຄັນຕ ໍ່ການພັດທະນາ ແລະ ການສຶກສາຢ່າຫຼວງຫຼາຍເນືື່ອງຈາກວ່າເປັນພາສາສາກົນທີື່
ໃຊ້ໃນການຕິດຕ ໍ່ສຶື່ສານລະຫວ່າງປະເທດຕ່າງໆໃນໂລກ, ການຮຽນຮູ້ພາສາອັງກິດຈະຊ່ວຍໃຫ້ເຂົົ້າເຖິງແຫຼ່ງຂ ໍ້ມູນ
ຄວາມຮູ້ ແລະ ໂອກາດທາງການສຶກສາ ແລະ ການເຮັດວຽກທີື່ຫຼາກຫຼາຍ, ສະນັົ້ນພາສາອັງກິດຈຶື່ງມີຄວາມສ າຄັນ 
ແລະ ຄວາມຈ າເປັນທີື່ຈະຕ້ອງໄດ້ພັດທະນາຄຸນນະພາບການຮຽນການສອນພາສາອັງກິດເພືື່ອໃຫ້ຄົນຮຸ່ນໃໝ່ມີຄວາມ
ສາມາດໃນການໃຊ້ພາສາອັງກິດໃນລະດັບມາດຕາຖານໄດ້ ຕະຫຼອດຈົນສາມາດເລືອກເຟັັ້ນ ແລະ ໃຊ້ປະໂຫຍດຈາກ
ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານໄດ້ຢ່າງມີປະສິດທິພາບຈິື່ງໄດ້ມີການພັດທະນາຫຼັກສູດທີື່ເນັົ້ນໃຫ້ຜູ້ຮຽນມີຄວາມສາມາດທາງພາສາ  
ທີ ື່ສ າຄັນສອງດ້ານຄວບຄູ ່ກັນໄປຄືຄວາມສາມາດໃນການໃຊ້ພາສາເພື ື່ອເຂົ ົ້າສູ ່ສັງຄົມ ແລະ ນະວັດຕະກ າ,           



34 | Lao Journal of Sustainable Teacher Education SALAVAN Teacher Training College  ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ຄວາມສາມາດໃນການໃຊ້ພາສາຢ່າງຖືກຕ້ອງຕາມຫຼ ັກໄວຍະກອນ ແລະ  ເໝາະສົມກັບສະຖານະການທີ ື່ໃຊ້ 
(ມະຫາວທິະຍາໄລຊຽງໃໝື່ , 2010) 
 ພັກ-ລັດຖະບານ ແລະ ປະຊາຊົນລາວເຫັນວື່ າການສຶກສາແມື່ ນເຄືື່ ຶອງມືທີື່ ສໍາຄັນໃນການພັດທະນາ
ຊບັພະຍາກອນມະນຸດ ແລະ ພດັທະນາເສດຖະກດິສງັຄມົ ເພືື່ ອປະຕບິດັພາລະກດິດັື່ ງກື່ າວໃຫມ້ປີະສດິທພິາບສູງ 
ກອື່ ນອືື່ ນໜດົການສກຶສາຕອ້ງມກີານພດັທະນາ. ທດິທາງລວມຂອງພກັໃນການພດັທະນາການສກຶສາໃນຊຸມປີຕໍື່ ໜາ້ 
ແລະ ຍາວນານແມື່ ນເອາົຄຸນນະພາບເປັນຕົນ້ຕໍ ແນໃສື່ ຍກົລະດບັການສກຶສາເເຫື່ ງຊາດຂືນ້ເພືື່ ອໃຫຫ້ຍບັໜໍື່ ກບັ
ສາກນົເທືື່ ອລະກາ້ວ ບນົພືນ້ຖານເສມີສາ້ງພາສາອງັກດິໃຫທ້ຽບເທົື່ າກບັປະເທດອຶື່ ນໆ (ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ 
ກລິາ, 2003). 
 ເຊິື່ ງວື່ າວຊິາພາສາອງັກດິໄດນ້ໍາເຂົາ້ໃນຫ ກັສູດໃນທຸກຊັນ້ຮຽນເລີມ້ແຕື່ ຂັນ້ພືນ້ຖານອະນຸບານສກຶສາຈນົຮອດ
ລະດບັມະຫາວທິະຍາໄລໂດຍນກັຮຽນສາມາດຖື່ າຍທອດຄວາມຮູທ້ີື່ ຕນົມໃີຫຜູ້ອ້ຶື່ ນຮູຄ້ວາມຄດິຂອງຕນົວື່ າເປັນ
ແນວໃດ ຕອງ້ການສິື່ ງໃດ. ດັື່ ງນັນ້ທກັສະພືນ້ຖານທິື່ ສໍາຄນັໃນການຮຽນຮູວ້ຊິາພາສາອງັກດິ ແລະ ເປັນທກັສະ
ພືນ້ຖານທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງສໍາພນັກນັຄທືກັສະການອື່ ານ ແລະ ທກັສະການຂຽນ. ທງັນີຜູ້ວ້ໄິຈພບົວື່ າ ການພດັທະນາ
ຄວາມສາມາດດາ້ນການອື່ ານຄໍາສບັພາສາອງັກດິໃຫຖ້ກືຕອ້ງ ຂອງນກັຮຽນປະຖມົປ 4 ເເມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັຫ າຍທີື່

ສຸດເພາະວື່ າເດກັຈະໄດຮ້ຽນຮູວ້ທິກີານອອກສຽງທີື່ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ເພືື່ ອຝຶກຝົນທກັສະການອອກສຽງໃນຂັນ້ເລີມ້ຕົນ້ 
ເພືື່ ອເປັນພືນ້ຖານໃນການອື່ ານປະກອບຄໍາສບັ ແລະ ປະໂຫຍກພາສາອງັກດິໃນລະດບັຊັນ້ ປ4 ແລະ ປ5 ເຊິື່ ງໃນນັນ້
ຜູວ້ໄິຈໄດນ້ໍາໃຊເ້ທກັໂນໂລຊເີຂົາ້ໃນວທິກີານສອນການອອກສຽງທີື່ ຫ າກຫ າຍ ແລະ ປະຕບິດັກດິຈະກໍາສໍາຜດັ ທີື່

ເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກິດການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕົນເອງ, ມຄີວາມມື່ ວນຊຶື່ ນໃນເວລາຮຽນ ແລະ ສາມາດຈຶື່ ຈໍາວິທີການ
ອອກສຽງພາສາອງັກດິຈາກຄູ, ໝູື່ ເພືື່ ອນ ແລະ ມຄີວື່ ມສາມກັຄເີຮດັວຽກຮື່ ວມກບັຜູອ້ຶື່ ນ ໂດຍມຄີວາມ ກາ້ສະແດງ
ອອກ ແລະ ເກດີທກັສະໂດຍອງົລວມທງັທກັສະທາງຄວາມຄດິ ຮື່ າງກາຍ ສງັຄມົ ອາລມົ ຈະລຍິະທໍາ ສົື່ ງຜນົໃຫຜູ້ ້
ຮຽນສາມາດເພິື່ ງຕນົເອງໄດ ້ແລະ ມຄີວາມພາກພູມໃຈໃນຜນົງານທີື່ ປະກດົເຊິື່ ງຖເືປັນຜນົກໍາໄລອນັສໍາຄນັໃນການ
ພດັທະນາຄຸນນະພາບການສກຶສາຂອງປະເທດເພືື່ ອສາ້ງຄນົລາວໃຫເ້ປັນຄນົດມີປັີນຍາ ມຄີວາມສຸກມສີກັກະຍະພາບ
ໃນການພດັທະນາພອມ້ທີື່ ຈະຮື່ ວມມຢືື່ າງສາ້ງສນັໃນເວທີໂລກ. (ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ ສະຖາບັນ
ຄົນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດ , 2019). 
 ການຮຽນຮູຢ້ື່ າງຕັງ້ໜາ້ຫາ້ວຫັນ (Active Learning) ແມື່ ນຂະບວນການຈດັການການຮຽນຮູທ້ີື່ ຜູຮ້ຽນ
ປະຕບິດັ ແລະ ໄດຜ້ນົໃຊຂ້ະບວນການຄດິກື່ ຽວກບັສິື່ ງທີື່ ໄດເ້ຮດັ, ເຊິື່ ງ Bonwell (1991) ຈດັຕັງ້ກດິຈະກໍາການ
ຮຽນຮູພ້າຍໃຕກ້ານສມົມຸດຕຖິານ.ສອງຈດຸພືນ້ຖານຄ:ື 1) ການຮຽນຮູແ້ມື່ ນຄວາມພະຍາຍາມທໍາມະຊາດຂອງ
ມະນຸດ ແລະ 2) ແຕື່ ລະຄນົມຄໍີາແນະນໍາສໍາລບັການຮຽນຮູທ້ີື່ ແຕກຕື່ າງກນັ Fedler ແລະ Brent (1996) ຍງັໄດ ້
ລະບຸວື່ າ Active Learning ສາມາດໃຫໂ້ອກາດສໍາລບັຜູຮ້ຽນຝຶກທກັສະການເວົາ້ດວ້ຍຕນົເອງ ແລະ ຍງັສາມາດ
ຈດັລະບຽບຄວາມຄດິຂອງນກັຮຽນໃນດາ້ນການສາ້ງຄວາມຮູກ້ື່ ອນນກັຮຽນເວົາ້ອກີຄັງ້ ແລະ ນກັຮຽນຈະມກີານໂຕ ້
ຕອບຫ າຍກວື່ າການເວົາ້ໂດຍການແຍກ ຫ ເືວົາ້ເພືື່ ອແຂື່ ງຂນັກນັ, ເພາະສະນັນ້ທມີງານຄົນ້ຄວ້າໄດນ້ໍາໃຊກ້ານຮຽນຮູ ້
ຢື່ າງຫາ້ວຫນັ (Active Leaning) ກບັກດິຈະກໍາ ເກມກື່ ຽວກບັຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ແລະ ເພງພາສາອງັກດິ ຫ  ືກດິ
ຈະກໍາການແຂື່ ງຂນັກນັຖາມຕອບເພືື່ ອແກໄ້ຂບນັຫາການເວົາ້ພາສາອງັກດິເພືື່ ອສົື່ ງເສມີ ແລະ ພດັທະນາການເວົາ້
ພາສາອງັກດິດວ້ຍການເຮັດເອງໂດຍການຝຶກອົບຮມົດວ້ຍຕນົເອງແລະຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງ. ເພືື່ ອໃຫມ້ຄີວາມ
ກາ້ຫານທີື່ ຈະສະແດງອອກ ແລະສົື່ ງເສມີການເຮດັວຽກເປັນທມີ ແລະ ມຄີວາມຮບັຜດິຊອບຕໍື່ ໜາ້ທີື່ ຂອງແຕື່ ລະຄນົ. 



 ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ເພືື່ ອໃຫເ້ຫມາະສມົກບັການເປັນໄວຫນຸື່ ມໃນສະຕະວດັທ ີ21 ບນັຫາທີື່ ທມີວໄິຈພບົໃນການສອນພາສາອງັກດິແມື່ ນ
ນກັຮຽນບໍື່ ໄດ ້ມຄີວາມກະຕລືລືົນ້ທີື່ ຈະເວົາ້, ບໍື່ ມຄີວາມກາ້ຫານສະແດງອອກ ແລະ ບໍື່ ສາມາດນາໍໃຊເ້ລືື່ ອງທີື່ ຮຽນມາ
ໃນການເວົາ້ ແລະ ການສືື່ ສານຢື່ າງມປີະສດິທພິາບ ອນັນີເ້ຮດັໃຫນ້ກັຮຽນບໍື່ ສາມາດໃຊພ້າສາໃນການເວົາ້ໄດຕ້າມ
ຄວາມເໝາະສມົກບັໂອກາດ ແລະ ສະຖານະການ, ລວມທງັສະພາບແວດລອ້ມອອ້ມຂາ້ງທີື່ ພາສາອງັກດິບໍື່ ໄດໃ້ຊໃ້ນ
ການສືື່ ສານ ຖາ້ຫາກວື່ າພາສາອງັກດິໄດຖ້ກືນາໍໃຊເ້ປັນປົກກະຕສໍິາລບັການສືື່ ສານ, ນກັສກຶສາຈະມຄີວາມກາ້ຫານທີື່

ຈະສະແດງອອກຕນົເອງ ແລະ ມຄີວາມຫມັນ້ໃຈທີື່ ຈະສາມາດເວົາ້ພາສາອງັກດິໄດຈ້າກການສກຶສາເອກະສານ ແລະ 
ພາຍຫ ງັໄດກ້ວດກາວນັນະຄະດທີີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງແລວ້, ໄດພ້ບົເຫນັວື່ າ, ການແກໄ້ຂບນັຫາດັື່ ງກື່ າວສາມາດເຮດັໄດໂ້ດຍ
ການຈດັການເຮດັໃຫກ້ດິຈະກໍາການສດິສອນເປັນຈງິຫ າຍແມື່ ນການນໍາໃຊບ້ດົບາດຫ ກືດິຈະກໍາການສອນນາໍພາຈດັ
ຕັງ້ການຮຽນຮູເ້ຂົາ້ໄປໃນສະຖານະການທີື່ ແຕກຕື່ າງກນັຈາໍລອງການເວົາ້ ແລະ ການສືື່ ສານໃນພາສາອງັກດິເຊິື່ ງເປັນ
ກດິຈະກໍາໜຶື່ ງໃນຂະບວນການຮຽນຮູຮູ້ບແບບການຮຽນຮູແ້ບບຫາ້ວຫນັແມື່ ນຖກືນາໍໃຊເ້ພາະວື່ າມນັເປັນກດິຈະກໍາ
ທີື່ ມື່ ວນຊືື່ ນທີື່ ຝຶກທກັສະການເວົາ້ແລະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນພົວພັນກບັຫມູື່ ເພືື່ ອນຂອງພວກເຂົາຫອ້ງຮຽນແລະມີ
ໂອກາດທີື່ ຈະປະຕບິດັຄວາມຫລາກຫລາຍຂອງພດຶຕກິໍາຫ າຍໆສະຖານະການອະນຸຍາດໃຫນ້ກັຮຽນສະແດງຄວາມ
ຮູສ້ກຶທີື່ ເປັນເອກະລກັຂອງເຂາົເຈ ົາ້ພວກເຮາົໃຫໂ້ອກາດແກື່ ນກັຮຽນທີື່ ຈະບໍື່ ສະແດງຄວາມຄດິເຫນັຂອງເຂາົເຈ ົາ້ 
ແລະຖກືກະຕຸນ້. ນາໍໄປສູື່ ການຮຽນຮູອ້ດັຕະໂນມດັ ແລະ ບໍື່ ໄດກ້ງັວນົກບັສະຖານະການຕວົຈງິທີື່ ຈະເກດີຂຶນ້.ແລະ
ຈາກການສກຶສາຄົນ້ຄວ້າ, ພບົວື່ າກດິຈະກໍາການຫ ິນ້ບດົບາດຊື່ ວຍໃຫຜູ້ມ້ບີດົບາດມຄີວາມຄດິສາ້ງສນັ, ເປີດເຜຍີ, ມີ
ຄວາມຫມັນ້ໃຈໃນຕນົເອງ, ກາ້ສະແດງອອກ, ແລະມຄີວາມກະຕລືລືົນ້ສາມາດແກໄ້ຂບນັຫາຕື່ າງໆ ແລະປັບພດຶຕິ
ກໍາຂອງເຂາົເຈ ົາ້ໃຫເ້ຫມາະສມົກບັສະຖານະການທີື່ ຄາ້ຍຄກືນັກບັການເວົາ້ພາສາອງັກດິໃນຊວີດິຈງິ ໃນຂະນະດຽວ
ກນັກດິຈະກໍາການຫ ິນ້ບດົບາດຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນຮບັຟັງຄວາມຄດິເຫນັຂອງເພືື່ ອນຮື່ ວມງານຂອງເຂາົເຈ ົາ້ແລະຍງັ 
ສາ້ງບນັຍາກາດໃນການຮຽນ-ການສອນມື່ ວນ ແລະ ເປັນມດິເຊັື່ ນດຽວກນັ. ກດິຈະກໍາສະແດງບດົບາດຊື່ ວຍໃຫຜູ້ມ້ ີ
ບດົບາດຄວາມຄິດສາ້ງສັນເປີດເຜີຍ, ຄວາມຫມັນ້ໃຈຕົນເອງ, ການສະແດງຕົນເອງ, ແລະ ຄວາມກະຕືລືລົນ້. 
ສາມາດແກໄ້ຂບນັຫາຕື່ າງໆ ແລະ ປັບພດຶຕກິໍາຂອງເຂາົເຈ ົາ້ໃຫເ້ໝາະສມົກບັສະຖານະການໃກຄ້ຽງຈາກບນັຫາ
ດັື່ ງກື່ າວ ແລະ ການຄົນ້ຄວາ້ ທມີວໄິຈຈຶື່ ງຢາກຈດັ Active Learning ເພືື່ ອຊຸກຍູໃ້ຫໃ້ຫໂ້ອກາດນກັຮຽນໄດຝຶ້ກຝົນ
ຫ ໍື່ ຫ ອມ ແລະ ກຽມໃຊພ້າສາເພືື່ ອສືື່ ສານໃນຫ າຍໆສະຖານະການ, ສາ້ງຄວາມມື່ ວນຊືື່ ນ.ການສກຶສາຊື່ ວຍໃຫ ້
ນກັຮຽນໄດຮ້ຽນຮູວ້ທິກີານປະພດຶຕວົໃນສງັຄມົ. ຝຶກການແກໄ້ຂບນັຫາ ແລະ ຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນເຂົາ້ໃຈໝັນ້ໃຈໃນ
ການຕດັສນິໃຈ ແລະເຂົາ້ໃຈຄວາມຮູສ້ກຶຂອງຄນົອືື່ ນ. ເຊັື່ ນດຽວກນັກບັສາມາດປະຕບິດັທີື່ ເຫມາະສມົຕໍື່ ຜູອ້ ືື່ ນ, ນໍາ
ໄປສູື່ ການພດັວທະນາການເວົາ້ພາສາອງັກດິໄດຢ້ື່ າງວື່ ອງໄວ ແລະ ມປີະສດິທພິາບຫ າຍຍິື່ ງຂືນ້.ໄຊຍດົ ເຮອືງສຸວນັ. 
(2010b). (Bonwell and Eison, 1991) ສະນັນ້ຈ ິື່ ງສມົຄວນພດັທະນາຄວມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສບັພາສາ
ອັງກິດໂດຍນໍາໃຊວ້ິທີການແບບ Active learning ສໍາລັບນກັຮຽນປະຖົມຊັນ້ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທິດ 
ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ. ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິແມື່ ນໂຮງຮຽນທີື່ ນອນຢູື່ ໃນເຄອືຄື່ າຍຂອງ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ ເຊີື່ ງ
ຂືນ້ກບັກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ, ເພືື່ ອເປັນການຖອດຖອນບດົຮຽນ ແລະ ພດັທະນາການຮຽນການສອນ
ໃຫມ້ປີະສດິທພິາບສູງຂືນ້ເລືອ້ຍໆ. ຈາກການສງັເກດການສອນຕວົຈງິໃນຫອງ້ຮຽນຊັນ້ປະຖມົ ປ4 ທີື່ ຜື່ ານມາການ
ສອນພາສາອງັກດິສວື່ ນຫ າຍແມື່ ນເອາົຄູເປັນໃຈກາງໃນການສອນ,ການສອນຍງັບໍື່ ໄດໃ້ຫນ້ກັຮຽນລງົເລກິກື່ ຽວກບັ
ການເວົາ້ຫ າຍປານໃດ ພອ້ມດຽວກນັນັນ້ຜນົການຮຽນວຊິາພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຍງັຢູື່ ໃນລະດບັຕໍື່ າໃນທຸກໆ
ເດອືນ ຖາ້ທຽບໃສື່ ວຊິາອືື່ ນທີື່ ຖກືນາໍມາສອນໃນຊັນ້ດຽວກນັ  ແຕື່ ໃນຂະນະດຽວກນັກໍື່ ຍງັມບີາງຈດຸທີື່ ຕອ້ງໄດປັ້ບປຸງ 
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ແລະ ແກໄ້ຂເຊັື່ ນ: ການນໍາເອາົຮູບແບບການສອນແບບ ທີື່ ເນັນ້ການປະຕບິດັຕວົຈງິໃຫຫ້ າຍກໍຄກືານສອນແບບ 
Active learning ເຂົາ້ໃນການສອນການເວາົຄໍາສບັພາສາອງັກດິເພືື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມສນົໃຈ ແລະ ທງັເປັນ
ການສາ້ງບນັຍາກາດໃນການຮຽນ ການສອນພາສາອງັກດິທີື່ ຍງັບໍື່ ທນັໄດດ້ເີທົື່ າທີື່ ຄວນ. ສິື່ ງດັື່ ງກື່ າວເປັນສາເຫດທີື່ ເຮດັ
ໃຫນ້ກັຮຽນ ຮຽນພາສາອງັກດິບໍື່ ໄດໂ້ດຍສະເພາະແມື່ ນຂາດທກັສະການເວົາ້. ທດົສອບທງັພາກເວົາ້ ບໍື່ ທນັມເີຕກັນກິ
ການສອນໃໝື່ ໆໃນການສອນພາສາອງັກດິທີື່ ຈະຊື່ ວຍໃຫຄູ້ມກີດິຈະກໍາການສອນທີື່ ຫ າກຫ າຍ,ແປກໃໝື່  ແລະ ໜາ້
ສນົໃຈ. 

 ຈດຸປະສງົຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 
        -  ເພືື່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ດວ້ຍກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active 
learning ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົຊັນ້ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ . 
          - ເພືື່ ອປຽບທຽບຜນົການຮຽນຮູກ້ື່ ອນ ແລະ ຫ ງັ ຂອງນກັຮຽນປະຖມົດວ້ຍກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ 
Active learning  ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົຊັນ້ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ. 
 
ວທິດໍີາເນນີການວໄິຈ 
      ການວໄິຈຄັງ້ນີ ້ມຈີດຸປະສງົເພືື່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນປະຖມົ ປ4 
ໂດຍວທິີການສອນແບບ Active learning ເຂົາ້ໃນການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ພາສາອງັກດິໃຫ ້
ມຄີວມຄື່ ອງແຄວ້ ແລະ ຫາ້ວຫນັ ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົ ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ, ດັື່ ງນັນ້ ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ໄດດໍ້າ
ເນນີການວໄິຈຕາມຂັນ້ຕອນດັື່ ງນີ:້ 

1. ປະຊາກອນ ແລະ ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ 
2. ເຄືື່ ອງມທືີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັກໍາຂໍມູ້ນ  
3. ວທິລີວບລວມຂໍມູ້ນ 
4. ວທິກີານວເິຄາະຂໍມູ້ນ 
5. ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 

 ປະຊາກອນ ແລະ ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ 
          ປະຊາກອນ 

               ປະຊາກອນທີື່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມື່ ນນກັຮຽນປະຖມົ ປ4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ວທິະຍາໄລ
ຄູປາກເຊ ສກົຮຽນ ປີ  2024-2025 ຈາໍນວນ 32 ຄນົ. 

          ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ 
               ກຸື່ ມທດົລອງທີື່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມື່ ນນກັຮຽນປະຖມົ ປ4 ຈາໍນວນ 25 ຄນົ 
 ເຄືື່ ອງມໃືນການເກບັກາໍຂໍມ້ນູ 
                   ເຄືື່ ອງມທືີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັກໍາຂໍມູ້ນໃນຄັງ້ນີແ້ມື່ ນ: ໄດສ້າ້ງເປັນແບບຟອມສງັເກດການສອນ ແລະ 
ແບບທດົສອບກື່ ອນ ແລະ ຫ ງັ 

- ແບບຟອມສງັເກດໃນກດິຈະກໍາການຮຽນແບບ Active learning   
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- ແບບທດົສອບກື່ ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ 
               ປະກອບມ ີ ມ ີ2 ຕອນ ເຊີື່ ງຈະໄດນ້າໍສະເໜດີັື່ ງຕໍື່ ໄປ: 

ຕອນທີ1: ແບບຟອມສງັເກດການຮຽນ-ສອນຂອງຄູໃນການນໍາໃຊວ້ິທີການສອນແບບ Active 
learning ເຊີື່ ງມເີນືອ້ໃນ 5 ດາ້ນດັື່ ງນີ:້  
1. ດາ້ນເນືອ້ໃນບດົຮຽນ 
2. ດາ້ນຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ 
3. ດາ້ນນກັຮຽນ 
4. ດາ້ນຄູສອນ 
5. ດາ້ນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 

               ການວໄິຈຄັງ້ນີເ້ປັນແບບສໍາຫ ວດທີື່ ເປັນຂໍມູ້ນທາງດາ້ນຄຸນນະພາບໂດຍໃຊແ້ບບສງັເກດຊະນດິມາດຕາ
ສື່ ວນປະມານຄື່ າ( rating scale) ຕາມວທິກີານຂອງລເີກຣີທ໌ ( Likert) ແຕື່ ລະຂໍມ້ຄໍີາຕອບໃຫເ້ລອືກ 5 ລະດບັຄ:ື 
ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັໜອ້ຍສຸດ, ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັໜອ້ຍ, ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັປານກາງ, ລະດບັຄວາມຄດິ
ເຫນັຫ າຍ, ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັຫ າຍສຸດ ໂດຍກໍານດົຄື່ າຄະແຍນດັື່ ງນີ:້  
              ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັຫ າຍສຸດ             5 ຄະແນນ 
              ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັຫ າຍ                 4 ຄະແນນ 
              ລະດບັຄວາມຄເິຫນັປານກາງ               3 ຄະແນນ 
              ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັໜອ້ຍ                2 ຄະແນນ 
              ລະດບັຄວາມຄດິເຫນັໜອ້ຍສຸດ            1 ຄະແນນ 
           ຕອນທ ີ2: ແບບທດົສອບກື່ ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ 

          ຂັນ້ຕອນການສາ້ງເຄືື່ ອງມ ື
              1) ສກຶສາໂຄງສາ້ງ ແລະ ລາຍລະອຽດຂອງຫ ກັສູດການຈດັການຮຽນຮູພ້າສາຕື່ າງປະເທດ(ພາສາອງັກດິ) 
ລະດບັປະຖມົສກຶສາເພືື່ ອເຮດັຄວາມເຂົາ້ໃຈກື່ ຽວກບັຈດຸປະສງົ, ເນືອ້ໃນ ແລະ ການປະເມນີຜນົ 
              2) ສາ້ງແຜນການສອນຕາມຂອບເຂດເນືອ້ໃນຫ ັກສູດຂອງລາຍວິຊາ ພາສາອັງກິດ ຊັນ້ ປ4 ເພືື່ ອ
ພດັທະນາການທກັສະເວົາ້ພາສາອງັກດິຢື່ າງຫາ້ວຫນັ ປລະ ຄື່ ອງແຄວ້ຂອງນກັຮຽນປະຖມົ ປ4 ຕາມໂຄງສາ້ງຫ ກັສູດ
ທີື່ ກໍານດົໄວ ້ດາ້ນເນືອ້ໃນ ແລະ ຈດຸປະສງົເພືື່ ອນາໍມາສາ້ງເປັນບດົສອນ 
              3) ສກຶສາຂັນ້ຕອນວທິຂີອງການສາ້ງແຜນການສອນເຊິື່ ງປະກອບດວ້ຍຈດຸປະສງົ, ເນືອ້ໃນ, ກດີຈະກໍາ
ການຮຽນການສອນ, ແລະປະກອນທີື່ ໃຊເ້ປັນແຫ ື່ ງການຮຽນຮູ,້ ກໍານດົຂັນ້ຕື່ າງໆໃນການຮຽນຮູ ້ແລະ ກໍານດົເວລາ
ທີື່ ໃຊໃ້ນແຕື່ ລະກດິຈະກໍາໃຫລ້ະອຽດ 
             4) ນາໍສະເໜບີດົສອນ ຕໍື່ ອາຈານທີື່ ປຶກສາກວດສອບ ຈດຸປະສງົ, ເນືອ້ໃນ, ກດິຈະກໍາການຮຽນຮູ,້ ສຶື່ ການ
ສອນ ແລະ ການວດັປະເມນີຜນົ ຄວາມເໝາະສມົຂອງໄລຍະເວລາ ເພືື່ ອກວດຄວາມຖກືຕອ້ງແລວ້ແກໄ້ຂຕາມຄໍາ
ແນະນາໍຂອງອາຈານຄູທີື່ ປຶກສາ 
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             5) ສາ້ງບດົທດົສອບໂດຍການອງີໃສື່ ວທີກີານສອນແບບ Active learning ເພືື່ ອໃຫສ້ອດຄື່ ອງກບັເນືອ້
ໃນຂອງບດົຮຽນພາສາອງັກດິຊັນ້ປ 4. 
 

ຜນົການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ແລະ ການອະພປິາຍຜນົ 
 ຜນົການວເິຄາະຂໍມ້ນູ 
 ລໍາດບັຂັນ້ຕອນໃນການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 
               ຕອນທ ີ1: ຜນົການການໍາໃຊ ້ກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active learning ເຂົາ້ໃນການພດັທະນາ
ຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສບັພາສາອງັກດິ 5 ດາ້ນຄ:ື  
ລ/ດ ເນືອ້ໃນ N Mean S.D ຄວາມຄດິເຫນັ 
1 ດາ້ນເນືອ້ໃນຂອງວຊິາພາສາອງັກດິ 25 3.66 0.68 ຫ າຍ 
2 ດາ້ນຄູສອນ 25 3.68 0.70 ຫ າຍ 
3 ດາ້ນນກັຮຽນ 25 3.45 0.62 ກາງ 
4 ດາ້ນກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນ 25 3.27 0.69 ກາງ 
5 ດາ້ນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 25 3.61 0.65 ຫ າຍ 
  25 3.50 0.55 ຫ າຍ 

         ຈາກຕາຕະລາງ ສະແດງໃຫເ້ຫຫນັວື່ າ ຜນົການວເິຄາະ 5 ດາ້ນ ມຄີື່ າສະເລື່ ຍລວມ ( 𝑋̅ )  3,50 ຄື່ າຜນັປື່ ຽນ
ມາດຕະຖານ 0.55. ເມ ືື່ ອພຈິາລະນາຕາມລໍາດບັຂອງແຕື່ ລະດາ້ນແຕື່ ຫ າຍຫາໜອ້ຍແລວ້ເຫນັວື່ າ ດາ້ນກດິຈະກໍາ 
ມຄີື່ າສະເລື່ ຍເທົື່ າ ( 𝑋̅ ) 3.27, ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາຕະຖານ (SD) 0.69. ຮອງລງົມາແມື່ ນ ດາ້ນນກັຮຽນ ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ
ແມື່ ນ ( 𝑋̅ ) 3.45 ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) 0.62 ຕາມລໍາດບັ. 

               ຕອນທ ີ2: ການປຽບທຽບຜນົການຮຽນຮູກ້ື່ ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ (T-TEST) 
ຄະແນນທົດ
ສອບ 

ຈ ານວນ
ນັກຮຽນ 

  SD t-test sig 

ຫ ງັຮຽນ 25 8.08 1.11  
10.59 

 
0.00 ກື່ ອນຮຽນ 25 5.72 0.79 

ລວມ 25 2.36 1.11 
            ຜົນການຮຽນຮູຂ້ອງນັກຮຽນກື່ ອນ ແລະ ຫ ັງການຮຽນໂດຍນໍາໃຊຮູ້ບແບບການສອນ Active 
learning ເຂົາ້ໃນການຈດັການຮຽນການສອນກື່ ຽວກບັການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນເວົາ້ພາສາອງັກດິ ສໍາລບັ
ນກັຮຽນຂັນ້ ປ 4 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທິດ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ ຄະແນນຫ ງັການຮຽນ ( = 8.08, SD = 
1.11) ສູງກວື່ າກື່ ອນການຮຽນ ( = 5.72, SD = 0.79) ດວ້ຍລໍາດັບຄວາມສໍາຄັນທາງສະຖິຕິ (t(25) = 
10.59, p < 0.05) 
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 ອະພປິາຍຜນົ 
   ຈາກຜນົການວໄິຈ ກື່ ຽວກບັພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສບັພາສາອງັກດິດດວ້ຍກດິຈະກໍາການ
ຮຽນຮູແ້ບບ Active Learning ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖົມ ຂັນ້ປ4 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທດິ. ເຊິື່ ງໄດເ້ຮດັການທດົ
ສອບຕາມຫ ກັການ ແລະ ໄດປ້ະເດນັສໍາຄນັຈາກຜນົການວໄິຈທີື່ ນາໍມາອະພປິາຍຜນົດັື່ ງນີ:້  
      ພັດທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້ຄໍາສັບພາສາອັງກິດດດວ້ຍກິດຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active 
Learning ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົ ຂັນ້ປ4 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ. ເຫນັວື່ າຜນົການຮຽນຫ ງັການສອນແມື່ ນຢູື່ ໃນ
ລະດບັດຂີືນ້ ເຊິື່ ງການສອນແບບນີໄ້ດຝຶ້ກໃຫນ້ກັຮຽນອື່ ອນມກີານພດັທະນາຄວາມຮູ,້ ຄວາມສາມາດ ນອກນັນ້, ຍງັ
ໄດຝຶ້ກທກັສະເຮດັເປັນຄູື່ , ເປັນກຸື່ ມເພືື່ ອເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມສາມກັຄ ີ ແບບຝຶກທກັສະໃນກດິຈະກໍາການອື່ ານ
ຄວນກື່ ຽວຂອ້ງກບັເລືື່ ອງທີື່ ຮຽນມາ ແລະ ມຄີວາມໝາຍຕໍື່ ຜູຮ້ຽນ ສາມາດນາໍໄປໃຊໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັ, ເປີດໂອກາດ
ໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດສ້ກຶສາດວ້ຍຕນົເອງເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັທດິສະດຂີອງ ອາພອນ ປະພນັສລິ ິ( 2556:367). ສອດຄື່ ອງ
ກບັງານວໄິຈຂອງ ລະອອງດາວ ແກວ້ວງົກດິ ແລະ ຄໍາແຫວນ ສດິທລິາດ ( 2021:159 ) ທີື່ ໄດເ້ຮດັການວໄິຈກື່ ຽວ
ກບັການພດັທະນາທກັສະການເວົາ້ພາສາອງັກດິໂດຍນໍາໃຊສ້ືື່ ປະເພດຮູບພາບເຂົາ້ໃນການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງ
ນກັຮຽນມດັທະຍມົຊັນ້ ມ2 ໂຮງຮຽນສາທດິ , ເຫນັວື່ າຜນົການຮຽນ ຫ ງັການສອນແມື່ ນ:” ດ ີ“ ໂດຍການນໍາໃຊສ້ືື່

ຊື່ ວຍໃຫກ້ານຮຽນມກີານພດັທະນາທກັສະການເວັົາ້ໄດດ້ຂີືນ້ເນືື່ ອງຈກພວກເຂາົໄດເ້ບິື່ ງຮູບ ແລະ ຊື່ ວຍໃຫຄ້ດິຄໍາສບັ
ອອກໄດ ້ແລະ ນາໍໃຊໃ້ນການເວົາ້ປະໂຫຍກຕື່ າງໆ. ຜື່ ານການຮຽນການສອນດວ້ຍກດິຈະກໍາທີື່ ເນັນ້ໃສື່ ການຝຶກແອບ
ການເວົາ້ພາສາອງັກດິໂດຍຄູນາໍໃຊສ້ືື່  ແລະ ປະສມົປະສານເຕກັນກິເຂົາ້ໃນການສອນແຕື່ ລະຂັນ້ຕອນຂອງການສອນ
ເປັນປັດໄຈຫ ກັຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນເຂົາ້ໃຈໃນສິື່ ງທີື່ ຄູສອນເຊິື່ ງເຮດັໃຫຄູ້ສາມາດດໍາດນນີກດິຈະກໍາຢື່ າງມປີະສດິທພິາບ
ຫອ້ງຮຽນມບີນັຍາກາດ, ດງຶດູດຄວາມສນົໃຈບວກກບັກດິຈະກໍາທີື່ ຄູສາ້ງຂືນ້. ແລະ ສອດຄື່ ອງກບັ ພງົສະຫວດັ ພງົ
ສຸວນັ ພອ້ມຄະນະ ( 2022-2023: 84) ໄດລ້ະບຸວື່ າ: ການພດັທະນາຊຸດກດິຈະກໍາ Active Learning ໂດຍໃຊ ້
Sano Model ໃນວຊິາປະຫວດັສາດ  ຊັນ້ມດັທະຍມົສກຶສາປີທ5ີ ໂຮງຮຽນສາທດິ ໄດລ້ະບຸວື່ າ: ຜນົການຮຽນ ຫ ງັ
ການສອນແມື່ ນຢູື່ ໃນລະດບັ:” ດ ີ“  ແບບຝຶກໄດມ້ກີານພດັທະນາຄວາມຮູ ້ແລະ ທກັສະ ການຮຽນ ສາມາດເຮດັ
ເປັນຄູື່  ແລະ ນາໍໄປໃຊໄ້ດໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັ ເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນເລອືກຝຶກ ແລະ ສກຶສາດວ້ຍຕວົເອງຫ າຍຂືນ້. 
 

ສະຫ ຸບຜນົການວໄິຈ 
 ຜື່ ານການສກຶສາຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈຈາກການສງັເກດການຮຽນ-ການສອນ ຂອງການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນ
ການເວົາ້ຄໍາສບັພາສາອງັກດິດດວ້ຍກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ Active Learning ສໍາລບັນກັຮຽນປະຖມົ ຂັນ້ປ4 
ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ. ໂດຍລວມທງັ 5 ດາ້ນ ມຜີນົວໄິຈດັື່ ງນີ:້ 1) ດາ້ນເນືອ້ໃນບດົຮຽນ: 
ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) 3,66  ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານແມື່ ນ (SD) 0,68 ຢູື່ ໃນລະດບັຫ າຍ, 2). ດາ້ນຄູສອນ
ສອນ : ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) 3, 68 ແລະ ຄື່ າຜນັປຽນມາດຕະຖານ (SD) 0,70 ແມື່ ນຢູື່ ໃນລະດບັ ຫ າຍ. 3) ດາ້ນ
ນກັຮຽນ ແມື່ ນມຄີື່ າສະເລື່ ຍ ( 𝑋̅) 3,65 ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານແມື່ ນ (SD) 0,63 ແມື່ ນຢູື່ ໃນລະດບັຫ າຍ. 
4) ດາ້ນກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ: ມຄີື່ າສະເລື່ ຍ  3,27 ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານແມື່ ນ (SD) 0,69 ຢູື່
ໃນລະດັບກາງ. 5) ດາ້ນການວັດ ແລະ ປະເມີນຜົນ: ມີຄື່ າສະເລື່ ຍແມື່ ນ   ( 𝑋̅) 3,61 ແລະ ຄື່ າຜັນປື່ ຽນ
ມາດຕະຖານແມານ 0,65 ແມື່ ນຢູື່ ໃນລະດບັຫ າຍ. 
       ຜົນຄະແນນຫ ງັການຮຽນ    ( 𝑋 = 8.08, SD = 1.11) ສູງກວື່ າກື່ ອນການຮຽນ  ( 𝑋 = 5.72, SD = 
0.79) ດວ້ຍລໍາດບັຄວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ ິ(t(25) = 10.59, p < 0.05) 
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      ສະຫ ູບໄດວ້ື່ າ: ການສອນໃຊຮູ້ບແບບ Active Learning ເຂົາ້ໃນການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນການເວົາ້
ພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຂັນ້ ປ4 ເຊິື່ ງສະແດງໃຫເ້ຫັນວື່ ານກັຮຽນໄດຮ້ັບການພັດທະນາທກັສະ ແລະ ຄວມ
ສາມາດດາ້ນການເວົາ້ພາສາອງັກດິດຂີືນ້ກວື່ າເກົື່ າຫ າຍເຊິື່ ງເຫນັໄດວ້ື່ ານກັຮຽນມຄີວາມກາ້ວໜາ້ໃນການຮຽນເພີື່ ມຂືນ້
ດວ້ຍວທິກີານສອນໃນຮູບແບບ Active Learning ເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັງານວໄິຈສກຶສາການພດັທະນາຊຸດກດິຈະກໍາ
ການຮຽນຮູແ້ບບ Active Learning ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ SANO Model ຂອງ (ພົງສະຫວັດ ພົງສຸວັນ ພອ້ມ
ຄະນະ, 2022-2023).  
 
ຂໍສ້ະເໜແີນະຈາກການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈ 
 ຂໍສ້ະເໜແີນະຜນົຂອງການວໄິຈ 

1. ການຈດັກດິຈະກໍາການການສອນໃນຮູບແບບ Active Learning ຄວນເນັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນທຸກຄນົມສີື່ ວນ
ຮື່ ວມໃນກດິຈະກໍາ ເປັນກຸື່ ມ ມຫີວົໜາ້ກຸື່ ມ ແລະ ຮອງເພືື່ ອເຮດັໜາ້ທີື່ ຊື່ ວຍເຫ ອືເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ. 

2. ດາ້ນຜູິສ້ອນຄວນມກີານຈດົບນັທກຶບນັຫາທີື່ ພບົເຫນັໃນແຕື່ ລະຄັງ້ເພືື່ ອຫາຂໍບ້ກົຜື່ ອງ ແລະ ນາໍ 
ໄປປັບປຸງໃນການສອນຕໍື່ ໄປ. 

3. ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນ ຄູຜູສ້ອນຄວນອອກແບບກດິຈະກໍາການສອນໃຫເ້ໝາະ 
ສມົກບັຜູຮ້ຽນໃນແຕື່ ລະລະດບັ ເພືື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດຮຽນຮື່ ວມກນັຢື່ າງມຄີວາມສຸກ 
  ຂໍສ້ະເໜແີນະໃນການເຮດັການວໄິຈຄັງ້ຕໍື່ ໄປ. 

1. ຄວນສກຶສາການເຮດັການວໄິຈທີື່ ສົື່ ງຜນົຕໍື່ ການຮຽນການສອນໃນຫ າຍຮູບແບບ 
2. ຄວນມກີານປຽບຮູບແບບ ແລະ ວທິກີານສອນລະຫວື່ າງໂຮງຮຽນດວ້ຍກນັ 
3. ຄວນປຽບທຽບສະພາບບນັຫາຂອງນກັຮຽນທີື່ ມຕໍີື່ ວຊິາພາສາອງັກດິ ແລະ ວຊິາອືື່ ນໆ. 
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