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ບດົຄດັຫຍໍ ້
 ການວໄິຈຄ ັ້ງນີ ັ້ມຈີດຸປະສງົ 1) ເພ ື່ ອຫາປະສດິທຜິົນໃນການຮຽນຄໍາສັບພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້
ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ, 2) ເພ ື່ ອປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັ
ພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ ໂດຍໃຊເ້ກມ ແລະ 3) ເພ ື່ ອສກຶສາ
ຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂດຍໃຊເ້ກມ. ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງໃນ
ການສກຶສາຄ ັ້ງນີ ັ້ ແມ່ນ ນກັຮຽນປະຖົມສກຶສາປີທີ 5 ຈໍານວນ 39 ຄນົ, ວທິີການເລອືກກຸ່ມຕວົຢ່າງ ແມ່ນການ
ສຸື່ ມແບບເຈາະຈງົ. ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ ປະກອບມ ີແຜນການສອນຈາໍນວນ 5 ແຜນ, ບດົສອບວດັຜນົສໍາເລດັ
ທາງການຮຽນ ກື່ ອນຮຽນ, ຫ ງັຮຽນ ແລະ ບດົສອບວດັຄວາມຄງົທນົ ຈາໍນວນ 30 ຂໍ.້ ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະ
ຂໍມູ້ນ ໄດແ້ກື່  ຄື່ າສື່ ວນຮອ້ຍ, ຄື່ າສະເລື່ ຍ, ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ, ຄື່ າດດັສະນປີະສດິທຜິນົ (EI) ແລະ ຄື່ າ t-test 
(Dependent Samples) 
 
 
 
                                                             
1 ພາກວຊິາສາ້ງຄູປະຖມົສກຶສາ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ/ ສປປ ລາວ. 
2 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ວທິະຍາໄລຄູປາກເຊ/ ສປປ ລາວ. 
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ຜນົການວໄິຈຄັງ້ນີ ້ພບົວື່ າ: 
1) ປະສດິທຜິນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ

ປະຖມົສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈາໍປາສກັ ມຄີື່ າເທົື່ າກບັ 0.536 ໝາຍຄວາມວື່ ານກັຮຽນມຄີວາມຮູພ້ ນ້ຖານ 
ເພີື່ ມຂ ນ້ ຄດິເປັນສື່ ວນຮອ້ຍ ເທົື່ າກບັ 53.60 % 

2) ຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ
ປະຖົມສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈໍາປາສກັ ຫ ງັຮຽນສູງກວື່ າກື່ ອນຮຽນ ຢື່ າງມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖິຕິທີື່
ລະດບັ .05 ມຄີະແນນສະເລື່ ຍຫ ງັຮຽນ ເທົື່ າກບັ 23.97, ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ ເທົື່ າກບັ 3.63 ແລະ ມຄີະແນນ
ສະເລື່ ຍກື່ ອນຮຽນເທົື່ າກບັ 17.18 ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ ເທົື່ າກບັ 5.69 

3) ນກັຮຽນມຄີວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິທນັທີສູງກວື່ າຫ ງັຈາກຮຽນຜື່ ານໄປແລວ້ 14 
ວນັ ຢື່ າງມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05  
ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ, ເກມ, ຄວາມຄງົທນົ 
 

Abstract  
 This research aimed 1) to study effectiveness index (E.I) of English vocabulary learning 
ability of Sathid Grade 5 students by using games, 2) to compare the students’ English 
vocabulary learning ability before and after learning by using games, and 3) to study the 
student’s English vocabulary retention. The target group in this study consisted of 39 students 
in grade 5 of Sathid Primary school, chosen by purposive sampling. The research instruments 
were 5 lessons, 30 achievement learning test and a test of vocabulary learning retention test 
containing 30 items. The statistics used to analyze data were percentage, mean, standard 
deviation and paired-simple t-test.  
 The research results were found as follows: 

1) The effectiveness index (EI) of the English vocabulary learning ability of Sathid 
Grade 5 students by using games was 0.536 meaning that students’ ability was higher 
at 53.60% 

2)  The students’ ability English vocabulary learning by using games when compared to 
the pre-posttest after studying was significantly higher than before. The posttest 
scores were significance higher than the pretest scores at the .05 level of significance. 
The mean score after the study was 23.97 with a standard deviation of 3.63, and the 
mean score before the study was 17.18 with a standard deviation of 5.69. 

3)  Students had higher ability to learn English vocabulary immediately after learning 
than after 14 days of learning by using games, with a significance at the .05 level. 

Keywords: English vocabulary learning, games, retention 
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ບດົນໍາ 
ປະຈບຸນັປະເທດລາວໄດກ້າ້ວເຂົາ້ເປັນສະມາຄມົອາຊຽນ ເຊິື່ ງເປັນການຕກົລງົຮື່ ວມມ ກນັໃນການໃຫຄ້ວາມ

ຊື່ ວຍເຫ  ອ ສະໜບັສະໜູນກນັ ແລະ ກນັລະຫວື່ າງປະເທດສະມາຊກິອາຊຽນ 10 ປະເທດ ໂດຍກໍານດົໃຫພ້າສາ
ອງັກດິເປັນພາສາທີື່ ໃຊໃ້ນການສ ື່ື່ ສານກນັລະຫວື່ າງປະເທດອາຊຽນ. ດັື່ ງນັນ້, ການຮຽນພາສາອງັກດິຈ ຶື່ ງເປັນສິື່ ງທີື່ ສໍາ
ຄນັ ແລະ ມຄີວາມຈາໍເປັນທີື່ ສຸດ ໂດຍສະເພາະໃນການຕດິຕໍື່ ສ ື່ ສານກບັຄນົຕື່ າງປະເທດທີື່ ຕອ້ງໃຊພ້າສາອງັກດິໃນ
ການສ ື່ ສານ ເພ ື່ ອໃຫມ້ຄີວາມເຂົາ້ໃຈເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ ບໍື່ ວື່ າຈະເປັນທາງດາ້ນເສດຖະກດິ ພາສາອງັກດິກໍື່ ເປັນສິື່ ງ
ທີື່ ຈາໍເປັນໃນການສ ື່ ສານເພ ື່ ອເຮດັໃຫກ້ານຕດິຕໍື່ ການເຈລະຈາກນັ ມຄີວາມເຂົາ້ໃຈກນັຫ າຍຂ ້ື່ ນ ແລະ ເຮດັໃຫກ້ານ
ລງົທ ນຕື່ າງໆ ເປັນໄປໄດຢ້ື່ າງມປີະສດິທພິາບ. ສະນັນ້, ການຮຽນພາສາອງັກດິຈ ຶື່ ງມຄີວາມສໍາຄນັຫ າຍເພາະວື່ າມນັ
ເປັນການສາ້ງສາຍພວົພນັລະຫວື່ າງຄນົລາວ ແລະ ຄນົຕື່ າງປະເທດ ເຮດັໃຫເ້ກດີຄວາມເຂົາ້ໃຈໃນວດັທະນະທໍາທີື່
ແຕກຕື່ າງກນັຂອງແຕື່ ລະເຊ ອ້ຊາດ ເຮດັໃຫກ້ານປະພດຶປະຕບິດັຕໍື່ ກນັໄດຢ້ື່ າງຖ ກຕອ້ງ ແລະ ເໝາະສມົ. ກະຊວງສກຶ
ສາທກິານ ແລະ ກລິາ (2016) 

ການຮຽນພາສາອງັກດິໃນຂັນ້ປະຖມົເປັນສື່ ວນສໍາຄນັຂອງນະໂຍບາຍການສກຶສາໃນ ສປປ ລາວ. ກດົໝາຍ
ວື່ າດວ້ຍການສກຶສາ (ສະບບັປັບປຸງ) ສະບບັເລກທ ີ133 ລງົວນັທ ີ28 ສງິຫາ (08) 2015 ໃນພາກທ ີIV ໄດກ້ໍານດົ
ເຖິງການພດັທະນາຫ ກັສູດ ແລະ ສ ື່ ການຮຽນການສອນໃນແຕື່ ລະໄລຍະຂອງການສກຶສາ, ລວມທງັຂັນ້ປະຖມົ. 
ການສກຶສາພ ນ້ຖານແມື່ ນມຈີດຸປະສງົໃນການສາ້ງ ແລະ ພດັທະນາຄວາມຮູພ້ ນ້ຖານທີື່ ຈາໍເປັນສໍາລບັການດໍາລງົຊີວດິ
, ລວມທງັການຮຽນພາສາຕື່ າງປະເທດ ເຊັື່ ນ ພາສາອງັກດິ, ເພ ື່ ອເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດສ ື່ ສານ ແລະ ຮບັຮູ ້
ວດັທະນະທໍາສາກນົ. ການສກຶສາພ ນ້ຖານຍງັມຈີດຸປະສງົໃນການຍກົລະດບັຄຸນນະພາບຊວີດິ ແລະ ສາ້ງພ ນ້ຖານສໍາ
ລບັການສກຶສາຕໍື່ ໄປ, ເຊິື່ ງການຮຽນພາສາອງັກດິເປັນສື່ ວນຫນຶື່ ງທີື່ ສໍາຄນັໃນການບນັລຸເປົາ້ໝາຍນີ.້ ໃນຫ ກັສູດຊັນ້
ປະຖມົສກຶສາ ໄດກ້ໍານດົໃຫພ້າສາອງັກດິໄດມ້ກີານຈດັການຮຽນການສອນເລີື່ ມແຕື່ ຊັນ້ປະຖມົສ ກສາປີທ ີ3 ຫາ ຊັນ້
ປະຖມົປີທ ີ5 ຍອ້ນວື່ າພາສາອງັກດິເປັນເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ສໍາຄນັໃນການຕດິຕໍື່ ສ ື່ ສານກນັ ແລະ ກນັ, ການປະກອບອາຊບີ, 
ການສາ້ງຄວາມເຂົາ້ໃຈທາງດາ້ນວດັທະນະທໍາ. ການຈດັການຮຽນການສອນພາສາອງັກດີໃນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາເນັນ້
ໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດພ້ດັທະນາທກັສະການໃຊພ້າສາໃນຂັນ້ພ ນ້ຖານ 4 ທກັສະ ຄ : ທກັສະການເວົາ້, ທກັສະການອື່ ານ, ທກັ
ສະການຂຽນ ແລະ ທກັສະການຟັງ ໄປພອ້ມໆກນັໂດຍບໍື່ ໄດເ້ນັນ້ສະເພາະໂຄງສາ້ງໄວຍະກອນເທົື່ ານັນ້. ນອກຈາກ
ນັນ້, ນກັຮຽນຍງັຈະໄດຮ້ຽນຮູສ້ຽງທງັໝດົ 42 ສຽງ ໄດຮ້ຽນຟອ້ງສຽງປະກອບຄໍາສບັ ພອ້ມທງັສະແດງທື່ າທາງ
ປະກອບເພ ື່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຄີວາມຈ ື່ ຈາໍສຽງໄດງ້ື່ າຍຂ ນ້ ບນັດາເນ ອ້ໃນບດົຮຽນໃນແຕື່ ລະຊັນ້ຮຽນແມື່ ນມຄີວາມເກາະ
ກື່ າຍກນັ ຄໍາສບັສື່ ວນຫ າຍແມື່ ນຄໍາສບັທີື່ ຜູຮ້ຽນສາມາດນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັ. 

ເພ ື່ ອເຮດັໃຫກ້ານຈດັການຮຽນການສອນໃນຊັນ້ປະຖົມສກຶສາມປີະສິດທພິາບ ແລະ ດງຶດູດໃຫຮ້ຽນມີ
ຄວາມສນົໃຈໃນການຮຽນພາສາອງັກດິ ຄູຜູສ້ອນຕອ້ງໄດສ້າ້ງກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນທີື່ ຫ າກຫ າຍ. ດັື່ ງນັນ້, 
ການນໍາເອາົເກມເຂົາ້ມາຊື່ ວຍໃນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນເປັນສິື່ ງໜ ື່ ງທີື່ ມຄີວາມສໍາຄນັຫ າຍ ຍອ້ນວື່ າ 
ເກມຊື່ ວຍໃນການອື່ ານອອກສຽງຄໍາສັບ, ການບອກຄວາມໝາຍຂອງຄໍາສັບ ແລະ ການນໍາຄໍາສັບໄປໃຊເ້ປັນ
ປະໂຫຍດ ເພາະວື່ າເກມຊື່ ວຍໃນການດງຶດູດໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມສນົໃຈ ທງັເປັນການເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດ ້
ຮຽນຮູຢ້ື່ າງສະໜຸກສະໜານ ຜື່ ານການເຄ ື່ ອນໄຫວທາງດາ້ນຮື່ າງກາຍ ເກມສາມາດນໍາມາໃຊເ້ພ ື່ ອທວນຄ ນບດົຮຽນ
ເກົື່ າ ແລະ ເນ ອ້ໃນບດົຮຽນໃຫມ້ຄີວາມໜາ້ສນົໃນຫ າຍຍິື່ ງຂຶນ້ໄດ ້ພອ້ມດຽວກນັນີ ້ເກມຍງັມສີື່ ວນຊື່ ວຍໃນການ
ການພດັທະນາທກັສະການຄົນ້ຄດິ ແລະ ສະຕປັິນຍາ ສົື່ ງຜນົໃຫນ້ກັຮຽນເກດີທດັສະນະຄະດທີີື່ ດກີບັການຮຽນໄດ ້
ອກີດວ້ຍ; ພອ້ມທງັການນາໍເກມມາປະກອບການສອນຄໍາສບັ ເປັນການໃຫຜູ້ຮ້ຽນຝຶກທກັສະການຟັງ, ການເວົາ້ອື່ ານ 
ແລະ ການຂຽນ ຜື່ ານການຫ ິນ້ເກມທີື່ ມຄີວາມມື່ ວນຊ ື່ ນ ສະໜຸກສະໜານເຮດັໃຫບ້ນັຍາການການຮຽນຮູບໍ້ື່ ໜາ້ເບ ື່ ອ 
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ເຮດັໃຫເ້ຂົາ້ໃຈ ແລະ ຈ  ື່ ຈໍາບດົຮຽນໄດດ້ີ ປຣະວສິາ ນໍາບຸນຈດິ (2015: 32); ນອກຈາກນັນ້ເກມຍງັຊື່ ວຍເກມ
ສົື່ ງເສີມໃຫຜູ້ຮ້ຽນ ເກີດຄວາມພອ້ມທີື່ ຈະຮຽນດວ້ຍຄວາມສະໜຸກສະໜານ ຜື່ ອນຄາຍ ສະແຫວງຫາຄວາມຮູ ້
ຄວາມເຂົາ້ໃຈດວ້ຍຕນົເອງ ແລະ ສົື່ ງເສມີການເຮດັວຽກປົນຫ ິນ້ຮື່ ວມກບັຜູອ້ ື່ ນ ສະພາວະນ ີລາຍບວົ (2016: 33 
ອາ້ງເຖງິໃນ ສຸພາພດິ ສງິລໍ, 2022: 15-16) ໄວວ້ື່ າ ເກມມສີື່ ວນຊື່ ວຍກະຕຸນ້ ແລະ ດງຶດູດຄວາມສນົໃຈຂອງຜູຮ້ຽນ 
ຫ ຸດຄວາມຕງຶຄຽດ ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຄີວາມເຂົາ້ໃຈໃນບດົຮຽນຫ າຍຍິື່ ງຂຶນ້ ພອ້ມທງັຍງັເປັນການຝຶກທກັສະຄວບຄູື່
ໄປນາໍ ເຊັື່ ນ: ທກັສະການແກປັ້ນຫາ ແລະ ທກັສະພາສາ. ນອກຈາກນີ,້ ການຮຽນໂດຍໃຊເ້ກມຈະເປັນການສົື່ ງເສມີ
ໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດເ້ຮດັວຽກຮື່ ວມກບັຜູອ້ ື່ ນ, ຝຶກຄວາມສາມກັຄ ີແລະ ຝຶກຄວາມມລີະບຽບວໄິນ ສົື່ ງຜນົໃຫເ້ກດີຜນົຕໍື່
ການຮຽນ; ການຈດັກດິຈະກໍາໂດຍໃຊເ້ກມເປັນການເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດເ້ຄ ື່ ອນໄຫວຂອງຮື່ າງກາຍ ເຮດັໃຫ ້
ເກີດຄວາມສະໜຸກສະໜານ ແລະ ເປັນການພດັທະນາທກັສະ ແລະ ສະຕປັິນຍາຂອງນກັຮຽນໄປຄວບຄູື່ ກັນ  
ສະດານນັ ແກວ້ສ ີ(2020:24).  

ດວ້ຍເຫດຜນົດັື່ ງກື່ າວມານັນ້ ການຮຽນພາສາອງັກດິໃນຂັນ້ປະຖມົຈຶື່ ງມຄີວາມເໝາະສມົຫ າຍທີື່ ຕອ້ງໄດນ້ໍາ
ເອາົເກມປະກອບໃນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນ ເພາະວື່ າໃນສະໄໝປັດຈບຸນັເກມໄດກ້າຍເປັນສື່ ວນໜຶື່ ງ
ທີື່ ສໍາຄນັໃນຊີວດິຂອງເດກັນອ້ຍ ໂດຍສະເພາະນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສກຶສາ. ເກມຫ າຍຊະນດິມກີານນໍາໃຊພ້າສາ
ອງັກດິເປັນພາສາຫ ກັໃນການຫ ິນ້ ເຊິື່ ງສາມາດເປັນໂອກາດທີື່ ດໃີນການຮຽນຮູພ້າສາອງັກດິແບບບໍື່ ຮູຕ້ວົ ນກັຮຽນຊັນ້
ປະຖົມສກຶສາມກັມຄີວາມສົນໃຈໃນເກມ ແລະ ຫ ິນ້ເກມເຫ ົື່ ານີເ້ປັນປະຈໍາ. ສະນັນ້, ການນໍາໃຊເ້ກມໃນການ
ພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົປີທ ີ5 ອາດເປັນວທິທີີື່ ຊື່ ວຍໃຫ ້
ຄູອາຈານ ແລະ ຜູປ້ະກອບການສຶກສາ ເຫັນທິດທາງໃນການນໍາໃຊເ້ກມໃນການຮຽນຮູພ້າສາອັງກິດໃຫມ້ີ
ປະສດິທພິາບຫ າຍຂຶນ້. ສະນັນ້, ຜູວ້ໄິຈເຫນັຄວາມສໍາຄນັ ແລະ ມຄີວາມສນົໃຈໃນການສກຶສາໃນຫວົຂໍ:້ ການ
ພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາ ປີທ ີ5 
ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ. ເພ ື່ ອເປັນບື່ ອນອງີ ແລະ ແນວທາງເພ ື່ ອນາໍສະເໜຕໍີື່ ພາກສື່ ວນທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງເພ ື່ ອນາໍໄປປັບປຸງ 
ແລະ ພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໃຫດ້ຂີ ນ້. 

 
ຈດຸປະສງົ 

1) ເພ ື່ ອຫາປະສດິທຜິນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ
ປະຖມົສາທດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ; 

2) ເພ ື່ ອປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ກື່ ອນ
ຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ ໂດຍໃຊເ້ກມ; 

3) ເພ ື່ ອສກຶສາຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂດຍໃຊ ້
ເກມ. 

 
ວທິດໍີາເນນີການວໄິຈ 

ການວໄິຈຄັງ້ນີໃ້ຊລ້ະບຽບວທິີວໄິຈແບບປະລມິານ (Quantitative research methodology) ໃນຮູບແບບ
ການວໄິຈທດົລອງ (Experimental research) ລກັສະນະການວໄິຈແບບກຸື່ ມດຽວທີື່ ມກີານທດົສອບກື່ ອນຮຽນ 
ແລະ ຫ ງັຮຽນ. 

ຜູເ້ຂົາ້ຮື່ ວມການວໄິຈ 
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ປະຊາກອນ ແລະ ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈໃນຄັງ້ນີແ້ມື່ ນນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ
ປະຖມົສາທດິ ທີື່ ຮຽນໃນພາກຮຽນ 2 ສກົຮຽນ 2024-2025 ຈາໍນວນ 39 ຄນົ ໂດຍເລ ອກແບບເຈາະຈງົ. 

ຄະນະຜູວ້ໄິຈ: ປະກອບດວ້ຍ 3 ທື່ ານຄ : ທມີຜູວ້ໄິຈມ ີ2 ທື່ ານ ເຊິື່ ງເປັນຜູວ້ໄິຈຫ ກັ ແລະ ຄູປະຈາໍວຊິາ, ທີື່
ປຶກສາບດົຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈ 1 ທື່ ານ  

ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ 
 ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ ປະກອບ ມດີັື່ ງນີ:້ 

1. ແຜນການສອນ ຈາໍນວນ 5 ແຜນ (Family, Animals, The weather, Routines ແລະ Vehicles) 
2. ບດົສອບເສງັວດັຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນ ກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ ເປັນບດົສອບແບບປາລະໄນ 3 ຕວົ

ເລ ອກ ຈາໍນວນ 30 ຂໍ.້  
3. ບດົສອບເສງັເພ ື່ ອວດັແທກຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນພາສາອງັກດິ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົປີທ ີ5 

ເປັນ ບດົສອບຊູດດຽວກນັກບັບດົສອບເສງັຫ ງັຮຽນ, ການສອບເສງັແມື່ ນຂະໜານກບັບດົສອບກື່ ອນ
ຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນພາສາອງັກດິທີື່ ຜູວ້ໄິຈສາ້ງຂ ນ້ ເພ ື່ ອໃຊສ້ອບເສງັຊໍາ້ຄ ນຫ ງັການສອນ 14 ວນັ. 

ການພດັທະນາເຄ ື່ ອງມ ໃນການວໄິຈ 
1) ສກຶສາຫ ກັສູດປະຖມົສກຶສາສະບບັປັບປຸງໃໝື່  ຄໍາອະທບິາຍລາຍວຊິາ ແລະ ຜນົສໍາເລດັໃນການຮຽນ

ຮູທ້ີື່ ຄາດຫວງັສໍາລບັວຊິາພາສາອງັກດິຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 
2)  ສກຶສາເອກະສານທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງກບັການໃຊເ້ກມປະກອບໃນການຮຽນການສອນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ 
3)  ສກຶສາຈດຸປະສງົ ແລະ ເນ ອ້ໃນຍື່ ອຍເພ ື່ ອວາງແຜນກໍານດົກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນ ໃຫ ້

ສອດຄື່ ອງກບັຈດູປະສງົ 
4)  ສາ້ງແຜນການສອນຈາໍນວນ 05 ແຜນ (10 ຊົື່ ວໂມງ) 

ຫວົຂໍ ້ທ ີ1: Family (Matching game, Matching Picture and Word Game, Circle 
Game ແລະ Bingo Game) 
ຫວົຂໍທ້ ີ2: Animals (Word Search Game, Matching picture and Word Game) 
ຫວົຂໍທ້ ີ3: The weather (Circle Game, Missing letter Game, Matching Game) 
ຫວົຂໍທ້ ີ4: Routines (Acting out Game, Spelling Game ແລະ Matching Picture and 
Word Game) 
ຫວົຂໍທ້ ີ5: Vehicles (Word Search Game, Matching picture and Word Game, 
Acting Out Game ແລະ Spelling) 

5) ນາໍແຜນການສອນ ພອ້ມດວ້ຍເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ສາ້ງສໍາເລດັສະເໜຕໍີື່ ຄູທີື່ ປຶກສາເພ ື່ ອຂໍຄໍາແນະນາໍ 
6) ແກໄ້ຂປັບປຸງແຜນການສອນ ແລະ ເຄ ື່ ອງມ ຕາມການສະເໜແີນະຂອງອາຈານທີື່ ປຶກສາ 
7) ນາໍແຜນການການສອນ ແລະ ເຄ ື່ ອງມ ສະເໜຕໍີື່ ຜູຊ້ຽ້ວຊານໃນດາ້ນການສອນພາສາອງັກດິ 3 ທື່ ານ 

ເພ ື່ ອກວດສອບຄວາມເໝາະສມົ ໂດຍໃຊມ້າດຕະຖານ 5 ລະດບັ (Rating Scale)  
ວທິລີວບລວມຂໍມູ້ນ 
ຜູວ້ໄິຈດໍາເນນີການເກບັລວບລວມຂໍມູ້ນ ດັື່ ງນີ:້ 
1) ດໍາເນນີການສອບກື່ ອນຮຽນ (Pre-test) ເພ ື່ ອວດັຄວາມຮູພ້ ນ້ຖານຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນ  
2) ຈດັການຮຽນການສອນໂດຍໃຊແ້ຜນການສອນເພ ື່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາ

ອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ໂດຍຜູວ້ໄິຈ ແລະ ທມິງານດໍາເນນີການສອນເອງ ຈາໍນວນ 5 ແຜນ  
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3) ທດົສອບຫ ງັຮຽນ (Post-test) ຫ ງັຈາກຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນສໍາເລດັແລວ້ໂດຍໃຊບ້ດົສອບ
ເສງັຊຸດດຽວກນັກບັບດົສອບເສງັກື່ ອນຮຽນ  

4) ດໍາເນນີການສອບຊໍາ້ຄ ນອກີຄັງ້ເພ ື່ ອວດັຄວາມຄງົທນົທາງການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຫ ງັຈາກສໍາເລດັ
ການຮຽນການສອນພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ຫ ງັຈາກ 14 ວນັ ໂດຍໃຊຂໍ້ສ້ອບຊູດດຽວກນັກບັຂໍສ້ອບ
ກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ. 

5) ຜູວ້ໄິຈເກບັຮວບຮວມຂໍມູ້ນທງັໝດົໄປວເິຄາະຂໍມູ້ນທາງສະຖຕິໂິດຍໃຊໂ້ປຣແກຣມສໍາເລດັຮູບ SPSS 
ການວເິຄາະຂໍມູ້ນ  

 ຜູວ້ໄິຈໄດກ້ໍານດົວທິກີານໃນການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ດັື່ ງນີ:້ 
1)  ຄດິໄລື່ ຫາຄື່ າສື່ ວນຮອ້ຍ ຄະແນນສະເລື່ ຍ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານຂອງຄະແນນທີື່ ໄດຈ້າກການເຮດັ

ບດົສອບເສງັກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນພາສາອງັກດິ 
2) ຫາຄື່ າປະສດິທຜິນົຂອງຫານຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ໂດຍນາໍໃຊສູ້ດ EI 
3) ປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຮູລ້ະຫວື່ າງກື່ ອນຮຽນ ກບັ ຫ ງັຮຽນ ຄໍາສບັພາສາອງັກດິຊັນ້ປະຖມົ

ສກຶສາປີທີ 5 ໂດຍໃຊເ້ກມ ໃຊຄ້ື່ າສະຖິຕພິ ນ້ຖານຄື່ າສະເລື່ ຍ (𝑋̅) ແລະ ຄື່ າຜັນປື່ ຽນມາດຕະຖານ (SD) ແລະ 
ສະຖຕິ ິt-test (Dependent Samples) 

 
ຜນົການວໄິຈ ແລະ ອະພປິາຍຜນົ 
 ຜນົການວໄິຈ 

1) ການຫາປະສດິທຜິນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ
ປະຖມົສາທດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ 

ຕາຕະລາງ 1: ການຫາປະສດິທຜິນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນ
ປະຖມົສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈາໍປາສກັ. 
ຄນົທ ີ ຄະແແນນສອບເສງັກື່ ອນຮຽນ  

(ຄະແນນເຕມັ 30) 
ຄະແນນສອບເສງັຫ ງັຮຽນ  

(ຄະແນນເຕມັ 30) 
1  20 23 
2  25 28 
3  12 18 
4  24 29 
5  9 17 
6  22 25 
7  9 18 
8  17 23 
9  19 24 
10  18 25 
11  15 26 
12  8 16 
13  14 19 
14  16 22 
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ຄນົທ ີ ຄະແແນນສອບເສງັກື່ ອນຮຽນ  
(ຄະແນນເຕມັ 30) 

ຄະແນນສອບເສງັຫ ງັຮຽນ  
(ຄະແນນເຕມັ 30) 

15  16 23 
16  10 20 
17  16 25 
18  19 29 
19  21 25 
20  18 23 
21  18 26 
22  20 24 
23  14 25 
24  17 26 
25  17 26 
26  22 27 
27  14 24 
28  27 30 
29  29 29 
30  25 27 
31  24 28 
32  20 27 
33  24 26 
34  20 24 
35  7 20 
36  15 26 
37  6 18 
38  12 20 
39  11 24 
ລວມ 670 935 
(𝑋̅) 17.18 23.97 
SD 5.69 3.63 
% 57.26 79.91 

ການວເິຄາະຄື່ າດດັສະນປີະສດິທຜິນົຂອງແຜນການສອນເພ ື່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຮູຄໍ້າ
ສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ໃຊສູ້ດ EI  

 
                   =   (935 − 670)/((39 𝑥 30) − 670) ດັດສະນີປະສິດທິຜົນ

 E.I 

EI 



50 | Lao Journal of Sustainable Teacher Education SALAVAN Teacher Training College  ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

             =    268/500 
EI = 0.536 
ຄດິເປັນເປີເຊນັເທົື່ າກບັ  53.60% 

ຈາກການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ພບົວື່ າ ດດັຊະນປີະສດິທຜິນົຂອງການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ ຂອງ
ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈາໍປາສກັ ມຄີື່ າເທົື່ າກບັ 0.536  
ຄດິເປັນສື່ ວນຮອ້ຍເທົື່ າກບັ 53.60 % 

2) ການປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 
ກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ ໂດຍໃຊເ້ກມ ໃຊສຸ້ດຄື່ າສະຖຕິພິ ນ້ຖານຄື່ າສະເລື່ ຍ (𝑋̅)  ແລະ ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ 
(S.D) ແລະ ສະຖຕິກິານສອບເສງັ t-test (Dependent Samples) ໂດຍໃຊຄ້ະແນນຈາກການທດົສອບກື່ ອນຮຽນ 
ແລະ ຫ ງັຮຽນ ສະແດງຜນົໃນຕາຕະລາງ 2 ດັື່ ງນີ:້ 

ຕາຕະລາງ 2: ການປຽບທຽບຄະແນນຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິກື່ ອນຮຽນ ແລະ ຫ ງັຮຽນ 
ໂດຍໃຊເ້ກມ 

ການສອບເສງັ N (𝑋̅) SD % t df sig 
ກື່ ອນຮຽນ 39 17.18 5.69 57.26 12.88 38 0.00* 
ຫ ງັຮຽນ 39 23.97 3.63 79.91 

ໝາຍເຫດ: * ມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05 
 ຈາກຕາຕະລາງ 2 ພບົວື່ າ ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສກຶສາປີທີ 5 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ 
ແຂວງຈາໍປາສກັ ທີື່ ຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ມຜີນົສໍາເລດັທາງການຮຽນ ຫ ງັຮຽນສູງກວື່ າ ກື່ ອນຮຽນ 
ຢື່ າງມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖິຕທິີື່ ລະດບັ .05 ມຄີະແນນສະເລື່ ຍຫ ງັຮຽນ ເທົື່ າກບັ 23.97 ຄະແນນ, ຄື່ າຜັນປື່ ຽນ
ມາດຕະຖານ ເທົື່ າກບັ 3.63 ແລະ ມຄີະແນນສະເລື່ ຍກື່ ອນຮຽນເທົື່ າກບັ 17.18 ຄະແນນ, ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ 
ເທົື່ າກບັ 5.69 

3) ຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂດຍໃຊເ້ກມ 
ການປຽບທຽບຄະແນນທດົສອບຫ ງັຮຽນທນັທີ ແລະ ຄະແນນສອບເສງັວດັຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນ 

ຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 ໂດຍໃຊເ້ກມ ຫ ງັຈາກຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ ສະແດງໃນ
ຕາຕະລາງ 3 ດັື່ ງນີ:້ 

ຕາຕະລາງ 3: ການວເິຄາະຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 
ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈາໍປາສກັ ຫ ງັຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ 

ການສອບເສງັ N (𝑋̅) SD % t df sig 

ຄະແນນຫ ງັຮຽນທນັທ ີ 39 23.97 3.63 79.91  
8.40 

 
38 

 
0.00* ຄະແນນສອບວດັຄວາມຄງົທນົ (ຫ ງັຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ) 39 17.72 6.19 58.88 

ໝາຍເຫດັ: * ມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05 
ຈາກຕາຕະລາງ 3 ພົບວື່ າ ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສຶກສາປີທີ 5 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທິດ ນະຄອນປາກເຊ 

ແຂວງຈາໍປາສກັ ທີື່ ຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ມຄີວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຫ ງັຮຽນ
ສໍາເລດັທນັທີ ເທົື່ າກບັ 23.97 ຄະແນນ, ຄດິເປັນສື່ ວນຮອ້ຍ ເທົື່ າກບັ 79.91 % ແລະ ຫ ງັຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ 
ຄວາມຈ ື່ ຈາໍ ທີື່ ຢູື່ ມ ີເທົື່ າກບັ 17.72 ຄະແນນ, ຄດິເປັນສື່ ວນຮອ້ຍ ເທົື່ າກບັ 58.88 % ຫ   ຄວາມຈ ື່ ຈາໍທີື່ ເສຍໄປຍອ້ນ



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ການຫ ງົລ ມ ເທົື່ າກບັ 41.12 % ສະແດງວື່ າ ນກັຮຽນທີື່ ມຄີວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຫ ັງຈາກ
ຮຽນທນັທ ີສູງກວື່ າຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ ຢື່ າງມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05  
 ອະພປິາຍຜນົ 

ຈາກການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ການວໄິຈ ເລ ື່ ອງການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍ
ໃຊເ້ກມ ສໍາລັບນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສຶກສາ ປີທີ 5 ໂຮງຮຽນປະຖົມສາທິດ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈໍາປາສັກ
ສກົຮຽນ 2024-2025 ໃນຄັງ້ນີ ້ພບົວື່ າ: 
 1) ປະສດິທຜິນົການຮຽນຄໍາສບັ: ມຄີື່ າເທົື່ າກບັ 0.536 (53.60%) ເພາະແຜນການສອນທີື່ ພດັທະນາຂຶນ້ມີ
ຄວາມເໝາະສມົ, ໄດຮ້ບັການກວດກາຈາກຜູຊ້ື່ ຽວຊານ ແລະ ຜື່ ານການທດົລອງໃຊຈ້ງິ ເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມສີື່ ວນຮື່ ວມ 
ແລະ ຮຽນຮູຢ້ື່ າງມປີະສດິທພິາບ. ຜົນນີສ້ອດຄື່ ອງກບັ ອະພນັສີລ ິພນົຮກັສາ (2018: 78) ທີື່ ພບົປະສດິທິຜົນ 
84.27% ໃນນກັຮຽນ ປ.4; ສອດຄື່ ອງກັບ ພອນພນັ ສງິຈນັ (2013: 85 ອາ້ງເຖິງໃນ ອະພນັສີລ ິພນົຮກັສາ, 
2018: 78) ທີື່ ພບົຄື່ າ EI 0.6038 ຈາກການສອນແບບ LT ປະກອບເກມ; ສອດຄື່ ອງກບັ ອາຣິຣັດ ໄຕຣທານ 
(2010: 83 ອາ້ງເຖິງໃນ ອະພນັສີລ ິພນົຮກັສາ, 2018: 78) ທີື່ ພບົຄື່ າ EI 0.6195 ແລະ ນດັທະວາໄລ ຈນັສິງ 
(2010: 36-60 ອາ້ງເຖງິໃນ ອະພນັສລີ ິພນົຮກັສາ, 2018: 78) ທີື່ ໃຊເ້ກມບງິໂກແລວ້ພບົວື່ າຜນົສໍາເລດັຫ ງັຮຽນ
ສູງກວື່ າກື່ ອນຮຽນຢື່ າງມລີະດບັສໍາຄນັ .05. 
 2) ການປຽບທຽບຜນົສ າເລດັ: ຄະແນນຫ ງັຮຽນສູງກວື່ າກື່ ອນຮຽນຢື່ າງມລີະດບັສໍາຄນັ .05 ຍອ້ນກດິຈະກໍາ
ທີື່ ເນັນ້ເກມຊື່ ວຍກະຕຸນ້ຄວາມສນົໃຈ ແລະ ສາ້ງຄວາມສະໜຸກສະໜານ. ສອດຄື່ ອງກບັແນວຄດິ ສະພາວະນ ີລາຍ
ບວົ (2016: 33) ແລະ ປະພາສຣິ ິປຣາໂມດ (2018: 67) ທີື່ ລະບຸວື່ າເກມຊື່ ວຍຫ ຸດຄວາມຕງຶຄຽດ ແລະ ສົື່ ງເສມີ
ການເຮດັວຽກຮື່ ວມກບັຜູອ້ ື່ ນ. ຜນົວໄິຈນີຍ້ງັສອດຄື່ ອງກບັ ອະພນັສລີ ິພນົຮກັສາ (2018: 77), ຊາດາພອນ ຢາງ
ເງນິ (2018: 114), ປຣະວສິາ ບຸນນໍາຈດິ (2015: ບດົຄດັຫຍໍ)້ ແລະ ສຸພດັຕາຣາພງົ ປາລນິຍດົ (2021: ບດົຄດັ
ຫຍໍ)້ ທີື່ ລວ້ນແຕື່ ພບົວື່ າການໃຊເ້ກມ ຫ   ຮູບແບບການສອນເນັນ້ຄວາມຈາໍຮື່ ວມກບັເກມ ເຮດັໃຫຜ້ນົການຮຽນຄໍາ
ສບັພາສາອງັກດິສູງຂຶນ້ຢື່ າງຊດັເຈນ. 
 3) ຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນ: ຄະແນນຫ ງັຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ ຫ ຸດລງົຢື່ າງມລີະດບັສໍາຄນັ .05 ຍອ້ນ
ສະພາບຫອ້ງຮຽນແອອດັ, ອາກາດຮອ້ນ ແລະ ນກັຮຽນມຫີ າຍວຊິາທີື່ ຕອ້ງຮຽນຈນົຂາດການທບົທວນ. ສອດຄື່ ອງ
ກບັ ປຣະສາດ ອສິຣີປ ິດາ (2010: 230) ທີື່ ກື່ າວວື່ າການຈ ື່ ຈາໍຈະມປີະສດິທພິາບເມ ື່ ອໄດທ້ບົທວນສະໝໍື່ າສະເໝີ 
ແລະ ເຫນັຄວາມສໍາພນັຂອງເນ ອ້ໃນ ໂດຍມວີທິີວດັຄວາມຄງົທນົ 3 ແບບຄ : ການລະນກຶໄດ,້ ການຮູຈ້ກັ ແລະ 
ການຮຽນໃໝື່  ເພ ື່ ອເບິື່ ງວື່ າຄວາມຈາໍປື່ ຽນແປງໄປຄ ແນວໃດຕາມໄລຍະເວລາ. ປຣະສາດ ອສິຣີປ ິດາ (2010: 13) 
ໄດສ້ະຫ ຸບຜນົການສກຶສາວື່ າ ການລ ມກື່ ຽວຂອ້ງກບັເວລາທີື່ ຜື່ ານໄປແນວໃດ ເກດີຂຶນ້ໄວ ຫ   ຊາ້ ຫ າຍ ຫ   ນອ້ຍ ເປັນ
ສດັສື່ ວນກບັເວລາຢື່ າງໃດໂດຍສະຫ ຸບໄດດ້ັື່ ງນີ:້ 

ຕາຕະລາງ 4: ຊື່ ວງເວລາທີື່ ຜື່ ານໄປຄວາມຈ າທີື່ ເຫ  ອຢູື່  ແລະ ຄວາມຈ າສູນເສຍເນ ື່ ອງຈາກການລ ມ 
ຊື່ ວງເວລາທີື່ ຜື່ ານໄປ ຄວາມຈາໍທີື່ ເຫ  ອຢູື່  ຄວາມຈາໍສູນເສຍເນ ື່ ອງຈາກການລ ມ 

20 ນາທ ີ 58% 42% 
1 ຊົື່ ວໂມງ 44% 56% 
9 ຊົື່ ວໂມງ 36% 64% 
24 ຊົື່ ວໂມງ 34% 66% 
2 ວນັ 28% 72% 
6 ວນັ 25% 75% 
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ຊື່ ວງເວລາທີື່ ຜື່ ານໄປ ຄວາມຈາໍທີື່ ເຫ  ອຢູື່  ຄວາມຈາໍສູນເສຍເນ ື່ ອງຈາກການລ ມ 
30 ວນັ 21% 79% 

 
ສອດຄື່ ອງກບັຜົນການວໄິຈຂອງ ອະພນັສີລ ິພນົຮກັສາ. (2018: 78) ໄດສ້ກຶສາຄົນ້ຄວາ້ ການພດັທະນາຄວາມ
ສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາ ປີທ ີ4 ໂຮງຮຽນຊຸມຊນົ
ຊຽງໃໝື່ ພດັທະນາ ອໍາເພໂີພໄຊ ຈງັຫວດັຮອ້ຍເອດັ ສໍານກັງານເຂດພ ນ້ທີື່ ການສ ກສາປະຖມົສກຶສາ ຈງັຫວດັຮອ້ຍ
ເອດັ ເຂດ 3 ພບົວື່ າ ຄະແນນສະເລື່ ຍຈາກການສອບເສງັວດັຄວາມຄງົທນົຂອງຄວາມຮູດ້າ້ນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງ
ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ4 ຫ ງັຈາກຮຽນ 14 ວນັ ມໄີລຍະສໍາຄໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05 ແຕື່ ກງົກນັຂາ້ມ
ກບັຜນົການສກຶສາຄົນ້ຄວາ້ ປຣະວສິາ ບຸນນໍາຈດິ. (2015: 109) ໄດສ້ກຶສາຄົນ້ຄວາ້ ຜນົຂອງການໃຊເ້ກມປະກອບ
ການສອນຄໍາສບັພາສາອງັກດິທີື່ ມຕໍີື່ ຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຮູຄໍ້າສບັ ຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຮູຄໍ້າສບັ ແລະ 
ຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ3 ໂຮງຮຽນສາທດິ ມະຫາວທິະຍາໄລຊຽງໃໝື່  ພບົວື່ າ ນກັຮຽນ
ມຄີວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຮູຄໍ້າສບັພາສາອງັກດິ ໂດຍມຄີື່ າສະເລື່ ຍຫ ງັການສອນສິນ້ສຸດທນັທກີບັຫ ງັການສອນສິນ້
ສຸດໄປແລວ້ 2 ອາທດິ ບໍື່ ແຕກຕື່ າງກນັ ອາດເປັນຍອ້ນວື່ າຄູໄດແ້ຈງ້ໃຫນ້ກັຮຽນຮູວ້ື່ າຫ ງັຈາກສອບເສງັຄວາມສາມາດ
ໃນການຮຽນຮູຄໍ້າສບັພາສາອງັກດິຄັງ້ທໍາອດິແລວ້ຈະໄດມ້ກີານສອບອກີຄັງ້ໃນ 14 ວນັ ຈະມກີານສອບວດັຄວາມ
ຄງົທນົໃນການຈ ື່ ຈາໍຄໍາສບັໂດຍຄູຈະນາໍໃຊບ້ດົສອບເສງັຊຸດເດມີ ຈ  ື່ ງໃຫນ້ກັຮຽນໄດທ້ບົທວນຄວາມຮູຄ້ ນ, ຈ  ື່ ຂໍສ້ອບ 
ຫ   ຈ  ື່ ຄໍາສບັໃນບດົສອບ ສົື່ ງຜນົໃຫບໍ້ື່ ມຄີວາມແຕກຕື່ າງກນັ; ແລະ ກງົກນັຂາ້ມກບັຜນົການຄົນ້ຄວາ້ ສາທດິ ໂພກ ິ
(2022: ບດົຄດັຫຍໍ)້ ເລ ື່ ອງ ຜນົການຈດັການຮຽນຮູດ້ວ້ຍເຕກັນກິການໃຊບ້ດັຄໍາສບັ ເພ ື່ ອສົື່ ງເສມີການຮຽນຮູຄໍ້າສບັ 
ແລະ ຄວາມຄງົທນົໃນການຈ ື່ ຈາໍຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາ ປີທ ີ5 ພບົວື່ າ ນກັຮຽນມຄີວາມ
ໝັນ້ຄງົໃນການຮຽນ ຮູຄໍ້າສບັໂດຍໃຊເ້ທກັນກິການໃຊບ້ດັຄໍາສບັ ຫ ງັຈາກຮຽນໄປແລວ້ 2 ອາທດິ ບໍື່ ແຕກຕື່ າງຫຍງັ
ກບັການສອບເສງັຫ ງັຮຽນ ມໄີລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິໃິນລະດບັ .05  
 ຈາກການວໄິຈສະຫ ຸບໄດວ້ື່ າ ເກມເປັນກດິຈະກໍາທີື່ ຊື່ ວຍພດັທະນາຜນົການຮຽນດາ້ນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ
ໃຫສູ້ງຂ ນ້ ແລະ ສາມາດພດັທະນາທກັສະຕື່ າງໆໄດ ້ ເຊັື່ ນ ທກັສະການເວົາ້, ການອື່ ານ, ການຂຽນ ແລະ ການຟັງ 
ນອກຈາກນີກ້ານໃຊເ້ກມຍງັມສີື່ ວນຊື່ ວຍໃຫຜູ້ຮ້ຽນເກດີມຄີວາມມື່ ວນຊ ື່ ນ ເພາະເກມເຮດັໃຫເ້ກດີຄວາມເພດີເພນີ 
ແລະ ຜື່ ອນຄາຍສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສກຶສາ ພອ້ມດຽວກນັນັນ້ຍງັສາມາດນໍາໃຊເ້ກມເປັນເຄ ື່ ອງມ ໃນການ
ທວນຄ ນບດົຮຽນເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນໄດຮ້ຽນຮູຈ້າກປະສບົການ ສົື່ ງຜນົໃຫກ້ານຮຽນມປີະສດິທພີາບຂ ນ້. 
 
ສະຫ ຸບຜນົການວໄິຈ 

ຈາກການສ ກສາຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ໂດຍໃຊເ້ກມ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶ
ສາປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ນະຄອນປາກເຊ ແຂວງຈາໍປາສກັ ສາມາດສະຫ ຸບຜນົການວໄິຈໄດ ້ດັື່ ງນີ:້  

1) ຜນົການສກຶສາປະສດິທຜິົນໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ ເທົື່ າກບັ 0.536 ສະແດງວື່ າ
ນກັຮຽນມຄີວາມຮູເ້ພີື່ ມຂ ນ້ ເທົື່ າກບັ 53.60 % 

2) ຜນົການປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ5 
ຫ ງັຮຽນ ໂດຍໃຊເ້ກມ ສູງກວື່ າ ກື່ ອນຮຽນ ເຊິື່ ງມໄິລຍະສໍາຄນັທາງສະຖຕິທິີື່  ລະດບັ .05 ມຄີະແນນສະເລື່ ຍຫ ງັຮຽນ 
ເທົື່ າກບັ 23.97 ຄະແນນ, ຄື່ າຜັນປື່ ຽນມາດຕະຖານ ເທົື່ າກບັ 3.63 ແລະ ມຄີະແນນສະເລື່ ຍກື່ ອນຮຽນ ເທົື່ າກບັ 
17.18 ຄະແນນ, ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ ເທົື່ າກບັ 5.69. 



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

3) ຜົນການສກຶສາຄວາມຄງົທນົໃນການຮຽນຄໍາສບັພາສາອງັກດິ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສກຶສາປີທີ 5 
ໂດຍໃຊເ້ກມ ພບົວື່ າ ນກັຮຽນມຄີວາມຮູພ້າສາອງັກດິຫ ງັຮຽນທນັທສູີງກວື່ າ ຫ ງັຮຽນ 14 ວນັ ເຊິື່ ງມໄີລຍະສໍາຄນັ
ທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ .05 ມຄີະແນນສະເລື່ ຍຫ ງັຮຽນທນັທ ີເທົື່ າກບັ 23.97 ຄະແນນ, ຄດິເປັນສື່ ວນຮອ້ຍ ເທົື່ າກບັ 
79.91 % ແລະ ຫ ງັຮຽນຜື່ ານໄປ 14 ວນັ ມຄີວາມຈ ື່ ຈາໍທີື່ ຢູື່ ມຄີະແນນສະເລື່ ຍ ເທົື່ າກບັ 17.72 ຄະແນນ, ຄດິເປັນ
ສື່ ວນຮອ້ຍ ເທົື່ າກບັ 58.88 % ຫ   ຄວາມຈ ື່ ຈາໍທີື່ ເສຍໄປຍອ້ນການຫ ງົລ ມ ເທົື່ າກບັ 41.12 %  
 
ຂໍສ້ະເໜແີນະ 
 ຈາກຜນົການສກຶສາໃນຄັງ້ນີ ້ຜູວ້ໄິຈມຂໍີສ້ະເໜແີນະກື່ ຽວກບັຜນົການວໄິຈເພ ື່ ອເປັນປະໂຫຍດຕໍື່ ຜູກ້ື່ ຽວໃນການ
ນາໍຜນົວໄິຈໄປໃຊ ້ແລະ ດໍາເນນີການວໄິຈໃນຄັງ້ຕໍື່ ໄປ ດັື່ ງນີ:້ 
 ຂໍສ້ະເໜແີນະໃນການນໍາຜນົການວໄິຈໄປໃຊ ້

1) ນກັຮຽນທີື່ ຮຽນຄໍາສບັໂດຍໃຊເ້ກມມຄີະແນນຫ ງັຮຽນສູງກວື່ າກື່ ອນຮຽນ ສະນັນ້ຄວນໃຊເ້ກມໃນການ
ພດັທະນາການຮຽນການສອນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນ ຫ   ໃນລາຍວຊິາອ ື່ ນໆ 

2) ຄູສອນຄວນນາໍໃຊເ້ກມຫ າຍປະເພດທີື່ ແຕກຕື່ າງກນັເຂົາ້ໃນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນຄໍາສບັ
ພາສາອງັກດິ ເພ ື່ ອເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຄີວາມສນົໃຈໃນການຮຽນຫ າຍຂ ນ້ ພອ້ມທງັສາ້ງຄວາມມື່ ວນຊ ື່ ໃຫຜູ້ ້
ຮຽນ ເຮດັໃຫກ້ານຮຽນມປີະສດິທພິາບ 

3) ຄູສອນຄວນເລ ອກເກມທີື່ ສາມາດໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດນາໍເກມໄປໃຊໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັ 
 ຂໍສ້ະເໜແີນະໃນການວໄິຈຄັງ້ຕໍື່ ໄປ 

1) ຄວນມກີານພດັທະນາການຮຽນການສອນຄໍາສບັພາສາອງັກດິຂອງນກັຮຽນໂດຍໃຊເ້ກມ ໃນການຮຽນ
ການສອນໃນລາຍວຊິາອ ື່ ນ ເຊັື່ ນ ວຊິາພາສາລາວ ຫ   ວຊິາອ ື່ ນໆ 

2) ຄວນເຮດັການວໄິຈກື່ ຽວກບັຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນຕໍື່ ການຈດັການຮຽນການສອນກບັສບັພາສາ
ອງັກດິໂດຍໃຊເ້ກມ 
 

ໃບກຽດຕຄຸິນ 
ບດົວໄິຈສະບບັນີໄ້ດຮ້ບັຜນົສໍາເລດັດວ້ຍດ ີໂດຍໄດຮ້ບັຄວາມກະລຸນາໃຫຄ້ວາມຊື່ ວຍເຫ  ອ, ຮື່ ວມມ , ຊີນ້ໍາ 

ເປັນຢື່ າງດຈີາກຄູທີື່ ປຶກສາ ທີື່ ໃຫຄ້ວາມຄດິເຫນັ, ຄໍາແນະນາໍ ແລະ ແກໄ້ຂຈດຸບກົຜື່ ອງໃນທຸກຂັນ້ຕອນເພ ື່ ອເຮດັບດົ
ວໄິຈເຫ ັມ້ນີມ້ຄີວາມສມົບູນ. ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈ ແລະ ຮູບຸ້ນຄຸນ ມາຍງັຜູອໍ້ານວຍການໂຮງຮຽນປະຖມົໂຊກ
ອໍານວຍ, ຄູປະຈໍາຫອ້ງຊັນ້ປະຖົມສກຶສາ ປີທີ 5 ແລະ ຄູສອນວຊິາພາສາອງັກດິຊັນ້ປະຖົມສ ກສາປີທີ 5 ທີື່ ໃຫ ້
ຂາ້ພະເຈ ົາ້ໄດທ້ດົສອບເຄ ື່ ອງມ  ແລະ ຂໍຂອບໃຈຜູອໍ້ານວຍການໂຮງຮຽນປະຖມົສາທດິ ທີື່ ໃຫຄ້ວາມຮື່ ວມມ  ແລະ 
ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການລງົເກບັກໍາຂໍມູ້ນອັນເປັນປະໂຫຍດ ໃນການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈໃນຄັງ້ນີຈ້ນົສໍາເລັດ.  
ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຄະນະປະທານ ແລະ ຄະນະກໍາມະການທີື່ ຮບັຜິດຊອບກທີື່ ໃຫໂ້ອກາດຂາ້ພະເຈ ົາ້ໄດດໍ້າ
ເນນີການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈໃນຄັງ້ນີຈ້ນົສໍາເລດັດວ້ຍດ.ີ ທາ້ຍສຸດນີ ້ຜູຄ້ ົນ້ຄວາ້ບໍື່ ມສີິື່ ງໃດທີື່ ຈະຕອບແທນບຸນຄຸນອນັລໍາ້ຄື່ າ
ຂອງທຸກໆທື່ ານ ມແີຕື່ ຄໍາອວຍພອນໄຊອນັປະເສດີຈ ົື່ ງເກດີແດື່ ທຸກໆທື່ ານ ຂໍໃຫມ້ແີຕື່ ຄວາມສຸກກາຍສະບາຍໃຈ ແລະ 
ມຜີນົສໍາເລດັໃນໜາ້ທີື່ ວຽກງານ. 
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