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ບດົຄດັຫຍໍ ໍ້  
 ການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າແບບຄຸນນະພາບນີ ໍ້ ມຈີດຸປະສງົເພືົ່ ອຄົ ໍ້ນຫາປະຫວດັຄວາມເປັນມາ, ອະທບິາຍຂະບວນການ
ປົ່ ຽນແປງ, ແລະ ສະເໜແີນວທາງການປົກປັກຮກັສາ ແລະ ສົົ່ ງເສມີສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງທີົ່ ເປັນເອກະລກັ
ຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງ. ການເກບັກໍາຂໍ ໍ້ມູນແມົ່ ນໃຊ ໍ້ການສໍາພາດແບບເຈາະເລກິບນັຫາ 
 ຜນົການສກຶສາພບົວົ່ າ:  
 ສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງມ ີ3 ປະເພດຄ:ື ການຂບັ (ມ ີ9 ປະເພດຍົ່ ອຍ ເຊັົ່ ນ: ຂບັທຸ ໍ້ມ, ຂບັງ ໍ້ອມ, ຂບັ 
ເສອືເຂົ ໍ້າເລົົ່ າ), ການຟໍ້ອນ (ຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ, ຟໍ້ອນພະລກັພະລາມ), ແລະ ລະຄອນ (ລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກ). ດ ໍ້ານການ
ປົ່ ຽນແປງ: ການຂບັໄດ ໍ້ປົ່ ຽນຈາກການໃຊ ໍ້ສບັສໍານວນວງົແຄບມາເປັນການພນັລະນາແບບປະສມົປະສານ (ເກົົ່ າ-ໃໝົ່ ) 
                                                             
1
 ສມົເໝາະ ປັນຍາວງົ ພະແນກຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າວທິະຍາສາດ ແລະ ບໍລກິານວຊິາການ ຄະນະອກັສອນສາດ ມຊ/ສປປ ລາວ. 

2
 ພອນ ເພງັປັນຍາ ຄະນະພາສາສາດ ມະຫາວທິະຍາໄລສຸພານຸວງົ/ ສປປ ລາວ. 

3
 ເຄອືວນັ ສມິມາລາວງົ ພະແນກຄຸ ໍ້ມຄອງປະເພນ,ີ ພທິກໍີາ ແລະ ການນຸົ່ ງຖ ືກມົສລິະປະ-ວດັທະນະທໍາກະຊວງຖະແຫຼງຂົ່ າວ, ວດັທະນະ

ທໍາ ແລະ ທົ່ ອງທຽົ່ວ/ ສປປ ລາວ. 
4
 ຈນິດາ ສພີາລາ ພາກວຊິາພາສາ-ວດັທະນະທໍາລາວ ຄະນະອກັສອນສາດ ມຊ/ ສປປ ລາວ. 

5
 ລໍາພງົ ວໍລະດ ີ ກໍາມາທກິານການຕົ່ າງປະເທດ ສະພາແຫົ່ ງຊາດ/ ສປປ ລາວ. 

Corresponding Author: Sommor PANYAVONG; Email: more_ries85@yahoo.com;  Tel: 020 5912 5301 

https://www/
https://www/


ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   

 

ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ລວມທງັການຈດັຕັ ໍ້ງກຸົ່ ມຂບັເພືົ່ ອຮບັໃຊ ໍ້ງານບຸນທາງນອກ. ການຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ ແລະ ຟໍ້ອນພະລກັພະລາມມກີານ
ຕດັທົ່ າຟໍ້ອນລງົ (ນາງແກ ໍ້ວຈາກ 17 ທົ່ າ ເຫຼອື 8 ທົ່ າ; ພະລກັພະລາມຈາກ 10 ໄມ ໍ້ ເຫຼອື 3 ໄມ ໍ້). ລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກໄດ ໍ້
ປົ່ ຽນເນື ໍ້ອໃນມາໂຄສະນາກົ່ ຽວກບັສຸຂະສກຶສາ ແລະ ສດິທເິດກັຕາມຄວາມຮຽກຮ ໍ້ອງຕ ໍ້ອງການຂອງສງັຄມົ. ສະນັ ໍ້ນ, 
ຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າສະແດງໃຫ ໍ້ເຫນັເຖງິເຫດຜນົຫຼາກຫຼາຍໃນການປົກປັກຮກັສາ. ຂໍ ໍ້ສະເໜແີນະຫຼກັຄ:ື ຄວນມກີານ
ກໍານດົນະໂຍບາຍ ແລະ ວາງລະບຽບຫຼກັການທີົ່ ເໝາະສມົ ເພືົ່ ອຊຸກຍູ ໍ້ສົົ່ ງເສມີສລິະປະການສະແດງໃນທົົ່ ວປະເທດ. 
ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ປະຫວດັຄວາມເປັນມາ, ການປົ່ ຽນແປງ, ການປົກປັກຮກັສາ, ການສົົ່ ງເສມີສລິະປະການສະແດງ. 
 

Abstract 

 This qualitative research aimed to explore the history, explain the evolution, and propose 

guidelines for the preservation and promotion of the unique traditional performing arts of Luang 

Prabang Province. Data were collected through in-depth interviews. 

 The study found that:  

 The traditional performing arts consist of 3 types : Driving/Chanting (including 9 sub-

types such as Khap Thum, Khap Ngom, and Khap Suea Khao Lao ), Dancing (Nang Kaeo 

Dance, Phralak Phralam Dance ), and Drama (Ipok drama ). Regarding Evolution (Changes): 

• Driving/Chanting (Khap): The chanting style changed from using narrow, confined 

expressions to a mixed descriptive style (old and new) , including the organization 

of chanting groups hired to perform at outside festivals. 

• Dancing: The Nang Kaeo Dance and the Phralak Phralam Dance had their routines 

significantly shortened due to time constraints for audiences. The Nang Kaeo Dance 

was cut from 17 original moves to only 8 moves , and the Phralak Phralam Dance 

was cut from 10 moves to 3 moves. 

• Drama: The Ipok drama changed its content to advocate for health education and 

children's rights, following the needs of society. 

 Consequently, the research results clearly show various reasons for preservation. The 

main recommendation is that policies and regulations should be appropriately set to promote 

performing arts nationwide. 

key words: history, evolution, preservation, promotion of the performing arts. 

 
ບດົນໍາ  
 ວດັທະນະທໍາລາວເປັນເອກະລກັທີົ່ ສະທ ໍ້ອນເຖງິຮາກຖານຄວາມສາມກັຄ ີແລະ ຄວາມໝັໍ້ນຄງົຂອງຊາດ. ອງີ
ຕາມລດັຖະທໍາມະນນູ ແຫົ່ ງ ສປປ ລາວ ມາດຕາ 23 (ສະພາແຫົ່ ງຊາດ, 2025) ແລະ ມະຕສູິນກາງພກັຄັ ໍ້ງທ ີ9 ໄດ ໍ້
ກໍານດົໃຫ ໍ້ລດັສົົ່ ງເສີມການອະນຸລກັວັດທະນະທໍາທີົ່ ເປັນມູນເຊື ໍ້ອອນັດີງາມ. ຢົ່ າງໃດກໍຕາມ, ໃນທົ່ າມກາງການ
ປົ່ ຽນແປງຂອງຍຸກສະໄໝ, ການຮກັສາສລິະປະການສະແດງໃຫ ໍ້ຄງົຢູົ່ ຢົ່ າງມຄຸີນຄົ່ າ ແລະ ຖກືຕ ໍ້ອງຕາມແບບແຜນ
ເດມີຍງັເປັນສິົ່ ງທ ໍ້າທາຍທີົ່ ຕ ໍ້ອງການການສກຶສາ ແລະ ປົກປັກຮກັສາຢົ່ າງເປັນລະບບົ. 
 ລດັຖະບານໄດ ໍ້ກໍານດົຫຼກັການເພືົ່ ອໃຫ ໍ້ທຸກພາກສົ່ ວນຮົ່ ວມກນັອະນຸລກັ ແລະ ພດັທະນາວດັທະນະທໍາລາວ
ໃຫ ໍ້ມລີກັສະນະຊາດ, ປະຊາຊນົ ແລະ ກ ໍ້າວໜໍ້າ. ຈດຸປະສງົຫຼກັແມົ່ ນເພືົ່ ອສົົ່ ງເສມີວດັທະນະທໍາຂອງບນັດາຊນົເຜົົ່ າ
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ໃຫ ໍ້ເກີດການຍອມຮບັເຊິົ່ ງກນັແລະກນັ ແລະ ເປັນກໍາລງັດນັໃຫ ໍ້ແກົ່ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ. 
ທດັສະນະຂອງພກັຖວືົ່ າວດັທະນະທໍາເປັນພື ໍ້ນຖານແຫົ່ ງການຍນືຍງົຄງົຕວົຂອງຊາດ, ເຊິົ່ ງຕ ໍ້ອງມກີານເລອືກເຟັໍ້ນ 
ແລະ ປັບປຸງໃຫ ໍ້ສອດຄົ່ ອງກບັການພດັທະນາ. 
 ແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມແຫົ່ ງຊາດ 5 ປີ ຄັ ໍ້ງທີ IX (2021-2025) ໄດ ໍ້ຍົກໃຫ ໍ້ວຽກງານ
ວດັທະນະທໍາເປັນບູລມິະສດິເປົໍ້າໝາຍທ ີ2 (ສະພາແຫົ່ ງຊາດ, 2021). ປະເທດລາວມຄີວາມອຸດມົສມົບູນທາງດ ໍ້ານ
ສລິະປະການສະແດງຂອງ 50 ຊນົເຜົົ່ າ ທີົ່ ມມີລໍະດກົສບືທອດກນັມາເປັນພນັປີ. ປະເພດສລິະປະທີົ່ ໂດດເດັົ່ ນ ເຊັົ່ ນ: 
ບດົຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ ແລະ ບດົລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກ ທີົ່ ມປີະຫວດັເກອືບ 700 ປີ ລວມທງັແຄນ ເຊິົ່ ງເປັນເຄືົ່ ອງດນົຕປີະຈາໍ
ຊາດ ທີົ່ ສະທ ໍ້ອນເຖງິລລີາອນັອົ່ ອນຊ ໍ້ອຍ ແລະ ປະຫວດັສາດຂອງຊາວລາວ. 
 ການພດັທະນາສລິະປະການສະແດງໃນປັດຈຸບນັໄດ ໍ້ມກີານສ ໍ້າງຜະລດິຕະພນັໃຫ ໍ້ຫຼາກຫຼາຍເພືົ່ ອສົົ່ ງເສີມ
ການທົ່ ອງທົ່ ຽວ ແລະ ພດັທະນາຫຼກັສູດການຮຽນ-ການສອນເພືົ່ ອສ ໍ້າງສລິະປິນສບືທອດ. ດັົ່ ງນັ ໍ້ນ, ທມີງານຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ
ຈ ຶົ່ ງໄດ ໍ້ດໍາເນນີໂຄງການວໄິຈກົ່ ຽວກບັການປົກປັກຮກັສາ ແລະ ສົົ່ ງເສມີສລິະປະການສະແດງທີົ່ ເປັນເອກະລກັຂອງ
ເມອືງມໍລະດກົໂລກ ແຂວງຫຼວງພະບາງ. ຈດຸປະສງົແມົ່ ນເພືົ່ ອສະໜອງຂໍ ໍ້ມູນພື ໍ້ນຖານທີົ່ ເປັນປະໂຫຍດໃຫ ໍ້ແກົ່
ພາກສົ່ ວນກົ່ ຽວຂ ໍ້ອງ ແລະ ປະຊາຊນົທົົ່ ວໄປ ໃນການຮກັສາມລໍະດກົອນັລໍ ໍ້າຄົ່ ານີ ໍ້ໃຫ ໍ້ຍນືຍງົ. 
 

ຈດຸປະສງົ 
1. ເພືົ່ ອຄົ ໍ້ນຫາປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງ ທີົ່ ເປັນເອກະລກັຂອງແຂວງ

ຫຼວງພະບາງ.  
2. ເພືົ່ ອອະທບິາຍຂະບວນການປົ່ ຽນແປງຂອງສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງ ທີົ່ ເປັນເອກະລກັຂອງແຂວງ

ຫຼວງພະບາງ. 
3. ເພືົ່ ອຄົ ໍ້ນຫາບນັຫາ ແລະ ສະເໜແີນະແນວທາງການປົກປັກຮກັສາ ແລະ ສົົ່ ງເສມີສລິະປະການສະແດງ

ພື ໍ້ນເມອືງຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງ. 
 

ວທິດໍີາເນນີການ 
ການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າໃນຄັ ໍ້ງນີ ໍ້ກຸົ່ ມຜູ ໍ້ຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າໄດ ໍ້ນາໍໃຊ ໍ້ວທິກີານຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າແບບຄຸນນະພາບ ແບບມໂີຄງສ ໍ້າງແບບໃຊ ໍ້ຄໍາ

ຖາມສໍາພາດ ໂດຍນາໍໃຊ ໍ້ທດິສະດຂີອງເຄຣສເວວ (Creswell, 2014).  
 ປະຊາກອນ ແລະ ກຸົ່ ມຕວົຢົ່ າງ 

ການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຄັ ໍ້ງນີ ໍ້ເປັນການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າແບບຄຸນນະພາບ. ສະນັ ໍ້ນ, ຈ ຶົ່ ງໄດ ໍ້ມຄີດັເລອືກເອາົຜູ ໍ້ໃຫ ໍ້ຂໍ ໍ້ມູນຫຼກັແບບ
ເຈາະຈງົເອາົສະເພາະຜູ ໍ້ທີົ່ ມຄີວາມຮູ ໍ້, ຄວາມສາມາດກົ່ ຽວກບັສລິະປະການສະແດງທີົ່ ເປັນເອກະລກັທ ໍ້ອງຖິົ່ ນຂອງ
ຊາວຫຼວງພະບາງເຊິົ່ ງປະກອບມພີະນກັງານຜູ ໍ້ທີົ່ ເຮດັວຽກກົ່ ຽວທີົ່ ກົ່ ຽວຂ ໍ້ອງກບັສລິະປະການສະແດງຂັ ໍ້ນພະແນກ
ຖະແຫຼງຂົ່ າວ ວດັທະນະທໍາ ແລະ ທົ່ ອງທົ່ ຽວແຂວງ ແລະ ບນັດາເມອືງຕົ່ າງໆທີົ່ົ່ ກົ່ ຽວຂ ໍ້ອງ, ຜູ ໍ້ມຄີວາມຊໍານານດ ໍ້ານ
ການສະແດງເຊິົ່ ງມນີກັສະແດງຮຸົ່ ນອາວຸໂສ ແລະ ນກັສະແດງຮຸົ່ ນສບືທອດ ລວມທງັໝດົມ ີ25 ຄນົ. ຍງິ 14 ຄນົ, 
ຊາຍ 11 ຄນົ. 



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   

 

ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

 ວທິກີານເກບັກາໍຂໍ ໍ້ມນູ  
 ການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຄັ ໍ້ງນີ ໍ້ໄດ ໍ້ເກບັກໍາຂໍ ໍ້ມູນແບບຄຸນນະພາບ ໂດຍອີງໃສົ່  2 ແບບຫຼກັຄ:ື ການເກບັກໍາຂໍ ໍ້ມູນຈາກ
ເອກະສານ ແລະ ການເກບັກໍາຂໍ ໍ້ມູນຈາກການສໍາພາດແບບເຈາະເລກິ. 

• ຮູບແບບການສໍາພາດ: ການສໍາພາດແມົ່ ນໃຊ ໍ້ທງັຮູບແບບໂຕຕໍົ່ ໂຕ (individual interviews) ແລະ 
ແບບກຸົ່ ມສະເພາະ (focus group interviews). 

• ເຄືົ່ ອງມ:ື ນໍາໃຊ ໍ້ຄໍາຖາມສໍາພາດແບບມີຮົ່ າງຄໍາຖາມ (structured interviews) ເພືົ່ ອຮັບປະກັນ
ປະສດິທພິາບ. ຄະນະນກັຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າໄດ ໍ້ສ ໍ້າງຄໍາຖາມຫຼກັ 7 ຂໍ ໍ້ ພ ໍ້ອມດ ໍ້ວຍຄໍາຖາມເຈາະຈີ ໍ້ມສະເພາະອກີ 
10 ຂໍ ໍ້. 

• ຂັ ໍ້ນຕອນ ແລະ ໄລຍະເວລາ: ການສໍາພາດໄດ ໍ້ດໍາເນນີໃນວນັທ ີ26 ເດອືນມນີາ ຫາ ວນັທ ີ7 ເມສາ ປີ 
2024. ໄດ ໍ້ມີການກະກຽມຂັ ໍ້ນຕອນສໍາພາດ, ທົດສອບຄໍາຖາມ, ແລະ ໃຫ ໍ້ຜູ ໍ້ເຂົ ໍ້າຮົ່ ວມເຊັນໜັງສື
ປະຕຍິານ (an informed consent letter) ເພືົ່ ອຮບັປະກນັຄວາມໜໍ້າເຊືົ່ ອຖຂືອງຂໍ ໍ້ມູນ. 

• ສະຖານທີົ່ : ສະຖານທີົ່ ສໍາພາດແມົ່ ນໄດ ໍ້ດໍາເນນີຢູົ່ ເຮອືນຂອງຜູ ໍ້ຊໍານານການ ແລະ ຫ ໍ້ອງການຖະແຫຼງ
ຂົ່ າວ ວດັທະນະທໍາ ແລະ ທົ່ ອງທົ່ ຽວຂອງແຂວງ/ເມອືງ. ເວລາສະເລົ່ ຍໃນການສໍາພາດຕໍົ່ ທົ່ ານແມົ່ ນ
ປະມານ 30-40ນາທ.ີ 

• ການບນັທກຶຂໍ ໍ້ມູນ: ທີມງານໄດ ໍ້ຈດົບນັທກຶລະອຽດ, ນໍາໃຊ ໍ້ເຄືົ່ ອງບນັທກຶສຽງ (ມ ີ11 ໄຟລ)໌ ແລະ 
ແກະບດົສໍາພາດອອກມາວເິຄາະແບບບນັຍາຍ. 

 ວທິກີານວເິຄາະຂໍ ໍ້ມູນແບບຄຸນນະພາບ  
ການວເິຄາະຂໍ ໍ້ມູນແບບຄຸນນະພາບ ແມົ່ ນອງີໃສົ່  4 ຂັ ໍ້ນຕອນຂອງການວເິຄາະຂໍ ໍ້ມູນ ແບບຄຸນນະພາບ ແນະ

ນາໍໂດຍ ທົ່ ານ Cresswell (2014) ດັົ່ ງນີ ໍ້: 
 ການວເິຄາະຂໍ ໍ້ມູນແບບຄຸນນະພາບແມົ່ ນອງີໃສົ່  4 ຂັ ໍ້ນຕອນ ທີົ່ ແນະນາໍໂດຍທົ່ ານ Creswell (2014). 

1. ຂັ ໍ້ນຕອນທ ີ1: ຈດັກຸົ່ ມ ແລະ ກະກຽມຂໍ ໍ້ມູນ: ລວມມກີານແກະບດົສໍາພາດອອກຈາກເຄືົ່ ອງອດັສຽງ, 
ກວດເບິົ່ ງອຸປະກອນ, ພມິບດົບນັທກຶພາກສະໜາມ, ແລະ ຈດັປະເພດຂໍ ໍ້ມູນ. 

2. ຂັ ໍ້ນຕອນທ ີ2: ອົ່ ານ ຫຼ ືກວດເບິົ່ ງຂໍ ໍ້ມູນທງັໝດົ: ເພືົ່ ອທໍາຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈພາບລວມ ແລະ ນກຶຄດິເຖິງ
ຄວາມໝາຍລວມຂອງຂໍ ໍ້ມູນ. 

3. ຂັ ໍ້ນຕອນທີ 3: ໃສົ່ ລະຫັດຂໍ ໍ້ມູນ (Coding): ເປັນຂະບວນການຈດັໝວດຂໍ ໍ້ມູນ ໂດຍການແຍກ
ປະໂຫຍກຄໍາເວົ ໍ້າອອກເປັນວກັ (ເປັນເລືົ່ ອງ) ແລະ ຂຽນຄໍາສບັເປັນຄໍາແທນຊືົ່ ໝວດຂອງຂໍ ໍ້ມູນ. 

4. ຂັ ໍ້ນຕອນທ ີ4: ຂຽນບດົອະທບິາຍການສໍາພາດ (Narrative Research): ນກັຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າໄດ ໍ້ຈດັແບົ່ ງຄໍາ
ຕອບຈາກຄໍາຖາມສໍາພາດ ເປັນ 7 ຫວົເລືົ່ ອງ (themes) ຫຼ ືໝວດ (patterns). 

ຜນົການວໄິຈ ແລະ ການອະພປິາຍຜນົ 
 ຜນົການວໄິຈ 

- ປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງ  
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ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

 ຜົນການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າພບົວົ່ າ ສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງມ ີ3 ປະເພດຫຼກັໄດ ໍ້ແກົ່ : 
ການຂບັ, ການຟໍ້ອນ ແລະ ລະຄອນ. 

- ປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງການຂບັຫຼວງພະບາງ  
• ຕົ ໍ້ນກໍາເນດີ: ມສີີົ່ ທດັສະນະກົ່ ຽວກບັຕົ ໍ້ນກໍາເນດີຂອງຂບັທຸ ໍ້ມຫຼວງພະບາງ : 1) ກໍາເນດີຈາກໄມ ໍ້ໄຜົ່ ສຽດສີ

ກນັຕາມຈງັຫວະລມົ; 2) ກໍາເນດີຈາກການຢູົ່ ຮົ່ ວມກນັເປັນກຸົ່ ມເປັນກ ໍ້ອນ (“ຂບັຕຸ ໍ້ມ”); 3) ບອກເຖງິເວລາ 
ແລະ ສຽງທຸ ໍ້ມກ ໍ້ອງກງັວານ; 4) ກໍາເນດີມາຈາກການອົ່ ານໜງັສ ືຫຼ ືອົ່ ານກາບກອນ. 

• ໄລຍະເວລາ: ຂບັທຸ ໍ້ມເລີົ່ ມມມີາໃນສະຕະວັດທີ 14, ລດັຊະການຂອງເຈ ົ ໍ້າຟໍ້າງຸົ່ ມມະຫາລາດ (ປີ ຄ.ສ 
1357). 

• ໂຄງສ ໍ້າງ ແລະ ເນື ໍ້ອໃນ: ການຂບັທຸ ໍ້ມຫຼວງພະບາງມທີງັໝດົ 8 ບດົຂບັ, ເຊິົ່ ງເນື ໍ້ອໃນຫຼກັແມົ່ ນເວົ ໍ້າເຖິງ
ຄວາມຮກັບົ່ າວ-ສາວທີົ່ ຕດິພນັກບັວຖິີຊວີດິ ແລະ ທໍາມະຊາດ. ການປະດດິແຕົ່ ງປະເພດຂບັສົ່ ວນຫຼາຍມ ີ9 
ວກັ. 

- ປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງການຟໍ້ອນ  
• ຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ: ກໍາເນດີໃນສະຕະວດັທີ 14 ພາຍຫຼງັເຈ ົ ໍ້າຟໍ້າງຸົ່ ມນໍາເອາົພະພຸດທະສາສະໜາເຂົ ໍ້າມາ. ບດົ

ຟໍ້ອນຖກືໃຊ ໍ້ຖະຫວາຍເຈ ົ ໍ້າຟໍ້າງຸົ່ມ ແລະ ມະເຫສນີາງແກ ໍ້ວເກງຍາ. ຜູ ໍ້ທີົ່ ຈະຟໍ້ອນຕ ໍ້ອງເປັນແມົ່ ຍງິທີົ່ ບໍລສຸິດ 
ເພາະເຊືົ່ ອວົ່ າເປັນການຟໍ້ອນຖະຫວາຍເບື ໍ້ອງສູງ. ເດມີປະກອບດ ໍ້ວຍ 17 ທົ່ າ. 

• ຟໍ້ອນພະລັກພະລາມ: ເກີດມາຈາກທົ່ າຟໍ້ອນຂອງມວຍລາຍລາວ ທີົ່ ໄດ ໍ້ຮັບອິດທິພົນຈາກເລືົ່ ອງໃນ
ວນັນະຄະດຂີອງຂະເໝນ. ສລິະປິນລາຊະສໍານກັລ ໍ້ານຊ ໍ້າງໄດ ໍ້ປັບປົ່ ຽນລາຍລະອຽດເກອືບທງັໝດົ : ຈາກ
ແບບຂະເໝນ ມາເປັນແບບລາວທີົ່ ມກີານໂຍກບົ່ າໄຫຼົ່ , ວງົແຂນສະເໜ,ີ ແລະ ຊນັເຂົົ່ າສູງ. 

• ລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກ: ກໍາເນີດຕັ ໍ້ງແຕົ່ ສະໄໝເຈົ ໍ້າຟໍ້າງຸົ່ ມມະຫາລາດ. ແມົ່ ນການສະແດງທີົ່ ນໍາໃຊ ໍ້ຫຸົ່ ນໄມ ໍ້
ແກະສະຫຼກັ ແລະ ປະດບັປະດາດ ໍ້ວຍເສື ໍ້ອຜ ໍ້າ. 

- ຂະບວນການປົ່ ຽນແປງຂອງສລິະປະການສະແດງ  
 ສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງມຂີະບວນການປົ່ ຽນແປງທີົ່ ສໍາຄນັ ດັົ່ ງນີ ໍ້: 

• ການຂບັຫຼວງພະບາງ: ປົ່ ຽນຈາກການຂບັສະເພາະຢູົ່ ໃນບ ໍ້ານເພືົ່ ອຮບັໃຊ ໍ້ຮດີຄອງປະເພນ ີດ ໍ້ວຍສບັສໍານວນ
ໃນວງົແຄບ ມາເປັນການພນັລະນາແບບປະສມົປະສານ (ເກົົ່ າ-ໃໝົ່ ). ໄດ ໍ້ເກີດມກີານຈດັຕັ ໍ້ງກຸົ່ ມຂບັຂຶ ໍ້ນ 
ເພືົ່ ອຮບັໃຊ ໍ້ໃນງານບຸນປະເພນ,ີ ງານຂຶ ໍ້ນເຮອືນໃໝົ່ , ແລະ ງານບຸນອືົ່ ນໆ. 

• ການຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ: ມກີານຕດັທົ່ າຟໍ້ອນລງົຈາກເດມີ 17 ທົ່ າ ຍງັເຫຼອືແຕົ່  8 ທົ່ າ ເນືົ່ ອງຈາກທົ່ າຟໍ້ອນເກົົ່ າມນັ
ຍາວເກນີໄປ ແລະ ມກີານຈາໍກດັເວລາໃນການສະແດງ. 

• ການຟໍ້ອນພະລກັພະລາມ: ມກີານດດັປັບທົ່ າຟໍ້ອນລງົຈາກເດມີ 10 ໄມ ໍ້ ຍງັເຫຼອືແຕົ່  3 ໄມ ໍ້ ດ ໍ້ວຍເຫດຜນົ
ດຽວກນັ (ການຈາໍກດັເວລາ). 

• ລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກ: ໄດ ໍ້ປົ່ ຽນເນື ໍ້ອໃນການສະແດງມາເປັນການໂຄສະນາກົ່ ຽວກບັສຸຂະສກຶສາ, ເສມີຂະຫຍາຍ
ສດິທເິດກັ, ການຮກັສາສິົ່ ງແວດລ ໍ້ອມ, ແລະ ຕ ໍ້ານສິົ່ ງເສບຕດິ , ຕາມຄວາມຮຽກຮ ໍ້ອງຕ ໍ້ອງການຂອງສງັຄມົ. 
 



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   
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 ບນັຫາ ແລະ ແນວທາງການປົກປັກຮກັສາ  
 ເຫດຜນົທີົ່ ຄວນປົກປັກຮກັສາ: 
 ສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງເປັນມໍລະດກົຕກົທອດອນັເກົົ່ າແກົ່ ຂອງບນັພະບຸລຸດ , ເປັນພູມປັນຍາຂອງ
ທ ໍ້ອງຖິົ່ ນ , ແລະ ເປັນເອກະລກັສະເພາະທີົ່ ມພີຽງໜຶົ່ ງດຽວໃນແຂວງຫຼວງພະບາງ. ມນັເປັນສິົ່ ງດງຶດູດໃຈທີົ່ ສອນ
ຄຸນງາມຄວາມດ ີແລະ ອະລຍິະທໍາທີົ່ ຫຼາກຫຼາຍ. 
 ບນັຫາໃນການປົກປັກຮກັສາ (8 ບນັຫາຫຼກັ): 
 ຜນົການວເິຄາະພບົ 8 ບນັຫາຫຼກັທີົ່ ສົົ່ ງຜນົໃຫ ໍ້ສລິະປະເຫຼົົ່ ານີ ໍ້ມຄີວາມສົ່ ຽງທີົ່ ຈະສູນຫາຍ: 

1. ຜູ ໍ້ທີົ່ ມຄີວາມຊໍານຊໍິານານ (ຜູ ໍ້ອາວຸໂສ) ນບັມື ໍ້ນບັຫຸຼດລງົ. 
2. ການໂຄສະນາເຜຍີແຜົ່ ວດັທະນະທໍານາມມະທໍາຍງັມບໍີົ່ ຫຼາຍ. 
3. ຂາດທນຶຮອນໃນການຊຸກຍູ ໍ້ສົົ່ ງເສມີ. 
4. ຄນົຮຸົ່ ນໃໝົ່ ບໍົ່ ຄົ່ ອຍໃຫ ໍ້ຄວາມສນົໃຈ. 
5. ຜູ ໍ້ສບືທອດມທີົ່ າອົ່ ຽງຫຸຼດໜໍ້ອຍລງົ. 
6. ຂາດຫຼກັສູດການຮຽນ-ການສອນສະເພາະທາງດ ໍ້ານສລິະປະການສະແດງ. 
7. ສະພາບເສດຖະກດິບໍົ່ ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫ ໍ້ນກັສະແດງດໍາລງົຢູົ່ ໄດ ໍ້ດ ໍ້ວຍອາຊບີນກັສະແດງ. 
8. ຂາດການມສີົ່ ວນຮົ່ ວມຂອງພາກສົ່ ວນກົ່ ຽວຂ ໍ້ອງໃນການຊຸກຍູ ໍ້ສົົ່ ງເສມີ 

 ການອະພປິາຍຜນົ  
 ສລິະປະການສະແດງພື ໍ້ນເມອືງຂອງຫຼວງພະບາງມກີານປົ່ ຽນແປງທີົ່ ສໍາຄນັທງັດ ໍ້ານຮູບແບບ ແລະ ເນື ໍ້ອໃນ. 
ການປົ່ ຽນແປງຮູບແບບ: ການຂບັໄດ ໍ້ປົ່ ຽນຈາກສບັສໍານວນວງົແຄບມາເປັນແບບປະສມົປະສານ (ເກົົ່ າ-ໃໝົ່ ) ເພືົ່ ອ
ຮບັໃຊ ໍ້ງານທາງການເຊັົ່ ນ: ກອງປະຊຸມຂອງພກັ ແລະ ກລິາແຫົ່ ງຊາດ. ນອກຈາກນີ ໍ້, ຍງັມກີານຈດັຕັ ໍ້ງກຸົ່ ມຂບັເພືົ່ ອ
ຮບັຈ ໍ້າງສະແດງໃນງານບຸນຕົ່ າງໆ. ການປັບທົ່ າຟໍ້ອນ: ການດດັປັບທົ່ າຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ ແລະ ພະລກັພະລາມລງົ ແມົ່ ນ
ເປັນຍ ໍ້ອນຄວາມຈາໍກດັທາງດ ໍ້ານເວລາຂອງຜູ ໍ້ຊມົ. ການຂະຫຍາຍຕວົ: ການສະແດງໄດ ໍ້ຂະຫຍາຍຈາກການສະແດງ
ສະເພາະໃນພະລາດຊະວງັ ມາເປັນການສະແດງປະຈາໍອາທດິໃນໂຮງລະຄອນ ແລະ ສະແດງຢູົ່ ຕົ່ າງປະເທດນໍາອກີ. 
ລະຄອນອີົ່ ປ໋ອກ: ໄດ ໍ້ປັບບດົເລືົ່ ອງມາເນັ ໍ້ນການໂຄສະນາເພືົ່ ອສ ໍ້າງຈດິສໍານກຶກົ່ ຽວກບັຜນົຮ ໍ້າຍຂອງສິົ່ ງເສບຕດິໃຫ ໍ້ແກົ່
ເຍາົວະຊນົ ແລະ ຊາວໜຸົ່ ມ. ການປັບຕວົຕາມທນຶນຍິມົ ເຊິົ່ ງຜນົການວໄິຈນີ ໍ້ສອດຄົ່ ອງກບັການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງ ປາໂນດ 
ສຸສຸວນັ ພ ໍ້ອມຄະນະ (2018) ທີົ່ ພບົວົ່ າ ສລິະປະການສະແດງມກີານປັບປົ່ ຽນຈາກແບບປະເພນນີຍິມົ ມາເປັນແບບ
ສາກນົນຍິມົ ໂດຍມຕີະຫຼາດເປັນປັດໄຈກໍານດົ. ເຫດຜນົການປົກປັກຮກັສາ: ການປົກປັກຮກັສາວດັທະນະທໍາແມົ່ ນ
ມເີຫດຜນົຫຼກັສອງຢົ່ າງຄ:ື ເປັນມໍລະດກົ ແລະ ພູມປັນຍາຂອງບນັພະບຸລຸດ; ແລະ ເປັນການຮກັສາເອກະລກັຂອງ
ທ ໍ້ອງຖິົ່ ນ. ການສົົ່ ງເສມີຍງັຊົ່ ວຍປົກປັກຮກັສາຮີດຄອງປະເພນ ີແລະ ຊຸກຍູ ໍ້ການທົ່ ອງທົ່ ຽວນໍາອກີ (ອດັທະຍາ ໄຊ
ເສດ ແລະ ທລີະວດັ ຈນັທກຶ, 2017). 
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ສະຫຸຼບຜນົການວໄິຈ 
 ປະເພດສລິະປະ: ສລິະປະການສະແດງທີົ່ ເປັນເອກະລກັຂອງຫຼວງພະບາງມ ີ3 ປະເພດໄດ ໍ້ແກົ່ : ການຂບັ, 
ການຟໍ້ອນ ແລະ ລະຄອນ ເຊິົ່ ງມປີະຫວດັຄວາມເປັນມາອນັຍາວນານຕັ ໍ້ງແຕົ່ ສະຕະວດັທ ີ14. ການປົ່ ຽນແປງ: ສລິະ
ປະເຫຼົົ່ ານີ ໍ້ມກີານປົ່ ຽນແປງເຊັົ່ ນ: ການຂບັໃຊ ໍ້ສໍານວນແບບປະສມົ ແລະ ການຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ/ພະລກັພະລາມ ມກີານ
ຕດັທົ່ າຟໍ້ອນລງົ ເນືົ່ ອງຈາກການຈາໍກດັເວລາຂອງຜູ ໍ້ຊມົ. ບນັຫາ: ຊາວຫຼວງພະບາງມບີນັຫາຫຼາຍຢົ່ າງໃນການປົກປັກ
ຮກັສາ ເຊັົ່ ນ: ຜູ ໍ້ຊໍານຊໍິານານຫຸຼດລງົ, ຂາດທນຶຮອນ, ຄນົຮຸົ່ ນໃໝົ່ ບໍົ່ ສນົໃຈ, ຂາດຫຼກັສູດສະເພາະ, ແລະ ສະພາບ
ເສດຖະກດິບໍົ່ ເອື ໍ້ອອໍານວຍໃຫ ໍ້ນກັສະແດງດໍາລງົຊວີດິດ ໍ້ວຍອາຊບີນີ ໍ້.  
 

ຂໍ ໍ້ສະເໜແີນະ 
     ຂໍ ໍ້ສະເໜແີນະຜນົຂອງການວໄິຈ 

• ດ ໍ້ານນະໂຍບາຍ ແລະ ການເງນິ: ຄວນສ ໍ້າງກອງທນຶ ຫຼ ືລະບບົເບ ໍ້ຍລ ໍ້ຽງສະເພາະໃຫ ໍ້ແກົ່ ນກັສລິະປິນອາວຸໂສ 
ແລະ ຮຸົ່ ນສບືທອດ ເພືົ່ ອຫຸຼດຜົ່ ອນຄວາມສົ່ ຽງໃນການສູນຫາຍຂອງອາຊບີຍ ໍ້ອນປັດໄຈທາງເສດຖະກດິ. 

• ດ ໍ້ານການສົົ່ ງເສມີການທົ່ ອງທົ່ ຽວ: ຄວນຮົ່ ວມມກືບັພາກທຸລະກດິການທົ່ ອງທົ່ ຽວ ແລະ ໂຮງແຮມ ເພືົ່ ອ
ບັນຈຸການສະແດງສິລະປະພື ໍ້ນເມ ືອງເຂົ ໍ້າໃນໂຄງການທົ່ ອງທົ່ ຽວ ເຊິົ່ ງຈະຊົ່ ວຍສ ໍ້າງລາຍໄດ ໍ້ໃຫ ໍ້ແກົ່
ນກັສະແດງ. 

• ດ ໍ້ານການສບືທອດ ແລະ ຫຼກັສູດ: ຄວນພດັທະນາຫຼກັສູດການສດິສອນສລິະປະການສະແດງທີົ່ ເນັ ໍ້ນການ
ບນັທກຶທົ່ າຟໍ້ອນ ແລະ ເນື ໍ້ອໃນແບບດັ ໍ້ງເດມີ ເຊັົ່ ນ: ທົ່ າຟໍ້ອນນາງແກ ໍ້ວ 17 ທົ່ າ ແລະ ພະລກັພະລາມ 10 
ໄມ ໍ້ເຕມັ. 

• ດ ໍ້ານເຕກັໂນໂລຊ:ີ ຄວນນໍາໃຊ ໍ້ເຕກັໂນໂລຊີທນັສະໄໝໃນການບນັທກຶ ແລະ ເຜີຍແຜົ່ ພູມປັນຍາຂອງຜູ ໍ້
ອາວຸໂສຜົ່ ານສືົ່ ສງັຄມົອອນລາຍ ເພືົ່ ອດງຶດູດຄວາມສນົໃຈຂອງຄນົຮຸົ່ ນໃໝົ່ . 

 ຂໍ ໍ້ສະເໜແີນະໃນການວໄິຈຄັ ໍ້ງຕໍົ່ ໄປ  
• ການຂະຫຍາຍຂອບເຂດການສກຶສາ: ຄວນສກຶສາລງົເລກິກົ່ ຽວກບັສລິະປະການສະແດງຂອງບນັດາເຜົົ່ າ

ອືົ່ ນໆ ພາຍໃນແຂວງຫຼວງພະບາງ ທີົ່ ມຄີວາມສົ່ ຽງຈະສູນຫາຍ ເພືົ່ ອສ ໍ້າງຖານຂໍ ໍ້ມູນວດັທະນະທໍານາມມະ
ທໍາໃຫ ໍ້ຄບົຖ ໍ້ວນ. 

• ການມສີົ່ ວນຮົ່ ວມຂອງຊຸມຊນົ: ຄວນວໄິຈກົ່ ຽວກບັຮູບແບບການມສີົ່ ວນຮົ່ ວມລະຫວົ່ າງ ພາກລດັ, ພາກ
ເອກະຊນົ ແລະ ອງົການຈດັຕັ ໍ້ງສາກນົ (ເຊັົ່ ນ UNESCO) ໃນການສ ໍ້າງກນົໄກຊຸກຍູ ໍ້ສົົ່ ງເສມີສລິະປະການ
ສະແດງແບບຍນືຍງົ. 

 
 
 
ກຽດຕຄຸິນ  



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   

 

ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ຂໍຂອບໃຈ ທມີງານການວໄິຈທຸກຄນົທີົ່ ທຸ ໍ້ມເທກາຍໃຈ ແລະ ສຸົ່ ມໃສການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າວໄິຈຈນົວຽກງານສໍາເລດັ
ຜນົ, ຂໍຂອບໃຈອງົການຈດັຕັ ໍ້ງທຸກພາກສົ່ ວນ ທງັພາກລດັ ແລະ ເອກະຊນົທີົ່ ໄດ ໍ້ໃຫ ໍ້ການສະໜບັສະໜຸນ ແລະ ສະ
ໜອງຂໍ ໍ້ມູນທີົ່ ເປັນປະໂຫຍດຕໍົ່ ການສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. ຜນົສໍາເລດັໃນການວໄິຈຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຄັ ໍ້ງນີ ໍ້, ຂໍຍກົຄຸນງາມຄວາມດີນີ ໍ້

ແດົ່ ຜູ ໍ້ສະໜອງຂໍ ໍ້ມູນ ແລະ ຜູ ໍ້ທີົ່ ກົ່ ຽວຂ ໍ້ອງທຸກທົ່ ານ.  
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