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ບົດຄັດຫຍ ື້  
ການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ ແມື່ ນການວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ວເິຄາະ 

ສື່ ວນປະກອບຂອງເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານື ື້ເມອືງລາວ 34 ເລືື່ ອງ. ຮູບແບບການສກຶສາແມື່ ນສກຶສາແບບຄຸນນະພາບ
ໂດຍອງີໃສື່ ແນວຄດິທດິສະດໂີຄງປະກອບສ ື້າງບດົວນັນະຄະດີ.ີ ຜນົການຄົ ື້ນຄວ ື້າມດີັື່ ງນີ ື້: 

ການວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວຄັ ື້ງນີ ື້ ພບົວື່ າ ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ 34 ເລືື່ ອງ
ມີສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງທີື່ ສໍາຄັນ 3 ພາກສື່ ວນ ຄື ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວິເສດ, ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມ
ລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ, ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ.  

ການວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຂອງເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວຄັ ື້ງນີ ື້ ພບົວື່ າ ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວທງັ 
34 ເລືື່ ອງມສີື່ ວນປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງທີື່ ສໍາຄນັ 3 ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສື່ ວນເປີດເລືື່ ອງ, ພາກສື່ ວນເດີນເລືື່ ອງ ແລະ 
ພາກສື່ ວນສະຫ ຸບເລືື່ ອງ.  

ລວມຄວມແລ ື້ວການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວຜື່ ານສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ສື່ ວນ
ປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ພບົ ພາກສື່ ວນໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ 6 ພາກສື່ ວນ. ບນັດາ
ພວກສື່ ວນດັື່ ງກື່ າວມກີານພວົພນັກນັຢື່ າງສະໜດິແໜື້ນ ບໍື່ ສາມາດຕດັແຍກອອກຈາກກນັໄດ ື້. 
ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ໂຄງເລືື່ ອງ, ນທິານ, ພື ື້ນເມອືງລາວ 

 

                                                             
1 ພາກວິຊາ ພາສາ-ວັດທະນະທ າລາວ. ຄະນະອັກສອນສາດ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ/ ສປປ ລາວ. 
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Abstract 
 

 The research structure of Lao folk tales is an analysis of the title components and the 

content components of 34 Lao folk tales. The study method is a qualitative study based on the 

theory of literary structure. The results of the research are as follows: 

 The analysis of the title components of Lao folk tales found that 34 Lao folk tales have 

3 important title components: component based on the supernatural, component based on the 

specific characteristics of the characters, and component based on the specific names of the 

characters. 

 The analysis of the plot components of Lao folk tales found that 34 Lao folk tales there 

are 3 important plot components: the beginning part, the content part, and the conclusion part. 

In total, The research structure of Lao folk tales through the title components and content 

components 34 tales found 6 plot components in Lao folk tales. These parts are closely related 

and cannot be separated from each other. 

Keywords: Lao folklore, structure, tale. 

 

ບົດນ າ  
 ນທິານແມື່ ນຜະລດິຕະພນັທາງສງັຄມົໃນອະດີດທີື່ ໄດ ື້ຮບັການຖື່ າຍທອດສບືຕໍື່ ກນັມາຫ າຍຮຸື່ ນຄນົ. ນທິານ
ພື ື້ນເມອືງລາວເປັນສິື່ ງຢັື້ງຢືນເຖງິວວິດັທະນາການ ແລະ ວຖິຊີວີດິຂອງຊນົຊາດລາວທີື່ ມມີາຍາວນານ ຕັ ື້ງແຕື່ ຍຸກຫນີ
ຈນົເຖງິປັດຈບຸນັ (ບຸນມ ີເທບສເີມອືງ, 2000). ຢື່ າງໃດກໍຕາມ, ເຖງິວື່ າຈະມຄີວາມສໍາຄນັໃນຖານະມໍລະດກົທາງ
ວດັທະນະທໍາ, ແຕື່ ການຮຽນການສອນນທິານພື ື້ນເມອືງໃນລະດບັມະຫາວທິະຍາໄລຍງັບໍື່ ທນັໄດ ື້ຮບັການປັບປຸງໃຫ ື້
ແທດເໝາະກບັສະພາບການປື່ ຽນແປງຂອງສງັຄມົ. ບນັຫາຫ ກັທີື່ ພບົຄກືານຂາດແຄນເອກະສານວເິຄາະວຈິານຕາມ
ແນວຄດິທດິສະດີທີື່ ທນັສະໄໝ ເຮດັໃຫ ື້ນກັສກຶສາທີື່ ຮຽນຈບົໄປບໍື່ ສາມາດຄົ ື້ນຄວ ື້າ ຫ  ືນໍາເອາົບດົນທິານເກົື່ າມາ
ປະຍຸກໃຊ ື້ເຂົ ື້າໃນຊວີດິຕວົຈງິໄດ ື້ຢື່ າງມປີະສດິທພິາບ. 

 ການວເິຄາະໂຄງສ ື້າງຂອງນທິານຕ ື້ອງອາໄສຄວາມເຂົ ື້າໃຈກື່ ຽວກບັວດັທະນະທໍາ ແລະ ວຖິຊີວີດິຂອງຄນົໃນ
ສັງຄົມທີື່ ນທິານນັ ື້ນເກີດຂຶ ື້ນ (Thompson, 1977). ໂຄງສ ື້າງທາງໄວຍາກອນຂອງນທິານບໍື່ ພຽງແຕື່ ໃຫ ື້ຄວາມ
ບນັເທງີ ແຕື່ ຍງັສະທ ື້ອນໃຫ ື້ເຫນັລະບບົຄດິ ແລະ ປັດຊະຍາຊວີດິທີື່ ຝັງເລກິຢູື່ ໃນສງັຄມົ. ການນໍາໃຊ ື້ທດິສະດໂີຄງ
ປະກອບສ ື້າງບດົວນັນະຄະດມີາເປັນເຄືື່ ອງມໃືນການວເິຄາະ ຈະຊື່ ວຍໃຫ ື້ຜູ ື້ຮຽນເຂົ ື້າໃຈເນື ື້ອເລືື່ ອງໄດ ື້ງື່ າຍຂຶ ື້ນ ແລະ 
ເປັນພື ື້ນຖານສໍາຄນັໃນການວເິຄາະວຈິານວນັນະຄະດໃີນຂັ ື້ນສູງຕໍື່ ໄປ. 
      ນທິານພື ື້ນເມອືງຂອງແຕື່ ລະທ ື້ອງຖິື່ ນເປັນສິື່ ງຢັື້ງຢືນເຖງິຄວາມເປັນມາຍາວນານຂອງສງັຄມົນັ ື້ນໆ (ລາວນັ ສງັ

ຂະພນັທານນົ, 2011). ຜື່ ານມາ, ພກັ ແລະ ລດັຖະບານລາວໄດ ື້ມແີນວທາງໃນການປົກປັກຮກັສາ ແລະ ພດັທະນາ
ວນັນະຄະດີພື ື້ນເມອືງ. ເຖິງຢື່ າງໃດກໍຕາມ, ການວເິຄາະທີື່ ຜື່ ານມາມກັຈະເນັ ື້ນໜກັແຕື່ ແນວຄດິຊນົຊັ ື້ນ ເຮດັໃຫ ື້
ຄຸນຄື່ າທາງດ ື້ານວດັທະນະທໍາ ແລະ ສງັຄມົທີື່ ອຸດມົສມົບູນຂອງນທິານລາວຖືກຕີລາຄາໃນຂອບເຂດທີື່ ແຄບລງົ. 
ດັື່ ງນັ ື້ນ, ການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງທີື່ ມລີກັສະນະວທິະຍາສາດຈຶື່ ງເປັນສິື່ ງຈາໍເປັນເພືື່ ອເປີດມຸມມອງໃໝື່ ໃນການສກຶສາ
ວນັນະຄະດ.ີ 
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      ຈາກສະພາບບນັຫາທີື່ ກື່ າວມາ, ທມີງານຄົ ື້ນຄວ ື້າຈ ຶື່ ງມຄີວາມສນົໃຈສກຶສາ "ໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງ
ລາວ" ໂດຍການວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ. ການວໄິຈຄັ ື້ງນີ ື້ມຈີດຸປະສງົ
ເພືື່ ອຫາຄໍາຕອບວື່ າ ໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານລາວປະກອບມຈີກັພາກສື່ ວນ ແລະ ມລີກັສະນະຄແືນວໃດ. ຜນົການສກຶ
ສານີ ື້ຄາດວື່ າຈະເປັນອຸທາຫອນ ແລະ ເປັນເຄືື່ ອງມສໍືາຄນັໃຫ ື້ແກື່ ນກັສກຶສາ ແລະ ຄູອາຈານໃນການສອນວເິຄາະ
ວນັນະຄະດພີື ື້ນເມອືງລາວໃຫ ື້ມຄີວາມເລກິເຊິື່ ງ ແລະ ສອດຄື່ ອງກບັບໍລບິດົຂອງຊາດຍິື່ ງຂຶ ື້ນ. 

 

ຈດຸປະສງົການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ 
1. ເພືື່ ອວເິຄາະພາກສື່ ວນໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ 

2. ເພືື່ ອວເິຄາະພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ 
 

ວທິດໍີາເນນີການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ 
ການສກຶສາຄັ ື້ງນີ ື້ເປັນການວໄິຈແບບຄຸນນະພາບໂດຍຜື່ ານຂໍ ື້ມູນເອກະສານ ດັື່ ງນັ ື້ນ ການສກຶສາຈິື່ ງເປັນການ

ລວບລວມນທິານຈາກຫໍສະໜູດ, ຮ ື້ານຂາຍປືື້ມ ແລະ ນກັຄົ ື້ນຄວ ື້າທີື່ ຮຽບຮຽງ ແລະ ຈດົກື່ າຍນທິານ ຊຶື່ ງມລີາຍລະ 
ອຽດ ດັື່ ງນີ ື້: 

ວທິເີລອືກນທິານ: ທມິງານຄົ ື້ນຄວ ື້າລວບລວມຊືື່ ນທິານຕື່ າງໆ ຕາມປຶື້ມຕໍາລາຮຽນວຊິາພື ື້ນເມອືງລາວ, ປຶື້ມ
ໂຄງການໃບລານລາວ, ແລະ ລາຍຊືື່ ປືື້ມນທິານຕາມຫໍສະໝຸດ 5 ແຫື່ ງເຊັື່ ນ ຫໍສະໝຸດແຫື່ ງຊາດ,ຫໍ ສະໝຸດນະຄອນ 
ຫ ວງ, ຫໍສະໝຸດສະຖາບນັຄົ ື້ນຄວ ື້າວທິະຍາສາດການສກຶສາ, ຫໍສະມຸດກາງ ມຊ, ຫໍສະໝຸດພາກວຊິາພາສາ-ວດັທະ 
ນະທໍາລາວ ແລະ ຮ ື້ານຂາຍປືື້ມແຫື່ ງລດັ ສາມາດລວບລວມລາຍຊີື່ ນທິານ ພຶ ື້ນເມອືງໄດ ື້ 120 ເລືື່ ອງ ແລ ື້ວ ເລອືກເອາົ 
40 ເລືື່ ອງມາຄົ ື້ນຄວ ື້າ ແລະ ນາໍສະເໜ ີ34 ເລືື່ ອງ.  

ວທິເີລອືກຂໍ ື້ມູນ: ເພືື່ ອເຮດັໃຫ ື້ຂໍ ື້ມູນມຄີວາມໜື້າເຊືື່ ອ ຈ ິື່ ງໄດ ື້ວາງເກນການຄດັເລອືກ ບດົນທິານ 34 ເລືື່ ອງ
ເປັນຖານຂໍ ື້ມູນໃນການວເິຄາະຄ ື1) ນທິານຕ ື້ອງເປັນເລືື່ ອງໄດ ື້ພມິເປັນປຶື້ມເຜີຍແພື່ ໂດຍກມົວນັນຄະດ,ີ ສະຖາບນັ
ຄົ ື້ນຄວ ື້າວທິະຍາສາດສງັຄມົ ແລະ ຫໍສະມູດແຫື່ ງຊາດ, ຫໍສະໝູດກາງ ມຊ ເປັນຜູ ື້ຈດັພມິອອກ ແລະ 2) ນທິານ
ຕ ື້ອງເປັນເລືື່ ອງໃນບດົໂຄງການຄົ ື້ນຄວ ື້ານທິານຂອງມະຫາວທິະຍາໄລຍແຫື່ ງຊາດ. 3) ນທິານຕ ື້ອງເປັນເລືື່ ອງທີື່ ມີ
ເນື ື້ອເລືື່ ອງແຕື່ ຕົ ື້ນຈນົຈບົເລືື່ ອງ ແລະ 4) ບດົເລືື່ ອງຕ ື້ອງແມື່ ນນທີານພື ື້ນເມອືງ. 

ເຄືື່ ອງມທືີື່ ໃຊ ື້ໃນການລງົເກບັກໍາຂໍ ື້ມູນ:  ການສກຶສາຄັ ື້ງນີ ື້ແມື່ ນການຄົ ື້ນຄວ ື້າແບບຄຸນນະພາບ ເຄືື່ ອງມໃືຊ ື້ໃນ
ການລງົເກບັກໍາຂໍ ື້ມູນແມື່ ນຄໍາຖາມປາຍເປີດ 2 ແບບຄ ືແບບ 1 ແມື່ ນຄໍາຖາມສໍາພາດຜູ ື້ ຮຽບຮຽງນທິານ ແລະ ຜູ ື້
ໃຫ ື້ຖານຂໍ ື້ມູນ(ນທິານ) ຈາໍນວນ 10 ຄໍາຖາມ ເພືື່ ອລວມລວມຖານຂໍ ື້ມູນທີື່ ເປັນນທິານ 40 ເລືື່ ອງ;  ແບບທີື່  2 ແມື່ ນ 
ຄໍາຖາມເຈາະຈີ ື້ມ ຈາໍນວນ 280 ຄໍາຖາມ ເພືື່ ອ ຊວື່ ຍໃຫ ື້ຜູ ື້ເກບັກໍາຂໍ ື້ມູນໄດ ື້ສງັເກດ ແລະ ຈດົບນັທກຶຂໍ ື້ມູນຈາກ
ເອກະສານ ຊຶື່ ງເປັນນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ ຈາໍນວນ 40 ເລືື່ ອງ. ໜື່ ວຍວເິຄາະແມື່ ນຊືື່ື່ື່

ື່ື່ື່ື່
ື່ື່ື່ື່
ື່ື່

ເລືື່ ອງ 34 ເລືື່ື່ ອງ ແລະ ຂໍ ື້ຄວາມ
ຂອງເນື ື້ອເລືື່ ອງໃນນທິານ 34 ຂໍ ື້ຄວາມ.  



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ວທິວີເິຄາະຂໍ ື້ມນູ: ການສກຶສາໄດ ື້ຈາໍແນກ ແລະ ຈດັໝວດໝູື່ ຂອງຂໍ ື້ມູນຕາມຈດຸປະສງົ ແລະ ຂອບເຂດດ ື້ານ
ເນື ື້ອໃນ ຂອງການຄົ ື້ນຄວ ື້າ. ການວເິຄາະນພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ໄດ ື້ວເິຄາະຕາມແນວຄດິທດິ
ສະດ ີໂຄງປະກອບສ ື້າງບດົວນັນະຄະດ ີ5 ພາກສະເໜ,ີ ພາກຂອດບນັຫາ, ພາກຂະຫຍາຍ, ພາກຈດຸສູງສຸດ ແລະ 
ພາກມ ື້ວນທ ື້າຍ (ສິ ື້ນສຸດ) ເປັນແນວທາງໃນການວເິຄາະ. ສື່ ວນການວເິຄາະພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງ ຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ 
ແມື່ ນນໍາເອາົຊືື່ ເລອືງ ແລະ ປະຫວັດຫຍໍ ື້ຂອງນາິນ 34 ເລືື່ ອງມາວເິຄາະ. ການວເິຄາະຂໍ ື້ມູນໄດ ື້ໃຊ ື້ການອະທິບາຍ, 
ພສູິດ, ການປຽບທຽບ ແລະ ອ ື້າງຫ ກັຖານ. 

ຜນົການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ ແລະ ອະພປິາຍຜນົການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ 
 ຜນົການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ 

ການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງ 34 ເລືື່ ອງຄັ ື້ງນີ ື້ ພບົວື່ າ  ນທິານ 34 ເລືື່ ອງມສີື່ ວນປະກອບສໍາຄນັ 
2 ພາກສື່ ວນຄ ືພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືືື່ ອງ. 

1) ສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ 
 ສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງແມື່ ນພາກສື່ ວນໜຶື່ ງ ທີື່ ສໍາຄນັຂອງໂຄງເລືື່ ອງ ເພາະເປັນພາກສື່ ວນທໍາອດິຂອງເລືື່ ອງ

ຊື່ ວຍສືື່ ສານເນື ື້ອໃນຂອງເລືື່ ອງໃຫ ື້ຜູ ື້ອື່ ານຮູ ື້ສກຶສນົໃຈ. ດັື່ ງນັ ື້ນ ການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງຈ ຶື່ ງມຄີວາມຈໍາເປັນສກຶສາ
ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງ ເຊິື່ ງການສກຶສາໄດ ື້ນໍາເອາົຊີືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ມາວເິຄາະຜື່ ານປະຫວດັຫຍໍ ື້ຂອງເລືື່ ອງ
ທຸກເລືື່ ອງ ແລ ື້ວສະຫ ູນພາກສື່ ວນຊືືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ ຊືື່ ງຈະຍກົຕວົຢື່ າງການວເິຄາະ 2 ເລືື່ ອງດັື່ ງນີ ື້;  

ເລືື່ື່ ອງຫຍໍ ື້ນທິານ “ກໍາພ ື້າເຕົື່ າຄໍາ”: ມແີມື່ ເຖົ ື້າຜູ ື້ໜຶື່ ງທຸກຈນົທີື່ ສຸດ ບໍື່ ມເີງນິຄໍາມູນມງັກໍຈກັຢື່ າງ, ມຜີວົ, ຜວົກໍ
ຕາຍປະ ແລະ ລູກກໍບໍື່ ມ ີແມື່ ເຖົ ື້າຢາກກນິເຂົ ື້າແຮງ ຈ ຶື່ ງຈບັຫວງິໄປສ ື້ອນ! ລາວທງັສ ື້ອນ ທງັໄຫ ື້ຈ ົື່ ມທຸກຈົື່ ມຍາກ 
ແລະ ໄຫ ື້ຈ ົື່ ມຫາຜວົ ແມື່ ເຖົ ື້າໄປສ ື້ອນແຕື່ ເຊົ ື້າຮອດແລງ ສ ື້ອນຈນົອດິຈນົເມືື່ ອຍ ກໍມແີຕື່ ເຕົື່ ານ ື້ອຍໂຕດຽວ ມາເຂົ ື້າ
ຫວງິ ຕັ ື້ງຫ າຍເທືື່ ອ. ເມ ືື່ ອຄໍື່ າ, ແມື່ ເຖົ ື້າໄດ ື້ເອາົເຕົື່ ານ ື້ອຍມາລ ື້ຽງເປັນລູກເປັນຫ ານ ຊືື່ ວື່ າທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາ. 
 ຕັ ື້ງແຕື່ ນັ ື້ນມາ, ແມື່ ເຖົ ື້າກໍບໍື່ ໄດ ື້ອດຶເຂົ ື້າຢາກປາ ແລະ ມຄີວາມສຸກນາໍທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາເປັນຢື່ າງຍິື່ ງ. ແມື່ ເຖົ ື້າຢາກໄດ ື້
ເມຍໃຫ ື້ທ ື້າວເຕົື່ າ ແຕື່ ບໍື່ ມປັີນຍາ; ເຕົື່ າຄໍາບອກວື່ າຈະຫາເມຍມາລ ື້ຽງແມື່ ເຖົ ື້າ. ທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາຮູ ື້ເປົື່ າແຄນມື່ ວນ, ຊາວບ ື້ານ 
ແລະ ນາງຫ ື້າລູກສາວພະຍາມກັສຽງແຄນຂອງລາວ ແລະ ທ ື້າວກໍາພ ື້າກໍມກັນາງຫ ື້າລູກສາວພະຍາຈຶື່ ງໃຫ ື້ແມື່ ເຖົ ື້າມາຂໍ 
ແຕື່ ພະຍາຮ ື້າຍດື່ າແມື່ ເຖົ ື້າ. ທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາບອກແມື່ ເຖົ ື້າເປື້ໝາກແຕງໄປຂໍລູກສາວພະຍາອີກ; ໝາກແຕງເກີດເປັນ
ເປັນຄໍາ. ພະຍາເຫນັໝາກແຕງ ກາຍເປັນເງນິຄໍາ ກໍໄດ ື້ຈດັງານແຕື່ ງດອງໃຫ ື້ແກື່ ນາງຫ ື້າ ແລະ ທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາ. 
 ຫ ງັຈາກແຕື່ ງງານແລ ື້ວ, ອອງເຕົື່ າໄດ ື້ກາຍເປັນພະລາຊະວງັທີື່ ສວຍງາມ ແລະ ເຕົື່ າຄໍາກໍກາຍເປັນຊາຍງາມໄດ ື້
ທງັກາງເວນັ ແລະ ກາງຄນື ນບັແຕື່ ນັ ື້ນມາ, ແມື່ ເຖົ ື້າທີື່ ທຸກຈນົ  ແລະ ງຽບເຫງາົກໍກາຍເປັນຄນົທີື່ ອບົອຸື່ ນ ແລະ ມີ
ຄວາມຮັື່ ງມ,ີ ມເີຮອືນງາມປານພະລາຊະວງັ.  
 ຜື່ ານເລືື່ື່ ອງຫຍໍ ື້ນີ ື້ສະແດງໃຫ ື້ເຫນັວື່ າ ນທິານເລືື່ ອງນີ ື້ມຊີືື່ ເລືື່ ອງວື່ າ “ກໍາພ ື້າເຕົື່ າຄໍາ” ຊືື່ ນີ ື້ໄດ ື້ມາຈາກຕວົລະຄອນ
ເອກ ແລະ ຕວົລະຄອນໃຈກາງຂອງເລືື່ ອງຄ ືແມື່ ເຖົ ື້າເປັນຕວົລະຄອນເອກ ແລະ ເຕົື່ າຄໍາເປັນຕວົລະຄອນໃຈກາງທງັ
ເປັນສິື່ ງວເິສດ. 
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 ເລືື່ ອງຫຍໍ ື້ນທິານເລືື່ ອງ “ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ”: ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ ເປັນຊືື່ ເອີ ື້ນຂອງຊາຍທຸກຈນົຄນົໜຶື່ ງລາວເປັນຄນົ
ຂີ ື້ຄ ື້ານ ເມ ືື່ ອພໍື່ ແມື່ ຕາຍປະລາວກໍບໍື່ ເຮດັຫຍງັ ມແີຕື່ ນອນກບັນອນຈນົໝອນກິື່ ວ ຈນົໄດ ື້ຊືື່  ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ.  
 ເສດຖຄີນົໜຶື່ ງມໃີຈເມດຕາໃຫ ື້ທານຫ າຍ ເມືື່ ອຕາຍແລ ື້ວເກດີເປັນກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ. ກໍາພ ື້າເປັນຄນົຂີ ື້ຄ ື້ານ
ມແີຕື່ ນອນກບັນອນ ບໍື່ ສນົໃຈນາໍວຽກບ ື້ານການເມອືງເອາົແຕື່ ນອນເປັນໃຫຍື່  ເວລາຖກືຜຽນໄປເຮດັທາງ, ກໍາພ ື້າ
ໝອນກິື່ ວກໍອູ ື້ມໝອນໄປນອນຢູື່ ແຄມທາງ ຕົ ື້ນຫຍ ື້າປົື່ ງຖມົຕນົໂຕ ກໍຍງັນອນຫ ບັສະບາຍ. ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວນອນ
ຢູື່ ແຄມທາງໄດ ື້ມເີຫງນັມາຢຽບປາກ, ລາວຈບັຂາເຫງນັໄດ ື້ ວື່ າຈະຂ ື້າອບົກນິ ແຕື່ ແລ ື້ວກໍາພ ື້າໄດ ື້ໂຜດເຫງນັ ແລະ 
ເຫງນັໄດ ື້ຂບັລໍາກື່ ອມກໍາພ ື້ານອນຕາມສນັຍາ. ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວໄດ ື້ເຈື່ ຍເຫງນັຂ ື້າມນໍ ື້າ; ເຫງນັເກດີມຄີວາມເຊືື່ ອຖື
ຮກັແພງ ແລ ື້ວຂານອາສາຊື່ ວຍເຫ ອືອ ື້າຍໝອນກິື່ ວ ຍ ື້ອນຫ າຍຄນົເອາົເງນິຄໍາມາຈ ື້າງຟັງເຫງນັຂບັ ເຮດັໃຫ ື້ກໍາພ ື້າ
ໝອນກິື່ ວໄດ ື້ກາຍເປັນຄນົຮັື່ ງຄນົມເີປັນເສດຖ.ີ 
 ເມ ືື່ ອຄດິຄວາມດຂີອງສື່ ຽວ, ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວກໍຕກົລງົມອບເຫງນັໂຕນັ ື້ນໃຫ ື້ສື່ ຽວຢືມ ສື່ ຽວອ ື້າຍໝອນກິື່ ວ
ໄດ ື້ບງັຂບັເຫງນັລອຍຂ ື້າມນໍ ື້າ, ເຫງນັຢື້ານນໍ ື້າຈນົໂຕສັື່ ນທດົໆ ຈ ຶື່ ງຄດິຄຽດຢູື່ ໃນໃຈ ສື່ ຽວກໍາພ ື້າອອກຄໍາສັື່ ງໃຫ ື້ 
ເຫງນັຂບັແມ໋! ຂບັແມ໋! ເຫງນັກໍບໍື່ ຍອມຂບັ ເພາະວື່ າເຫງນັຍງັຢື້ານຂ ື້າມນໍ ື້າຢູື່ ບໍື່ ແລ ື້ວບໍື່ ລມື! ສື່ ຽວຂອງກໍາພ ື້າໄດ ື້
ເສຍການພະນນັ ຈ ຶື່ ງໄດ ື້ມອບເຫງນັໃຫ ື້ແກື່ ຊາວບ ື້ານຕາມທີື່ ໄດ ື້ຕກົລງົກນັໄວ ື້!. ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວຮູ ື້ຈ ຶື່ ງເອາົດູກເຫງນັ
ເຮດັເບດັໄປຕກຶໄດ ື້ເງນິຄໍາ ສື່ ຽວກໍາພ ື້າຢືມເບດັໄປຕກຶໄດ ື້ແຕື່ ຂີ ື້ກະເດອືນ ລາວຈຶື່ ງຫກັເບດັຖິ ື້ມ!. ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ
ເອາົດູກເຫງນັມາເຮດັຫວ ີຫວບີາດໃດກໍມເີງນິຄໍາຫ ົື່ ນລງົມາ ສື່ ຽວກໍາພ ື້າຢືມໄປຫວຈີນົຜມົຫ ົື່ ນໝດົຫວົ ກໍບໍເຫນັ
ເງນິຄໍາ ລາວທບັຫວຈີນົມຸື່ ນ!. ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວໄດ ື້ເກບັເອາົຫວມຸີື່ ນມາຝັງໄວ ື້ປາຍຊານ ກໍເກດີເປັນຕົ ື້ນໄມ ື້ປື່ ອງ 
ເມ ືື່ ອໃບລງົຊານກໍາພ ື້າກາຍເປັນເງນິຄໍາ ແຕື່ ຕກົລງົຊານສື່ ຽວພດັເປັນໃບໄມ ື້ທໍາມະດາ ເພິື່ ນຈ ຶື່ ງເອີ ື້ນຊືື່ ວື່ າ “ໄມ ື້ດວງ”. 
 ຜື່ ານເລືື່ື່ ອງຫຍໍ ື້ສະແດງໃຫ ື້ເຫັນວື່ າ ນທິານເລືື່ ອງນີ ື້ມຊີືື່ ເລືື່ ອງວື່ າ“ກໍາພ ື້າໝອນກິື່ ວ” ຊືື່ ນີ ື້ໄດ ື້ມາຈາກຕົວ
ລະຄອນເອກ ແລະ ລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນເອກໃນເລືື່ ອງຄ ືກໍາພ ື້າເປັນຄນົຂີ ື້ຄ ື້ານມແີຕື່ ນອນກບັ
ນອນ ຈນົໝອນກິື່ ວ.  

ສະຫ ູບໄດ ື້ວື່ າ ການສກຶສາຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ພບົພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທີານ 3 ພາກສື່ ວນ ຄ ື
ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວເິສດ, ຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ ແລະ ຕັ ື້ງຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະ
ຂອງຕວົລະຄອນ. ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວເິສດມ ີ15 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ເຕົື່ າຄໍາ, ຜີກື່ ອງກ ື້ອຍ, ເຫງນັລໍາ, ຫູໝໍ ື້ຂາງ, 
ນກົອນິຊີ,  ເປັດດື່ ອນຫວົຂຽວ, ໝາກຂີ ື້ກາ, ຄ ື້ອງທບິ, ໝາກເຂອື, ໝາກຄໍ ື້, ສາລີ, ຜີນ ື້ອຍ, ເຕນັດື່ ອນ, ປີື່ ຂຸື່ ຍ, 
ຫອຍປັງ. ຕັ ື້ງຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ ມ ີ17 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ຕ ື້ອງຕື່ ຽວ, ຫ ຸດຫດີແສນເປົາ, ໝ
າກສ ື້ານ, ນກົຕໍື່ , ໝາກນາວ, ໜ ື້າບົ ື້ງ, ເປັຍຄື່ ອມ, ເກົ ື້າການ, ໝອນກິື່ ວ, ຂີ ື້ໄດ ື້ຕດົຫ າຍ, ສອງອ ື້າຍນ ື້ອງ, ກໍື່ າກາດໍາ, 
ຜະຫຍາດ,ີ ສມົບໍື່ ຄດິ, ເງນິເຕມັພາຜະຫຍາເຕມັປູມ, ເຈດັໄຫ ແລະ ຈນັທະພານດິ. ຕັ ື້ງຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະຂອງ
ຕວົລະຄອນ ມ ີ2 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ດາວເຮອືງ ແລະ ຈນັທະຄາດ. 

2) ສື່ ວນປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ  
 ການສກຶສາສື່ ວນປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ ພບົວື່ າ ນທິານມເີນື ື້ອໃນເປັນລະບບົເກາະກື່ າຍ
ກນັ. ການວເິຄາະສື່ ວນສື່ ວນປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງ 34 ເລືື່ ອງຕາມ 5 ພາກສື່ ວນຂອງໂຄງເລືື່ ອງ ຄ ື
ພາກສະເໜ,ີ ພາກຂອດບນັຫາ, ພາກຂະຫຍາຍ, ພາກຈດຸສູງສຸດ ແລະ ພາກມ ື້ວນທ ື້າຍ.  ການສກຶສາສື່ ວນປະກອບ



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ເນື ື້ອເລືື່ ອງມຄີວາມຈາໍເປັນສກຶສາພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງ ເຊິື່ ງການສກຶສາໄດ ື້ນາໍເອາົເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ມາ
ວເິຄາະເນຶ ື້ອເລືື່ ອງ ແລ ື້ວ ສະຫ ູນພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ ຊືື່ ງຈະຍກົຕວົຢື່ າງການວເິຄາະ 2 ເລືື່ ອງດັື່ ງນີ ື້;  

ໂຄງເລືື່ ອງນທິານ “ກາໍພ ື້າກໍື່ າກາດໍາ”: ເລືື່ ອງກໍື່ າກາດໍາ ເປັນນທິານພື ື້ນເມອືງລາວເລືື່ ອງໜຶື່ ງທີື່ ໄດ ື້ຮບັການນ ິຍມົ
ເລົື່ າສບືກນັມາໃນໝູື່ ປະຊາຊນົລາວ ແລະ ໄດ ື້ມາຈດັພມິຫ າຍຄັ ື້ງມາແລ ື້ວ ເປັນຕົ ື້ນແມື່ ນສະບບັຄໍາເວົ ື້າທໍາມະດາ
ຂອງ ທອງເຊຍີ ອຸທຸມພອນ (2011). ສໍາລບັນທິານເລືື່ ອງກໍາພ ື້າກໍື່ າກາດໍາທີື່ ນາໍມາສກຶສາໂຄງສ ື້າງນທິານພື ື້ນເມອືງ
ລາວຄັ ື້ງນີ ື້ໄດ ື້ມາຈາກປຶື້ມ “ກໍາພ ື້າກໍື່ າກາດໍາ” ທອງເຊຍີ ອຸທຸມພອນ ສໍານກັພມິແສງສຸວນັ ໂຮງພມິດວງມາການພມິ, 
ວຽງຈນັ, ຫໍສະໝຸດແຫື່ ງຊາດ (2021). ນທິານດັື່ ງກື່ າວ ມໂີຄງເລືື່ ອງດັື່ ງນີ ື້: 

ພາກສະເໜ:ີ ຜວົເມຍໜຶື່ ງແຕື່ ງດອງມາໄດ ື້ຫ າຍປີ ແຕື່ ບໍື່ ມລູີກ ຈ ຶື່ ງໄປຂໍລູກນາໍພະອນິ. ພະອນິສັື່ ງໃຫ ື້ທ ື້າວເທບ
ອນິທະ ກບັນາງຈນູລະນ ີລງົມາເກດີພ ື້ອມກນັ ແຕື່ ຖກືລມົຫ ວງ ພດັໄປຄນົລະບື່ ອນ. ນາງຫ ື້າປະສູດລູກອອກມາ, 
ຕວົດໍາປີື້ບໍື່  ຄຄືນົ ຈນົພີື່ ນ ື້ອງຢື້ານພາກນັໜກີບັເຮອືນທງັໝດົ ຍງັເຫ ອືແຕື່ ຜວົເມຍເຝົື້າລູກ!  

ຂອດບນັຫາ: ນາງຫ ື້າສີທຽນເຕມັກາໜຶື່ ງ ໃສື່ ຊ ື້ານ ື້ອຍພາຍໄປຫາໝໍທວາຍ, ໝໍໂໜເຖົ ື້າ!  ນາງຮີບຟື້າວໄປ
ບອກຜວົວື່ າ ລູກເຮາົເປັນຄນົຂວງແທ ື້ ຄນັວື່ າລ ື້ຽງໄວ ື້ຈຕິາຍໝດົຝູງພີື່ ນ ື້ອງ. ເມ ືື່ ອນັ ື້ນ ແມື່ ກໍຈບັແຂນທ ື້າວລາກແກື່ ລງົ
ເຮອືນໄປໄຫ ນໍ ື້າ ພໍື່ ກໍເຊຊວນແລື່ ນຕາມຫ ງັໄປ! ແມື່ ຟື້າວຈດັວາງແພລງົນໍ ື້າ; ຜວົກໍຈບັຈື່ ອງແພໄວ ື້ບໍື່ ວາງ  ແລ ື້ວເອາົ
ໄມ ື້ຄ ື້ອນຕຫີວົເມຍ ເມຍຮ ື້ອງໄຫ ື້ຕດີື່ າຜວົ; ຜວົຂນີເມຍບໍື່ ໄດ ື້ກໍເລຍີວາງແພປະປື່ ອຍໄຫ ນໍ ື້າໄປ! 

ພາກຂະຫຍາຍ: ພະຍາອນິຫ ຽວລງົເມອືງຄນົໄດ ື້ເຫນັ ທ ື້າວກາຄິ ື້ມມິ ື້ມໄຫ ນໍ ື້າໄປຄ ື້າງຢູື່ ຫາດຊາຍ ຈ ຶື່ ງບອກທ ື້າວ
ກາດໍາຮບີໄປຊື່ ວຍນ ື້ອງ. ທ ື້າວກໍື່ າກາດໍາໄດ ື້ຍື່ າງຊດັເຊພະເນຈອນໄປຕາມດງົດອນປື່ າໄມ ື້ໃນເມອີງເປັງຈານ ຈ ຶື່ ງໄປພບົ
ສວນຫ ວງ ແລ ື້ວອາໄສຢູື່ ສວນຫ ວງແຫື່ ງນັ ື້ນ. ກໍື່ າກາດໍາຖກືແຮ ື້ວຍື່ າຈາໍສວນ; ຍື່ າມາເຫນັຄດິວື່ າແມື່ ຊະນຄີນັວື່ າແມື່ ນ
ສດັຊໍ ື້າພດັຍງັ ຄຄືນົ! ທ ື້າວກໍື່ າກາດໍາບອກຍື່ າວື່ າ ດອກໄມ ື້ເຈ ົ ື້າຮ ື້ອຍໃຫ ື້ຖວາຍອງົພີື່ ເອື ື້ອຍ, ສື່ ວນດອກໄມ ື້ຫ ານຮ ື້ອຍ
ໃຫ ື້ຖວາຍເຈ ົ ື້ານາງລຸນ ເດຍີື່ າເດ!ີ ນາງລູນເຫນັຮວດດອງໄມ ື້ແລ ື້ວໃຈ ຢູື່ ບໍື່ ເປັນສຸກ ຍາມໃດກໍນັື່ ງແຍງຮວດດອກໄມ ື້ 
ແລ ື້ວຄດິຫາເຈ ົ ື້າຂອງຜູ ື້ຮ ື້ອຍດອກໄມ ື້. ກໍື່ າກາດໍາຄດິຫານາງລູນ ຈ ຶື່ ງລກັໄປຫານາງຢູື່ ຜາສາດ. ນາງລູນເຫນັ ແລ ື້ວຢື້ານ
ຈນົສະຫ ບົ  ທ ື້າວໂຈມເອາົນາງໄປໃນຫ ື້ອງຫໍປາຜາສາດ ແລ ື້ວເອາົມື່ ານກັ ື້ງບງັໄວ ື້! ທ ື້າວກໍື່ າກາດໍາຄດິຢາກໄດ ື້ນາງລຸນ
ມາເປັນເມຍ ຈຶື່ ງບອກໃຫ ື້ຍື່ າຈາໍສວນລອງໄປໂອມຂໍນາງລຸນນໍາພະຍາເບິື່ ງ. ນາງລຸນກໍຊູລູເຂົ ື້າມາພທິ ີໄດ ື້ມາເຫນັຮູບ
ທ ື້າວກໍື່ າກາດໍາເປັນຄນົຂີ ື້ຮ ື້າຍ ນາງກໍຕກົສະເງ ີ ື້ ຄນັຊກິບັ ຄນືໄປກະຢື້ານຂາຍຂີ ື້ໜ ື້າພໍື່ . 

ຈດຸສູງສຸດ: ຜວົເມຍໜຶື່ ງແຕື່ ງດອງມາໄດ ື້ຫ າຍປີ ແຕື່ ບໍື່ ມລູີກ ຈ ຶື່ ງໄປຂໍລູກນໍາພະອນິ. ພະອນິສັື່ ງໃຫ ື້ທ ື້າວເທບ
ອນິທະ ກບັນາງຈນູລະນ ີລງົມາເກດີພ ື້ອມກນັ ແຕື່ ຖກືລມົຫ ວງ ພດັໄປຄນົລະບື່ ອນ. ນາງຫ ື້າປະສູດລູກອອກມາ, 
ຕວົດໍາປີື້ບໍື່  ຄຄືນົ ຈນົພີື່ ນ ື້ອງຢື້ານພາກນັໜກີບັເຮອືນທງັໝດົ ຍງັເຫ ອືແຕື່ ຜວົເມຍເຝົື້າລູກ!  

ພາກມ ື້ວນທ ື້າຍ: ກໍື່ າກາດໍາໄດ ື້ເປັນພະຍາແລ ື້ວກໍໄດ ື້ໄປນາໍຍື່ າຈາໍສວນມາຢູື່ ນາໍຢື່ າງມຄີວາມສຸກ ແລະ ແຕື່ ງເສນາ
ໄປຊອກນາໍຫາພໍື່  ເສນາອາມາດ ແລະ ນາຍສະເພາົໄດ ື້ພບົ ພໍື່ ພະຍາກໍື່ າກາດໍາ ແລ ື້ວພາພໍື່ ໄປຫາລູກຊາຍທີື່ ເມອືງອນິທາ 
ພະຍາກໍື່ າກາດໍາໄດ ື້ແລື່ ນໄປກອດພໍື່ , ພໍື່ ຍງັງງົຢູື່ ແຕື່ ກໍຄດິວື່ າຕ ື້ອງແມື່ ນລູກຕນົເອງທງັສອງຈຶື່ ງກອດກນັຮ ື້ອງໄຫ ື້ນໍ ື້າຕາ
ຍ ື້ອຍ ເຟຶອດຟາຍ ແລ ື້ວກໍພາພໍື່ ເມອືໂຮງຫ ວງ ພໍື່ ລູກໄດ ື້ພບົກນັ, ກໍື່ າກາດໍາໄດ ື້ເລົື່ າເລືື່ ອງໃຫ ື້ພໍື່ ຟັງ ແລ ື້ວພໍື່ ກໍຄອບໃຈ
ທຸກໆຄນົທີື່ ໄດ ື້ຊື່ ວຍເຫ ອືລຸກໃຫ ື້ພົ ື້ນທຸກ ແລະ ຂໍໃຫ ື້ລູກເປັນສຸກປະການ. ທ ື້າວກໍື່ າກາດໍາໄດ ື້ຕກົແຕື່ ງແປງກາຍໃຫ ື້ພໍື່
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ສວຍງາມ, ແລ ື້ວນຸື່ ງເຄືື່ ອງຂຸນເມອືງ ເພືື່ ອເຂົ ື້າພາຂວນັລູກຊາຍເຮດັຮບັຕອນພໍື່ , ແຕື່ ນັ ື້ນມາຍື່ າ ແລະ ພໍື່ ສຸກຢູື່ ສ ື້າງບຸນ
ທ ື້າວເຫ ືື່ ອມງາໍທື່ ານເອຍີ! 
 ໂຄງເລືື່ ອງນທິານ “ກາໍພ ື້າເຕົື່ າຄໍາ”: ນທິານເລືື່ ອງກໍາພ ື້າເຕົື່ າຄໍາເປັນນທິານພື ື້ນເມອືງ ທີື່ ໄດ ື້ຮບັການເລົື່ າສູື່ ກນັຟັງ
ໃນຫ າຍທ ື້ອງຖິື່ ນ ແລະ ໄດ ື້ຮບັການຈານລງົໃນໃບລານ ແລະ ໄດ ື້ປະລວິດັຈດັພມິເຜຍີແຜື່ ໂດຍຫໍສະໝຸດແຫື່ ງຊາດ 
ແລະ ສະຖາບນັຄົ ື້ນຄວ ື້າສລິະປະວດັທະນະທໍາແຫື່ ງຊາດ. ສໍາລບັນທິານເລືື່ ອງກໍາພ ື້າເຕົື່ າຄໍາທີື່ ນາໍມາສກຶສາໂຄງສ ື້າງ
ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວຄັ ື້ງນີ ື້ໄດ ື້ມາຈາກປຶື້ມ “ນທິານກໍາພ ື້າເຜົື່ າລາວ” ຊຶື່ ງຄົ ື້ນຄວ ື້າຮຽບຮຽງໂດຍ ຄໍາຜຸຍ ພນົລຊືາ ແລະ 
ຄະນະ (2021). ນທິານດັື່ ງກື່ າວ ມໂີຄງເລືື່ ອງດັື່ ງນີ ື້: 

ພາກສະເໜ:ີ ແມື່ ເຖົ ື້າຜູ ື້ໜຶື່ ງທຸກຈນົທີື່ ສຸດ ບໍື່ ມເີງນິຄໍາມູນມງັ ຈກັຢື່ າງ, ຜວົຕາຍປະ ແລະ ລູກກໍບໍື່ ມ.ີ 
ພາກຂອດບນັຫາ: ແມື່ ເຖົ ື້າຈບັຫວງິໄປສ ື້ອນ! ລາວທງັສ ື້ອນ ທງັໄຫ ື້ຈ ົື່ ມທຸກຈົື່ ມຍາກ ແລະ ໄຫ ື້ຈ ົື່ ມຫາຜວົ 

ແມື່ ເຖົ ື້າໄປສ ື້ອນແຕື່ ເຊົ ື້າຮອດແລງ ສ ື້ອນຈນົອດິຈນົເມືື່ ອຍ ກໍມແີຕື່ ເຕົື່ ານ ື້ອຍໂຕດຽວ ມາເຂົ ື້າຫວງິ ຕັ ື້ງຫ າຍເທືື່ ອ. 
ເມ ືື່ ອຄໍື່ າ, ແມື່ ເຖົ ື້າໄດ ື້ເອາົເຕົື່ ານ ື້ອຍມາລ ື້ຽງເປັນລູກເປັນຫ ານ ຊືື່ ວື່ າທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາ. 

ພາກຂະຫຍາຍ: ຄນືມື ື້ໜຶື່ ງ ເຕົື່ າຄໍາໄດ ື້ກບັເພດເປັນຊາຍຮູບງາມ ພ ື້ອມດ ື້ວຍແຄນດວງໜຶື່ ງ. ແຕື່ ລະມື ື້ທ ື້າວເຕົື່ າ
ຄໍາຈະອອກຈາກອອງມາເປົື່ າແຄນສູື່ ແມື່ ຕູ ື້ຟັງ. ຊາວບ ື້ານ ແລະ ນາງຫ ື້າລູກສາວພະຍາໄດ ື້ຍນິກໍເກດີມກັສຽງແຄນຂອງ
ທ ື້າວ. ນາງຫ ື້າຈ ຶື່ ງຫ ອຍມາພບົ ແລະ ທງັສອງກໍເກດີຄວາມຮກັມກັກນັ ແລ ື້ວທ ື້າວໄດ ື້ອ ື້ອນວອນໃຫ ື້ແມື່ ເຖົ ື້າໄປຂໍນາງ
ຫ ື້າເປັນເມຍ. 

ພາກຈດຸສູງສຸດ: ແມື່ ເຖົ ື້າອດົຕໍື່ ການອ ື້ອນວອນຂອງຫ ານບໍື່ ໄດ ື້ຈ ຶື່ ງຈບັເອາົພ ື້າຄມົຫ ື້ຽນໄປຂໍລູກສາວພະຍາ. 
ພະຍາຮ ື້າຍດື່ າແມື່ ເຖົ ື້າ ທຸກຈນົເຂົ ື້າຊກິນິເຮອືນຊຢູິື່ ກໍບໍື່ ມ,ີ ເຫດໃດຈຶື່ ງກ ື້າມາຂໍລູກພະຍາມະຫາກະສດັພ ື້ອມທັງໃຫ ື້
ເສນາອາມາດໄລື່ ແມື່ ເຖົ ື້າອອກຈາກວງັ ທງັແກວື່ ງພ ື້າຄມົຫ ື້ຽນໃສື່ ແມື່ ເຖົ ື້າ ແຕື່ ຕກົໃສື່ ພື ື້ນເຮອືນລຸລງົຕະລື່ າງ. ຫ າຍ
ເດອືນຜື່ ານໄປ ທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາໄດ ື້ອ ື້ອນວອນໃຫ ື້ແມື່ ເຖົ ື້າເປື້ໝາກແຕງໄປຂໍລູກສາວພະຍາອກີ ແຕື່ ກໍຖກືໄລື່ ຈນົເຮດັໃຫ ື້
ໝາກແຕງຕກົຊະຊາຍແລ ື້ວກາຍເປັນເງນິເປັນຄໍາ. ເມ ືື່ ອເຫນັເຫດການດັື່ ງກື່ າວ ພະຍາຈຶື່ ງຄດຶ ຄນືເຫດການ ເປັນຫຍງັ
ພ ື້າຄມົຫ ື້ຽນຕກົລງົພື ື້ນເຮອືນຈຶື່ ງເປັນປື່ ອງ ແລະ ໝາກແຕງຈຶື່ ງກາຍເປັນຄໍາໄດ ື້.  

ພາກມ ື້ວນທ ື້າຍ: ຈາກນັ ື້ນ ພະຍາກໍໃຫ ື້ເສນາອາມາດໄປຈອບເບິື່ ງເຮອືນແມື່ ເຖົ ື້າຈ ຶື່ ງຮູ ື້ວື່ າຫ ານແມື່ ເຖົ ື້າເປັນເຕົື່ າ
ຄໍາ ແລ ື້ວກບັເມອືເລົື່ າໃຫ ື້ພະຍາຟັງ. ພະຍາຈຶື່ ງເອີ ື້ນນາງຫ ື້າມາຖາມວື່ າ ຈະເອາົເຕົື່ າຄໍາເປັນຜົວໄດ ື້ບໍ ນາງຫ ື້າກໍບໍື່

ຂດັຂ ື້ອງ. ຫ ງັຈາກເປັນຜວົເມຍກນັແລ ື້ວ, ອອງເຕົື່ າໄດ ື້ກາຍເປັນພະລາຊະວງັທີື່ ສວຍງາມ ແລະ ທ ື້າວເຕົື່ າຄໍາກໍກາຍ
ເປັນຊາຍຮູບງາມ. ແມື່ ເຖົ ື້າທີື່ ທຸກຈນົປື່ ຽວພອຍກໍກາຍເປັນຄນົທີື່ ມຄີອບຄວົຮັື່ ງມ ີແລະ ມຄີວາມສຸກ.  
 ຜື່ ານການວເິຄາະພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານຂ ື້າງເທງິນັ ື້ນ ເຫນັວື່ ານທິານທຸກໆເລືື່ ອງ ລ ື້ວນແຕື່ ໄດ ື້ດໍາເນນີ
ໄປຕາມ 5 ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສະເໜ,ີ ພາກຂອດບນັຫາ, ພາກຂະຫຍາຍ, ພາກຈດຸສູງສຸດ ແລະ ພາກມ ື້ວນທ ື້າຍ. 
ເມ ືື່ ອວິເຄາະລາຍລະອຽດ 5 ພາກສື່ ວນຂອງໂຄງເລືື່ ອງ ພົບວື່ າ ເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວມີພຽງ 3 
ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສື່ ວນເປີດເລືື່ ອງ, ພາກສື່ ວນເດນີເລືື່ ອງ ແລະ ພາກສື່ ວນມ ື້ວນທ ື້າຍເລືື່ ອງ. ພາກສື່ ວນເປີດເລືື່ ອງ
ແມື່ ນການເລີື່ ມຕົ ື້ນເລືື່ ອງດ ື້ວຍການກື່ າວເຖງິສະພາບຕື່ າງໆຂອງຕວົລະຄອນ; ພາກສື່ ວນເດນີເລືື່ ອງ ເປັນພາກສື່ ວນ
ສະແດງການເຄືື່ ອນໄຫວຂອງຕວົລະຄອນ ຊຶື່ ງສື່ ວນຂອດບນັຫາ, ສື່ ວນຂະຫຍາຍ, ສື່ ວນຈດຸສູງສຸດ; ພາກສື່ ວນ
ມ ື້ວນທ ື້າຍເລືື່ ອງ ແມື່ ນການສະຫ ຸບເລືື່ ອງຊຶື່ ງເປັນຈດຸສິ ື້ນສຸດການເຄືື່ ອນໄຫວຂອງຕວົລະຄອນ. 



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

 ອະພປິາຍຜນົການຄົ ື້ນຄວ ື້າວໄິຈ 
 ການສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງຄັ ື້ງນີ ື້ໄດ ື້ມຈີດູປະສງົຄົ ື້ນຄວ ື້າ 2 ບນັຫາຫ ກັ ຄ ືວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນ ິທານ 
ພຶ ື້ນເມອືງ ແລະ ສື່ ວນປະກອບເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທີານ 34 ເລືື່ ອງ. ດັື່ ງນັ ື້ນ, ການຄົ ື້ນຄວ ື້າຈ ຶື່ ງໄດ ື້ໃຊ ື້ ແນວຄດິທດິສະດີ
ໂຄງປະກອບສ ື້າງບດົວນັນະຄະດີຂອງ ຄໍາສອນ ທອງມໄີຊ ແລະ ກງົຈນັພະເມອືງ (2020); ແນວຄດິທດິສະດີນີ ື້

ສາມາດວເິຄາະສື່ ວນປະກອບຂອງໂຄງເລືື່ື່ື່
ື່ື່
ອງໄດ ື້  ແຕື່ ບໍື່ ສາມາດວເິຄາະພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງທີື່ ເປັນພາກສື່ ວນ ສໍາຄນັໜຶື່ ງ

ຂອງໂຄງເລືື່ ອງໄດ ື້. ດັື່ ງນັ ື້ນການສກຶສາຈຶື່ ງໄດ ື້ ອິື່ ງໃສື່ ແນວຄດິທດິສະດນີກັຂຽນນທິານພື ື້ນເມອືງລາວທີື່ ສະແດງອອກ
ໃນຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ. ການຄົ ື້ນຄວ ື້າໂຄງເລືື່ ອງນທິານພື ື້ນ ເມອືງລາວ ສາມາດສະຫ ູບການຄົ ື້ນຄວ ື້າໂຄງ
ເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວເປັນບດົຄົ ື້ນຄວ ື້າທີື່ ມລີກັສະນະແຕກຕື່ າງຈາກບດົຄົ ື້ນຄວ ື້າທີື່ ຜື່ ານມາ ເພາະການ
ຄົ ື້ນຄວ ື້າໄດ ື້ຄົ ື້ນພບົແນວຄດິໃໝື່  2 ແນວຄດິຄ:ື 

ແນວຄດິ1: ແນວຄດິພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ. ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວມໂີຄງເລືື່ ອງ 3 
ພາກສື່ ວນຄ ື1) ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວເິສດ, ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ, 
ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ.   

ແນວຄດິ2: ແນວຄດິພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ. ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວມໂີຄງເລືື່ ອງ 3 
ພາກສື່ ວນຄ ື ພາກເປີດເລືື່ ອງ, ພາກສື່ ວນເດນີເລອືງ ແລະ ພາກສື່ ວນມ ື້ວນທ ື້າຍເລອືງ.   

ສະຫ ຸບຜນົ 
 ການວເິຄາະສື່ ວນປະກອບໂຄງເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວ 34 ເລືື່ ອງເຫນັວື່ າ ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວມີ
ສື່ ວນປະກອບໂຄງເລືື່ ອງທີສໍາຄນັ 2 ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງ. ການສກຶສາ 
ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງ ແລະ ພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວໄດ ື້ມຜີນົການສກຶສາດັື່ ງນີ ື້: 

ການພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ພບົວື່ າ ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວປະກອບມ ີ
3 ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວເິສດ, ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ ແລະ 
ພາກສື່ ວນຕັ ື້ງຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ. ພາກສື່ ວນຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມສິື່ ງວເິສດມ ີ15 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ເຕົື່ າຄໍາ, ຜີ
ກື່ ອງກ ື້ອຍ, ເຫງນັລໍາ, ຫູໝໍ ື້ຂາງ, ນກົອນິຊ,ີ  ເປັດດື່ ອນຫວົຂຽວ, ໝາກຂີ ື້ກາ, ຄ ື້ອງທບິ, ໝາກເຂອື, ໝາກຄໍ ື້, ສາລ,ີ 
ຜນີ ື້ອຍ, ເຕນັດື່ ອນ, ປີື່ ຂຸື່ ຍ, ຫອຍປັງ. ຕັ ື້ງຊືື່ ເລືື່ ອງຕາມລກັສະນະສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ ມ ີ17 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ຕ ື້ອງ
ຕື່ ຽວ, ຫ ຸດຫດີແສນເປົາ, ໝາກສ ື້ານ, ນກົຕໍື່ , ໝາກນາວ, ໜ ື້າບົ ື້ງ, ເປັຍຄື່ ອມ, ເກົ ື້າການ, ໝອນກິື່ ວ, ຂີ ື້ໄດ ື້ຕດົຫ າຍ, 
ສອງອ ື້າຍນ ື້ອງ, ກໍື່ າກາດໍາ, ຜະຫຍາດ,ີ ສມົບໍື່ ຄດິ, ເງນິເຕມັພາຜະຫຍາເຕມັປູມ, ເຈດັໄຫ ແລະ ຈນັທະພານດິ. ຕັ ື້ງຊືື່

ເລືື່ ອງຕາມຊືື່ ສະເພາະຂອງຕວົລະຄອນ ມ ີ2 ເລືື່ ອງ ເຊັື່ ນ ດາວເຮອືງ ແລະ ຈນັທະຄາດ.  
 ການວເິຄາະພາກສື່ ວນເນື ື້ອເລືື່ ອງຂອງນທິານ 34 ເລືື່ ອງ ພບົວື່ າ ນທິານພື ື້ນເມອືງລາວທຸກໆເລືື່ ອງ ລ ື້ວນແຕື່  

ປະກອບມເີນື ື້ອເລືື່ ອງ 3 ພາກສື່ ວນ ຄ ືພາກສື່ ວນເປີດເລືື່ ອງ, ພາກສື່ ວນເດນີເລືື່ ອງ ແລະ ພາກສື່ ວນມ ື້ວນທ ື້າຍເລືື່ ອງ. 
ພາກສື່ ວນເປີດເລືື່ ອງແມື່ ນການເລີື່ ມຕົ ື້ນເລືື່ ອງດ ື້ວຍການກື່ າວເຖິງສະພາບຕື່ າງໆຂອງຕວົລະຄອນ; ພາກສື່ ວນເດີນ
ເລືື່ ອງ ແມື່ ນສື່ ວນຂອດບນັຫາ, ສື່ ວນຂະຫຍາຍ, ສື່ ວນຈດຸສູງສຸດ ຊຶື່ ງເປັນພາກສື່ ວນສະແດງການເຄືື່ ອນໄຫວຂອງຕວົ
ລະຄອນ; ພາກສື່ ວນມ ື້ວນທ ື້າຍເລືື່ ອງ ແມື່ ນການສະຫ ຸບເລືື່ ອງຊຶື່ ງເປັນຈດຸສິ ື້ນສຸດການເຄືື່ ອນໄຫວຂອງຕວົລະຄອນ. 
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ຂໍ ື້ສະເໜແີນະ 
 ຂໍ ື້ສະເໜແີນະໃນການນໍາຜນົການວໄິຈໄປໃຊ ື້ 

• ການສອນວເິຄາະໂຄງເລືື່ ອງ: ຄວນນາໍໃຊ ື້ ໂຄງສ ື້າງ 6 ພາກສື່ ວນ (ສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງ 3 + ສື່ ວນປະກອບ
ເນື ື້ອເລືື່ ອງ 3) ທີື່ ຄົ ື້ນພບົໃໝື່ ຈາກການວໄິຈນີ ື້ ເປັນເຄືື່ ອງມໃືນການສອນວເິຄາະໂຄງເລືື່ ອງນທິານພື ື້ນເມອືງ
ລາວ ໃຫ ື້ແກື່ ນກັສກຶສາ. ວທິີນີ ື້ຈະຊື່ ວຍໃຫ ື້ນກັສກຶສາເຂົ ື້າໃຈໂຄງສ ື້າງສະເພາະຂອງນທິານລາວໄດ ື້ດີກ
ວື່ າການນາໍໃຊ ື້ແນວຄດິທດິສະດຕີື່ າງປະເທດທົື່ ວໄປ. 

• ການປັບປຸງເນື ື້ອໃນຫ ກັສູດ: ສະເໜໃີຫ ື້ພາກວຊິາພາສາ-ວດັທະນະທໍາລາວ ພຈິາລະນາເພີື່ ມ ການວເິຄາະ
ສື່ ວນປະກອບຊືື່ ເລືື່ ອງ ເຂົ ື້າໃນຫ ກັສູດການວເິຄາະວນັນະຄະດ,ີ ເພາະການວໄິຈພບົວື່ າມນັເປັນພາກສື່ ວນທີື່

ສໍາຄນັທີື່ ສຸດໃນການສືື່ ສານເນື ື້ອໃນຂອງນທິານ. 
 ຂໍ ື້ສະເໜແີນະໃນການວໄິຈຄັ ື້ງຕໍື່ ໄປ 

• ຂະຫຍາຍຂອບເຂດນທິານ: ຄວນມກີານສກຶສາໂຄງເລືື່ ອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວໃນຈາໍນວນທີື່ ໃຫຍື່ ກວື່ າ 34 
ເລືື່ ອງ ແລະ ກວມເອາົນທິານທີື່ ຖືກບນັທກຶໄວ ື້ໃນຮູບແບບ ຄໍາກອນ ແລະ ມເີນື ື້ອເລືື່ ອງຍາວ ເພືື່ ອເພີື່ ມ
ຄວາມຖກືຕ ື້ອງຂອງໂຄງສ ື້າງທີື່ ຄົ ື້ນພບົ. 

• ສກຶສາປັດໄຈວດັທະນະທໍາ: ຄວນນໍາເອາົແນວຄດິທາງດ ື້ານ ສງັຄມົ-ວດັທະນະທໍາ (ເຊັື່ ນ: ມູນຄື່ າທາງສນິ
ທໍາ) ຂອງນທິານລາວ ມາສກຶສາຄຽງຄູື່ ກບັໂຄງສ ື້າງ ເພືື່ ອໃຫ ື້ຄຸນຄື່ າຂອງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວບໍື່ ຖກືຕລີາຄາ
ໃນຂອບເຂດທີື່ ແຄບລງົ. 

 ຂໍ ື້ຈາໍກດັຂອງການວໄິຈ  
• ເນືື່ ອງຈາກການວໄິຈນີ ື້ດໍາເນນີໃນໄລຍະທີື່ ພາກວຊິາຕ ື້ອງຂຽນ ແລະ ພດັທະນາຕໍາລາຮຽນໃໝື່ ຫ າຍຫົວ, 

ໄລຍະເວລາໃນການວເິຄາະຖານຂໍ ື້ມູນ (ນທິານ) ຈ ຶື່ ງມຂີດີຈາໍກດັ ເຊິື່ ງອາດສົື່ ງຜນົຕໍື່ ຄວາມເລກິເຊິື່ ງຂອງການ
ວເິຄາະໂຄງສ ື້າງບາງເລືື່ ອງທີື່ ເປັນຄໍາກອນຍາວ. 

• ການຂາດແຄນແນວຄດິທດິສະດທີີື່ ສອດຄື່ ອງກບັບໍລບິດົໂຄງສ ື້າງນທິານພື ື້ນເມອືງລາວໂດຍສະເພາະແມື່ ນຂໍ ື້

ຈາໍກດັຫ ກັໃນການສ ື້າງຖານທດິສະດທີີື່ ເຂັ ື້ມແຂງ. 
 

ໃບກຽດຕຄຸິນ 

 ບດົຄົ ື້ນຄວ ື້າສະບບັນີ ື້ ສໍາເລດັລຸລື່ ວງໄປດ ື້ວຍດ ີກໍຍ ື້ອນໄດ ື້ຮບັການຊື່ ວຍເຫ ອື ແລະ ຄວາມເມດຕາກະລຸນາ
ເປັນຈາກຊື່ ຽວຊານຄະນະອາຈານປະຈາໍສູນຄົ ື້ນຄວ ື້າາສາລາວ ສຈ.ປອ  ບວົລ ີປະພາພນັ ແລະ ຮສ.ປອ ບູນເລດີແສງ
ສຸລິນ ພ ື້ອມຄະນະໄດ ື້ໃຫ ື້ຄໍາແນະນໍາ ແລະ ກວດແກ ື້ຂໍ ື້ຂາດຕົກບົກພື່ ອງ ດ ື້ວຍຄວາມເອົາໃຈໃສື່ ເປັນພິເສດ. 
ຂ ື້າພະເຈ ົ ື້າ ພ ື້ອມດ ື້ວຍທມິງານຄົ ື້ນຄວ ື້າຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈ ແລະ ຮູ ື້ບຸນຄຸນຢື່ າງສູງມາໃນນະໂອກາດນີ ື້ດ ື້ວຍ.  
 ພ ື້ອມດຽວກນັນັ ື້ນ ກໍຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຢື່ າງຍິື່ ງຕໍື່ ຄະນະກໍາມະການໂຄງການຄົ ື້ນຄວ ື້າວະິຍາສາດ ຂອງ
ກອງທຶນຶພດັທະນາວທິະຍາສາດ ແລະ ເຕກັໂນໂລຊ ີທີື່ ໄດ ື້ໃຫ ື້ຄວາມກະລຸນາຊື່ ວຍເຫ ອືດ ື້ວຍການອະນຸມດັເງນິສະ
ນບັສະໜນູການຄົ ື້ນຄວ ື້າກື່ ຽວກບັໂຄງປະກອບສ ື້າງນທິານື ື້ນເມອືງລາວໃຫ ື້. 
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 ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຕໍື່ ຄະນະນາໍຄະນະອກັສອນສາດ, ພາກວຊິາພາສາ - ວດັທະນະທໍາລາວ ທໃີຫ ື້ຄວາມ
ຮື່ ວມມອໍືານວຍຄວາມສະດວກດ ື້ານສະຖານ ແລະ ເອກະສານຕື່ າງໆ ເຮດັໃຫ ື້ຂະບວນການຄົ ື້ນຄວ ື້າໄດ ື້ດໍາເນນີໄປ
ຕາມແຜນ ແລະ ມຜີນົສໍາເລດັດ.ີ 
 ຂ ື້າພະເຈ ົ ື້າພ ື້ອມທມິງານຂໍຖໂືອກາດນີ ື້ອວຍພອນໃຫ ື້ແກື່ ທື່ ານທງັຫ າຍທງັໄດ ື້ກື່ າວເຖງິ ແລະ ບໍື່ ໄດ ື້ກື່ າວເຖງິໃນ
ທີື່ ນີ ື້ ຈ ົື່ ງມແີຕື່ ຄວາມສຸກຄວາມຈະເລນີ ມພີະລານາໄມເຂັ ື້ມແຂງສມົບູນ ແລະ ມຄີວາມສຸກຕະຫ ອດໄປ. 
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