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ບດົຄດັຫຍໍ ້ 
 ການຄົນ້ຄວາ້ນີມ້ຈີດຸປະສງົເພື່ ອສກຶສາປະສດິທຜິົນຂອງການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (Inquiry-
Based Learning - IBL) ຕ່ໍການພັດທະນາທັກສະການຄິດຂັ ້ນສູງ (Higher-Order Thinking Skills - 
HOTS) ແລະ ຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສຶກສາປີທີ 1 ໃນວິຊາວິທະຍາສາດ ແລະ 
ສິ່ ງແວດລອ້ມ ທີ່ ໂຮງຮຽນປະຖມົຄູນຄໍາ, ໃນສກົຮຽນ 2024-2025. 
 ການຄົນ້ຄວາ້ແບບເຄິ່ ງທົດລອງ (Quasi-Experimental) ນີໄ້ດນ້ໍາໃຊກ້ານອອກແບບ One-Group 
Pretest-Posttest Design ກບັກຸ່ມຕວົຢ່າງ 18 ຄນົ. ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊປ້ະກອບມບີດົສອນ IBL ແລະ ແບບທດົສອບ
ວດັແທກ HOTS ພອ້ມທງັຜົນສໍາເລດັການຮຽນຮູ.້ ຂໍມູ້ນໄດຖ້ືກວເິຄາະໂດຍໃຊສ້ະຖິຕພິືນ້ຖານ (ຄ່າສະເລ່ຍ, 
ສ່ວນບ່ຽງເບນມາດຕະຖານ) ແລະ Paired Samples t-test. 
ຜນົການຄົນ້ຄວາ້: 
 1. ທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS): ຄະແນນ HOTS ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (𝑥̅ = 1.83) 
                                                             
1 ພາກວຊິາສາ້ງຄູເຄມສີາດ ແລະ ຊວີະວທິະຍາ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ 
2 ນກັສກຶສາອະນຸປະລນິຍາ ສາຂາ ຄູປະຖມົ ພາກວຊິາສາ້ງຄູປະຖມົ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ 
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ແມ່ນສູງກວ່າກ່ອນຮຽນ (𝑥̅ = 0.33) ຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖິຕ ິ(p<0.001) ນີຢື້ນຢັນວ່າ IBL ມປີະສິດ 
ທພິາບໃນການພດັທະນາ HOTS ຂອງນກັຮຽນ. 
 2. ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຮູລ້ວມ: ຄະແນນລວມຂອງຜນົການທດົສອບຫ ງັຮຽນ (𝑥̅ = 8.28) ແມ່ນສູງ
ກວ່າກ່ອນຮຽນ (𝑥̅ = 4.39) ຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ ິ(p<0.001). ນີຢື້ນຢັນວ່າ IBL ສົ່ ງເສມີຜນົສໍາເລດັ
ທາງວຊິາການໂດຍລວມຂອງນກັຮຽນ. ສະຫ ຸບ: ການຄົນ້ຄວາ້ນີຢື້ນຢັນວ່າການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມມຜີນົ
ກະທບົໃນທາງບວກຢ່າງໂດດເດັ່ ນຕ່ໍການເພີ່ ມທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ ແລະ ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ ປ.1 ໃນວຊິາວທິະຍາສາດ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ນີເ້ປັນຂໍມູ້ນສໍາຄນັທີ່ ສາມາດນໍາໄປໃຊເ້ປັນ
ແນວທາງໃນການພດັທະນາຫ ກັສູດ ແລະ ວທິີການສອນ ເພື່ ອສົ່ ງເສີມສກັກະຍະພາບການຄດິຂອງນກັຮຽນໃນ
ລະດບັປະຖມົໃຫເ້ຕມັສ່ວນ. 
ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (IBL), ທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS), ນກັຮຽນ ປ.1, ວທິະຍາສາດ 
ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ. 

Abstract 

 This research investigated the effectiveness of Inquiry-Based Learning (IBL) on the 

development of Higher-Order Thinking Skills (HOTS) and learning achievement among first-

grade students at Khoon Kham Primary School during the 2025-2026 academic year, with a 

focus on the subject of science and the environment. This quasi-experimental study used a One-

Group Pretest-Posttest Design with a sample of 18 students. The research instruments included 

IBL lesson plans and a test to measure HOTS and overall learning achievement scores. Data 

were analyzed using descriptive statistics (mean, standard deviation) and inferential statistics 

(Paired Samples t-test). The findings showed: Higher-Order Thinking Skills (HOTS): Students' 

HOTS scores after the IBL intervention (Mean = 1.83) were significantly higher than their 

scores before the intervention (Mean = 0.33), with a statistical significance of p < 0.001. This 

indicates that IBL is effective in developing students' higher-order thinking skills. Overall 

Learning Achievement: Students' overall test scores after the intervention (Mean = 8.28) were 

significantly higher than their scores before the intervention (Mean = 4.39), with a statistical 

significance of p < 0.001. This confirms that IBL promotes students' overall academic 

achievement. In conclusion, this research confirms that Inquiry-Based Learning has a 

significant positive impact on improving both higher-order thinking skills and learning 

achievement for first-grade students in science and the environment. The findings provide 

valuable information that can be used to guide curriculum and teaching method development to 

fully promote the cognitive potential of students at the primary school level. 

Keywords: First-grade students, Inquiry-Based Learning (IBL), Higher-Order Thinking Skills 

(HOTS), Science and the Environment. 

 

ບດົນໍາ  
 ການສກຶສາຖເືປັນພືນ້ຖານອນັໜກັແໜນ້ໃນການພດັທະນາຊບັພະຍາກອນມະນຸດ ໂດຍສະເພາະໃນຍຸກ
ສະຕະວດັທ ີ21 ທີ່ ເຕກັໂນໂລຊ ີແລະ ຂໍມູ້ນຂ່າວສານມບີດົບາດສູງຂຶນ້ຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງ. ໃນປັດຈບຸນັ, ການຮຽນຮູບ່ໍ້



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ຄວນຈາໍກດັຢູ່ພຽງແຕ່ການຈດົຈາໍເນືອ້ຫາ ແຕ່ຕອ້ງສົ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນມທີກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ເຊັ່ ນ: 
ການວເິຄາະ, ການສງັເຄາະ, ການປະເມນີຜນົ, ການແກໄ້ຂບນັຫາ ແລະ ການສາ້ງສນັ ເຊິ່ ງທກັສະເຫ ົ່ ານີມ້ ີຄວາມ
ສໍາຄນັຢ່າງຍິ່ ງຕ່ໍການຮຽນຮູຕ້ະຫ ອດຊວີດິ ແລະ ການປະກອບອາຊບີໃນອະນາຄດົ (Anderson & Krathwohl, 
2001) . ຢ່າງໃດກໍຕາມ, ບນັຫາທີ່ ພບົໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາວທິະຍາສາດໃນຊັນ້ ປ.1 ທີ່ ໂຮງຮຽນ
ປະຖມົຄູນຄໍາ ພບົວ່າຄູຍງັຄງົເນັນ້ການບນັຍາຍ ແລະ ການຈດົຈາໍເນືອ້ຫາຕາມຕໍາລາຫ າຍກວ່າການເປີດໂອກາດໃຫ ້
ນກັຮຽນໄດຄ້ດິ ແລະ ລງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ. ເຖງິແມ່ນວ່າມກີານຝຶກອບົຮມົການນໍາໃຊຫ້ ກັສູດໃໝ່ໃນປີ 2019 ແລວ້, 
ແຕ່ນກັຮຽນກໍຍງັຂາດທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ ຍອ້ນການຈດັກດິຈະກໍາທີ່ ເນັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນຈດົກ່າຍຫ າຍເກນີໄປ . 
 ວຊິາວທິະຍາສາດ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມຖເືປັນວຊິາທີ່ ມຄີວາມເໝາະສມົຢ່າງຍິ່ ງໃນການສົ່ ງເສມີ HOTS ຍອ້ນ
ທໍາມະຊາດຂອງວຊິາທີ່ ເນັນ້ການສງັເກດ, ການສອບຖາມ, ການທດົລອງ ແລະ ການສະຫ ຸບຜນົຈາກປະກດົການ
ຕ່າງໆ (National Research Council, 2000). ເພື່ ອແກໄ້ຂບນັຫາດັ່ ງກ່າວ, ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບ
ສອບຖາມ ຫ  ືInquiry-Based Learning (IBL) ໄດຖ້ກືຮບັຮອງວ່າເປັນວທິກີານທີ່ ມປີະສດິທພິາບສູງ ໂດຍເນັນ້
ໃຫນ້ກັຮຽນເປັນຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ແລະ ພດັທະນາອງົຄວາມຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງ ຜ່ານຂັນ້ຕອນການຕັງ້ຄໍາຖາມ ແລະ ການ
ສະຫ ຸບຜົນ (Barrow, 2010). ຂະບວນການ IBL ຈະຊ່ວຍກະຕຸນ້ໃຫນ້ກັຮຽນໄດໃ້ຊຄ້ວາມຄດິຢ່າງເລກິເຊິ່ ງ, 
ເກດີຄວາມກະຕລືລືົນ້ ແລະ ສາ້ງຄວາມເຂົາ້ໃຈທີ່ ຍນືຍງົ. 
 ບນັຫາການສອນທີ່ ເນັນ້ຄູເປັນສູນກາງ ແລະ ບ່ໍສາມາດກະຕຸນ້ HOTS ໄດດ້ີນັນ້ ສອດຄ່ອງກບັຜົນການ
ຄົນ້ຄວາ້ຫ າຍສະບບັໃນປະເທດໄທ (ສມົພງົ ຈດິໃຈດ,ີ 2558) ແລະ ໃນ ສປປ ລາວ ທີ່ ສະແດງໃຫເ້ຫນັວ່າການ
ຈດັການຮຽນຮູທ້ີ່ ເນ ັນ້ຄູເປັນສູນກາງຍງັຄງົເປັນບນັຫາຫ ກັທີ່ ສົ່ ງຜົນກະທບົຕ່ໍການພດັທະນາທກັສະທີ່ ຈາໍເປັນຂອງ
ນກັຮຽນ (ວຽງຄໍາ ພູມມະຈນັ, 2020). ໃນທາງກງົກນັຂາ້ມ, ການຄົນ້ຄວາ້ຫ າຍສະບບັສະໜບັສະໜູນວ່າ IBL 
ຊ່ວຍເພີ່ ມຄວາມສາມາດໃນການຄດິວເິຄາະ ແລະ ການແກໄ້ຂບນັຫາຂອງນກັຮຽນໄດຢ່້າງຊດັເຈນ (ສຸມດິຕາ ສຸວນັ
ດ,ີ 2562). ນອກຈາກນີ,້ ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ ແຫ່ງ ສປປ ລາວ (2018) ກໍໄດສ້ົ່ ງເສມີການນໍາໃຊວ້ທິີ
ສອນທີ່ ເນັນ້ການປະຕບິດັຕວົຈງິ ແລະ ການຮ່ວມມ ືເພື່ ອເພີ່ ມຄຸນນະພາບການຮຽນຮູ.້ 
 ຈາກສະພາບບນັຫາທີ່ ໄດກ່້າວມາ, ເພື່ ອເປັນການສົ່ ງເສມີການພດັທະນາທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງຂອງນກັຮຽນ
ຕັງ້ແຕ່ລະດບັປະຖົມ, ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີຈ້ ຶ່ ງມີຄວາມຕັງ້ໃຈທີ່ ຈະສກຶສາການນໍາໃຊກ້ານຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ 
(IBL) ເພື່ ອພດັທະນາທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງຂອງນກັຮຽນ ປ.1 ໃນວຊິາວທິະຍາສາດ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ ທີ່

ໂຮງຮຽນປະຖມົຄູນຄໍາ ໃນສກົຮຽນ 2024-2025. ການສກຶສານີຄ້າດວ່າຈະເປັນປະໂຫຍດໃນການສາ້ງຮູບແບບ
ການຈດັການຮຽນການສອນທີ່ ເໝາະສມົ ເພື່ ອສົ່ ງເສມີສກັກະຍະພາບການຄດິຂອງນກັຮຽນໃນລະດບັປະຖົມໃຫ ້
ເຕມັສ່ວນ ແລະ ເປັນແນວທາງໃຫຄູ້ອາຈານສາມາດນາໍໄປປະຍຸກໃຊເ້ຂົາ້ໃນຫອ້ງຮຽນຕວົຈງິໄດຢ່້າງມປີະສດິທພິາບ. 
 

ຈດຸປະສງົການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈ 
 1. ເພື່ ອປຽບທຽບ ແລະ ປະເມນີລະດບັທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ ປ.1 ກ່ອນ ແລະ 
ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (IBL) 
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 2. ເພື່ ອປຽບທຽບຄະແນນຜນົການທດົສອບການຮຽນຮູກ່້ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນດວ້ຍການສອນແບບສອບ
ຖາມ (IBL). 

ວທິດໍີາເນນີການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈ 
 ການວໄິຈໃນຄັງ້ນີເ້ປັນການວໄິຈແບບເຄິ່ ງທດົລອງ (Quasi-Experimental Research). ເກບັຂໍມູ້ນຈາກ
ການແບບທດົສອບກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ ທີ່ ອອກແບບຕາມຫ ກັການຄດິ ຂັນ້ຕໍາ, ກາງ ແລະ ສູງ ຕາມທດິສະດີ
ຂອງທ່ານ ບລູມ (Bloom Taxonomy). 

1. ການອອກແບບການສກຶສາ 
 ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີເ້ປັນການຄົນ້ຄວາ້ແບບ ເຄິ່ ງທົດລອງ (Quasi-Experimental Research) ເພື່ ອສຶກ
ສາຜນົຂອງການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ ຫ  ືInquiry-Based Learning (IBL) ຕ່ໍການພດັທະນາ
ທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ ແລະ ຜນົການຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ປ.1. ຮູບແບບເຄິ່ ງທດົລອງຖກືເລອືກຍອ້ນບ່ໍສາມາດ
ຄວບຄຸມຕວົປ່ຽນຕ່າງໆ ໄດຢ່້າງສມົບູນແບບຄກືບັການຄົນ້ຄວາ້ທດົລອງທີ່ ແທຈ້ງິໃນສະພາບຫອ້ງຮຽນຕວົຈງິ. ການ
ອອກແບບການຄົນ້ຄວາ້ຈະໃຊຮູ້ບແບບ One-Group Pretest-Posttest Design ໂດຍຈະມກີານວດັແທກທກັ
ສະການຄດິຂັນ້ສູງຂອງນກັຮຽນກ່ອນ (Pretest) ແລະ ຫ ງັ (Posttest)  ແລະ ວດັຄະແນນຜົນການຮຽນຮູຂ້ອງ
ນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ IBL. 
 2. ການກໍານດົກຸ່ມເປົາ້ໝາຍຜູໃ້ຫຂໍ້ມູ້ນ 
 ການວໄິຈຄັງ້ນີ ້ໄດກ້ໍານດົກຸ່ມເປົາ້ໝາຍແມ່ນ ນກັຮຽນ ປະຖມົຂັນ້ ປ.1 ຈາໍນວນ 18 ຄນົ ທີ່ ກໍາລງັຮຽນຢູ່ໃນ
ພາກຮຽນທ ີ2 ສກົຮຽນ 2024-2025 ທີ່ ໂຮງຮຽນ ປະຖມົຄູນຄໍາ, ເມອືງຄູນຄໍາ, ແຂວງຄໍາມ່ວນ ເຊິ່ ງໄດມ້າຈາກ
ການເລອືກແບບເຈາະຈງົ.  

3. ເຄື່ ອງມໃືນການເກບັຂໍມູ້ນ 
 ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີປ້ະກອບມ ີ2 ຊະນດິຫ ກັຄ:ື ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການທດົລອງ ແລະ ເຄື່ ອງມື
ທີ່ ໃຊໃ້ນການເກບັກໍາຂໍມູ້ນ  
 ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການທດົລອງ: ແມ່ນບດົສອນທີ່ ແຕ່ງຕາມຂັນ້ຕອນການສອນແບບສອບຖາມ (IBL) ວຊິາ
ວທິະຍາສາດ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ ສໍາລບັນກັຮຽນ ປ.1, ບດົສອນທີ່ ສາ້ງຂຶນ້ໂດຍຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ໂດຍອງີໃສ່ຫ ກັສູດວຊິາ
ວທິະຍາສາດ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ ຊັນ້ປະຖມົສກຶສາປີທ ີ1. ເນືອ້ໃນຈະເນັນ້ໜ່ວຍການຮຽນທີ່ ສົ່ ງເສມີການສອບ
ຖາມ ແລະ ການລງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ, ໂດຍສະເພາະຫວົຂໍກ່້ຽວກບັອາກາດ ແລະ ພູມອາກາດ, ເຊິ່ ງຈະຖກືຈດັການ
ຮຽນຮູຕ້າມຂັນ້ຕອນຂອງ 5E Model (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate).  

 ເຄື່ ອງມເືກບັກາໍຂໍມູ້ນ: ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການເກບັກ າຂໍມູ້ນແມ່ນແບບທດົສອບວດັແທກທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ
ຂອງນກັຮຽນ ປ.1 ເຊິ່ ງມລີາຍລະອຽດດັ່ ງນີ:້ ເປັນແບບທດົສອບທີ່ ສາ້ງຂຶນ້ໂດຍຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ເພື່ ອວດັແທກທກັສະການ
ຄດິຂັນ້ສູງໃນດາ້ນການປະເມນີຜນົ ແລະ ການສາ້ງສນັ ຕາມແນວຄດິຂອງ Revised Bloom's Taxonomy. ແບບ
ທດົສອບຈະປະກອບດວ້ຍຄໍາຖາມທີ່ ຫ າກຫ າຍຮູບແບບ ເຊັ່ ນ: ຄໍາຖາມປາຍເປີດທີ່ ສົ່ ງເສມີການຄດິວເິຄາະ, ການແກ ້
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ໄຂບນັຫາ, ແລະ ການສະແດງອອກທາງຄວາມຄດິສາ້ງສັນ, ໂດຍຈະມຮູີບພາບປະກອບເພື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນ ປ.1 

ເຂົາ້ໃຈງ່າຍ. ຄໍາຖາມເຫ ົ່ ານີຈ້ະກ່ຽວຂອ້ງກບັເນືອ້ໃນອາກາດ ແລະ ພູມອາກາດ. 
4. ວທິເີກບັຂໍມູ້ນ  

 ໄລຍະທ1ີ ກຽມການທດົລອງ: ແນະນໍາໃຫນ້ດັຮຽນທີ່ ເປັນກຸ່ມຕວົຢ່າງເຂົາ້ໃຈວ່າເຂາົເຈ ົາ້ແມ່ນຈະໄດເ້ປັນ
ກຸ່ມຕວົຢ່າງຂອງການວໄິຈ ແລະ ໄດຮ້ຽນຮູຜ່້ານກດິຈະກໍາທີ່ ຄູສາ້ງຂືນ້. ຈາກນັນ້,ແນະນໍາໃຫນ້ກັຮຽນເຮດັບດົທດົ
ສອບກ່ອນການຮຽນ 
 ໄລຍະທ2ີ ຂັນ້ຕອນການທດົລອງ: ດໍາເນນີການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ Inquiry-Based Learning ຕາມ
ແຜນການສອນທີ່ ກໍານດົໄວ.້  
 ໄລຍະທີ3 ຂັນ້ຕອນຫ ງັການທດົລອງ: ເຮກັການທດົສອບຫ ງັຮຽນ (Post-test) ທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ
ຂອງນກັຮຽນ.  

5. ການວເິຄາະຂໍມູ້ນ 
ບດົວໄິຈນີມ້ນີໍາສະເໜວີເິຄາະຂໍມູ້ນ ການທດົສອບທາງສະຖຕິແິບບ Paired Samples t-test ໄດຖ້ກືນໍາ

ໃຊເ້ພື່ ອກວດສອບຄວາມແຕກຕ່າງທີ່ ມໄີນສໍາຄນັທາງສະຖຕິ.ິ ເພື່ ອວເິຄາະຜນົຕາມຈດຸປະສງົຂອງການວໄິຈຄ:ື ເພື່ ອ
ປຽບທຽບ ແລະ ປະເມນີລະດບັທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ແລະ ຄະແນນລວມຂອງຜນົການຮຽນຮູກ່້ອນ 
ແລະ ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (Inquiry-based Learning). 

 

ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ວໄິຈ ແລະ ອະພປິາຍຜນົ 
 ຜນົການວໄິຈ 
 1. ຜນົການວເິຄາະເພື່ ອປຽບທຽບ ແລະ ປະເມນີລະດບັທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ຂອງນກັຮຽນ 
 ເພື່ ອຕອບຈດຸປະສງົທ ີ1, ໄດນ້າໍໃຊກ້ານທດົສອບແບບ Paired Samples t-test ເພື່ ອປຽບທຽບຄະແນນ 
HOTS ຂອງນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ. 
 ສມົມຸດຕຖິານຫ ກັ (H0): ບ່ໍມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖິຕຂິອງຄະແນນ HOTS 
ສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ. 
 ສົມມຸດຕຖິານທາງເລອືກ (H1): ຄະແນນ HOTS ສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ
ສອບຖາມ ແມ່ນສູງກວ່າຄະແນນ HOTS ສະເລ່ຍກ່ອນການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັ
ທາງສະຖຕິ.ິ 
ຕາຕະລາງ 1 ຜນົການວເິຄາະ Paired Samples t-test ສໍາລບັຄະແນນ HOTS 

ລາຍການ 
ຄະແນນ HOTS
ກ່ອນຮຽນ 

ຄະແນນ HOTS 
ຫ ງັຮຽນ ຄ່າ t df 

ລະດບັຄວາມ
ສໍາຄນັ (Sig.) 

ຄ່າສະເລ່ຍ (Mean) 0.33 1.83 6.89 17 0.000002615 

ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (SD) 0.24 0.85 - - - 
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 ຄະແນນສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນກ່ອນການຮຽນແມ່ນ 0.33, ສ່ວນຄະແນນຫ ງັການຮຽນແມ່ນ 1.83. ເມ ື່ ອ
ທຽບໃສ່ກນັແລວ້ເຫນັວ່າຄະແນນຫ ງັການຮຽນສູງກວ່າຄະແນນກ່ອນການຮຽນ. ຜນົການວເິຄາະຄ່າ t (t-stat = 
6.89) ແລະ ຄ່າ p-value (Sig. = 0.000002615) ເຊິ່ ງມຄ່ີາໜອ້ຍກວ່າ 0.05 ສະແດງໃຫເ້ຫນັວ່າຜນົການຮຽນ
ຂອງນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ.ິ 
 2. ຜນົການວເິຄາະເພື່ ອປຽບທຽບຄະແນນຜນົການທດົສອບການຮຽນຮູລ້ວມກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ 
 ເພື່ ອຕອບຈຸດປະສົງທີ 2, ໄດນ້ໍາໃຊກ້ານທົດສອບແບບ Paired Samples t-test ເພື່ ອປຽບທຽບ
ຄະແນນລວມທງັໝດົຂອງຜນົການທດົສອບກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ. 
 ສົມມຸດຕຖິານຫ ກັ (H0): ບ່ໍມຄີວາມແຕກຕ່າງກັນຢ່າງມີຄວາມສໍາຄັນທາງສະຖິຕິຂອງຄະແນນລວມ
ສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ. 
 ສມົມຸດຕຖິານທາງເລອືກ (H1): ຄະແນນລວມສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນຫ ງັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບ
ຖາມ ແມ່ນສູງກວ່າຄະແນນລວມສະເລ່ຍກ່ອນການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ.ິ 
ຕາຕະລາງ 2: ຜນົການວເິຄາະ Paired Samples t-test ສໍາລບັຄະແນນລວມທງັໝດົ 

ລາຍການ ຄະແນນກ່ອນຮຽນ ຄະແນນຫ ງັຮຽນ ຄ່າ t df 
ລະດບັຄວາມສໍາຄັນ 
(Sig.) 

ຄ່າສະເລ່ຍ (Mean) 4.39 8.28 13.4 17 1.83E-10 

ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (SD) 1.2 1.36 - - - 

 ຈາກຜົນການວເິຄາະ t-test ພບົວ່າ: ຄະແນນສະເລ່ຍຂອງນກັຮຽນກ່ອນການຮຽນແມ່ນ 4.39, ສ່ວນ
ຄະແນນຫ ງັການຮຽນແມ່ນ 8.28. ຈະເຫນັໄດວ່້າຄະແນນຫ ງັການຮຽນສູງກວ່າກ່ອນການຮຽນຢ່າງຊດັເຈນ. ຜນົ
ການວເິຄາະຄ່າ t (t-stat = 13.40) ແລະ ຄ່າ p-value (Sig. = 1.831E-10) ເຊິ່ ງມຄ່ີາໜອ້ຍກວ່າ 0.05 ສະແດງ
ໃຫເ້ຫນັວ່າຜນົການຮຽນຂອງນກັຮຽນກ່ອນ ແລະ ຫ ງັມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖຕິ.ິ 
 ອະພປິາຍຜນົການວໄິຈ 
 1. ອະພປິາຍຜນົການວເິຄາະເພື່ ອປຽບທຽບ ແລະ ປະເມນີລະດບັທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ຂອງ
ນກັຮຽນ 
 ການພດັທະນາການຄດິຂັນ້ສູງ(HOTS): ການເພີ່ ມຂຶນ້ຂອງຄະແນນ HOTS ຢ່າງຫ ວງຫ າຍ (ຈາກ 0.33 
ເປັນ 1.83) ແມ່ນເປັນສິ່ ງທີ່ ໜາ້ພໍໃຈຢ່າງຍິ່ ງ, ໂດຍສະເພາະສໍາລບັນກັຮຽນຊັນ້ ປ.1 ທີ່ ຕາມທໍາມະຊາດແລວ້ມແີນວ
ໂນມ້ທີ່ ຈະເນັນ້ການຄດິຂັນ້ຕ່ໍາ. ການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມຮຽກຮອ້ງໃຫນ້ກັຮຽນຕັງ້ຄໍາຖາມ, ສບືສວນ, ວເິຄາະຂໍ ້

ມູນ ແລະ ສາ້ງຂໍສ້ະຫ ຸບດວ້ຍຕນົເອງ. ຂະບວນການເຫ ົ່ ານີໄ້ດສ້ົ່ ງເສີມການພດັທະນາທກັສະການຄດິເຊັ່ ນ: ການ
ວເິຄາະ (Analyzing), ການປະເມນີຜນົ (Evaluating) ແລະ ການສາ້ງສນັ (Creating) ທີ່ ຢູ່ໃນລະດບັ HOTS. 
ສອດຄ່ອງກບັແນວຄດິຂອງ Vygotsky (1978) ກ່ຽວກບັເຂດພດັທະນາການທີ່ ໃກຄ້ຽງ (Zone of Proximal 
Development) ຄ ືຂະບວນການ IBL ທີ່ ຄູຈດັຂຶນ້ໄດເ້ຮດັໜາ້ທີ່ ຊ່ວຍຊຸກຍູໃ້ຫນ້ກັຮຽນກາ້ວຂາ້ມຂດີຈາໍກດັຂອງ
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ການຄດິຂັນ້ຕ່ໍາ ໄປສູ່ການວເິຄາະ ແລະ ປະເມນີຜນົຜ່ານການແລກປ່ຽນຄວາມຄດິເຫນັໃນຫອ້ງຮຽນ. ສິ່ ງນີຢື້ນຢັນ
ວ່າ ຫາກໄດຮ້ບັການຈດັກດິຈະກໍາທີ່ ເໝາະສມົ, ນກັຮຽນ ປ.1 ກໍມສີກັກະຍະພາບໃນການພດັທະນາ HOTS ໄດ ້
ຢ່າງມປີະສດິທພິາບ. ຜນົນີຍ້ງັສະແດງໃຫເ້ຫນັວ່າແມ່ນແຕ່ນກັຮຽນໃນໄວປະຖມົກໍມສີກັກະຍະພາບທີ່ ຈະພດັທະນາ
ຄວາມສາມາດໃນການຄດິທີ່ ສບັຊບັຊອ້ນໄດ ້ຫາກໄດຮ້ບັການສອນທີ່ ເໝາະສມົ. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ນີເ້ຫນັວ່າການ
ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (Inquiry-based Learning) ສາມາດເພີ່ ມຄະແນນ HOTS ແລະ ຄະແນນລວມ
ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ ປ.1 ໄດຢ່້າງມຄີວາມສໍາຄນັນັນ້, ແມ່ນສອດຄ່ອງກບັແນວຄດິທາງດາ້ນການສກຶສາທີ່ ວ່າວທິກີານ
ສອນທີ່ ເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນໃຈກາງ ແລະ ເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດຄ້ດິວເິຄາະ, ສງັເຄາະ ແລະ ປະເມນີຜນົດວ້ຍຕນົ
ເອງ ຈະຊ່ວຍພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການຄດິຂັນ້ສູງໄດຢ່້າງມປີະສດິທພິາບ (Bloom, 1956; Bransford, 
Brown, & Cocking, 2000).  
 2. ອະພປິາຍຜນົການວເິຄາະເພື່ ອປຽບທຽບຄະແນນຜນົການທດົສອບການຮຽນຮູລ້ວມກ່ອນ ແລະ ຫ ງັການຮຽນ 
 ການພດັທະນາດາ້ນຜນົສໍາເລດັການຮຽນຮູ:້ ການເພີ່ ມຂຶນ້ຂອງຄະແນນລວມກໍເປັນຕວົຊີວ້ດັທີ່ ດວ່ີາການ
ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມບ່ໍພຽງແຕ່ຊ່ວຍພດັທະນາການຄດິຂັນ້ສູງເທົ່ ານັນ້, ແຕ່ຍງັເສີມສາ້ງຄວາມເຂົາ້ໃຈ
ໂດຍລວມຂອງນກັຮຽນຕ່ໍເນືອ້ໃນບດົຮຽນ. ນີອ້າດຈະເປັນຍອ້ນວ່າເມື່ ອນກັຮຽນໄດລ້ງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ, ຕັງ້ຄໍາ
ຖາມ, ແລະຊອກຫາຄໍາຕອບດວ້ຍຕນົເອງ, ພວກເຂາົຈະມຄີວາມເຂົາ້ໃຈທີ່ ເລກິເຊິ່ ງກວ່າ ແລະ ຈດົຈາໍບດົຮຽນໄດ ້
ດກີວ່າການຮຽນແບບການບນັຍາຍພຽງຢ່າງດຽວ. ຜນົການສກຶສານີສ້ະໜບັສະໜູນແນວຄດິທີ່ ວ່າການຈດັການຮຽນ
ຮູທ້ີ່ ເນ ັນ້ການລງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ ແລະ ການສອບຖາມແມ່ນກຸນແຈສໍາຄນັໃນການປັບປຸງຄຸນນະພາບການສກຶສາ. 
ຜນົການວໄິຈນີຍ້ງັສອດຄ່ອງກບັທດິສະດກີານຮຽນຮູຂ້ອງ Piaget (1952) ທີ່ ເນັນ້ວ່າ ເດກັນອ້ຍຮຽນຮູໄ້ດດ້ທີີ່ ສຸດ
ຜ່ານການປະຕສໍິາພນັກັບວດັຖຸ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ. ໃນຂະບວນການ IBL, ນກັຮຽນໄດລ້ງົມທືດົລອງ ແລະ 
ສງັເກດປະກດົການຕວົຈງິ, ເຮດັໃຫເ້ກດີການປັບຕວົທາງດາ້ນສະຕປັິນຍາ (Accommodation) ແລະ ສາ້ງຄວາມ
ເຂົາ້ໃຈທີ່ ເລກິເຊິ່ ງກວ່າການຈື່ ຈາໍ. 
 

ສະຫ ຸບຜນົ 
 ຈາກຜົນການຄົນ້ຄວາ້, ສາມາດສະຫ ຸບໄດວ່້າການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (Inquiry-based 
Learning) ມປີະສດິທພິາບສູງໃນການພດັທະນາທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງ (HOTS) ແລະ ປັບປຸງຄະແນນຜນົການ
ຮຽນຮູລ້ວມຂອງນກັຮຽນຊັນ້ ປ.1 ຢ່າງມຄີວາມສໍາຄນັທາງສະຖິຕ.ິ ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ນີຢື້ນຢັນເຖິງຄວາມສໍາຄນັ
ຂອງການນາໍໃຊວ້ທິສີອນທີ່ ສົ່ ງເສມີການມສ່ີວນຮ່ວມ ແລະ ການຄດິວເິຄາະຂອງນກັຮຽນຕັງ້ແຕ່ລະດບັປະຖມົ. 
 
 
 
 



36 | Lao Journal of Sustainable Teacher Education SALAVAN Teacher Training College  ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ຂໍສ້ະເໜແີນະ 
 ຂໍສ້ະເໜແີນະຜນົຂອງການວໄິຈ 

1. ການນາໍໃຊໃ້ນການສອນ: ຄວນພຈິາລະນານາໍໃຊກ້ານຈດັການຮຽນຮູແ້ບບສອບຖາມ (IBL) ເຂົາ້ໃນການ
ຮຽນ-ການສອນໃນຊັນ້ຮຽນ ປ.1 ແລະ ຊັນ້ອື່ ນໆ ເພື່ ອສົ່ ງເສມີການພດັທະນາທກັສະການຄດິຂັນ້ສູງຂອງ
ນກັຮຽນ. 

 ຂໍສ້ະເໜແີນະໃນການວໄິຈຄັງ້ຕ່ໍໄປ  
1. ຂະໜາດກຸ່ມຕວົຢ່າງ: ຄວນດໍາເນນີການສກຶສາທີ່ ມກຸ່ີມຕວົຢ່າງຂະໜາດໃຫຍ່ຂຶນ້ ແລະ ຫ າກຫ າຍໂຮງຮຽນ 

ເພື່ ອເພີ່ ມຄວາມສາມາດໃນການສະຫ ຸບຜນົໄປສູ່ປະຊາກອນທີ່ ກວາ້ງຂຶນ້. 
2. ວທິກີານວໄິຈແບບປະສມົ: ຄວນດໍາເນນີການວໄິຈປະສມົ (Mixed Methods Research) ໂດຍລວມ

ເອາົຂໍມູ້ນຄຸນນະພາບ ເຊັ່ ນ: ການສງັເກດຫອ້ງຮຽນແບບເຈາະເລກິ, ການສໍາພາດຄູ ແລະ ນກັຮຽນ ເພື່ ອ
ເຂົາ້ໃຈຂະບວນການຮຽນຮູໄ້ດຢ່້າງເລກິເຊິ່ ງຍິ່ ງຂຶນ້ 
 

ໃບກຽດຕຄຸິນ 

 ບດົຄົນ້ຄວາ້ສະບບັນີສໍ້າເລດັລງົໄດດ້ວ້ຍດ ີກໍຍອ້ນໄດຮ້ບັການຊ່ວຍເຫ ອື ແລະ ສະໜບັສະໜູນຈາກຫ າຍ
ພາກສ່ວນ. ຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຢ່າງສຸດຊຶງ້ມາຍງັ: 
 ທ່ານ ອາຈານ ປທ. ສຸກສນັ ນວນທະວງົ, ທີ່ ປຶກສາບດົຄົນ້ຄວາ້, ທີ່ ໄດເ້ສຍສະຫ ະເວລາອນັມຄ່ີາ, ໃຫຄໍ້າ
ປຶກສາ, ຊີນ້ໍາ, ກວດກາ ແລະ ໃຫຄໍ້າແນະນໍາອນັລະອຽດຕະຫ ອດໄລຍະການດໍາເນນີງານວໄິຈ ຈນົເຮດັໃຫບ້ົດ
ຄົນ້ຄວາ້ສະບບັນີມ້ຄີວາມຖກືຕອ້ງ ແລະ ສມົບູນ. ຄວາມຮູ ້ແລະ ປະສບົການຂອງອາຈານແມ່ນມຄ່ີາຢ່າງຍິ່ ງຕ່ໍຄວາມ
ສໍາເລດັນີ.້ 
 ຂໍຂອບໃຈມາຍງັ ທ່ານຜູອໍ້ານວຍການໂຮງຮຽນປະຖມົ ຄູນຄໍາ ພອ້ມດວ້ຍ ນອ້ງນກັຮຽນຊັນ້ ປ.1 ທຸກຄນົ 
ທີ່ ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຮ່ວມມເືປັນຢ່າງດໃີນການດໍາເນນີການຄົນ້ຄວາ້ ແລະ ເກບັກໍາຂໍມູ້ນ, ເຮດັໃຫຂ້ະບວນການວໄິຈດໍາ
ເນນີໄປຢ່າງຮາບລນື ແລະ ສໍາເລດັຕາມເປົາ້ໝາຍ. 
 ສຸດທາ້ຍນີ,້ ຂໍຂອບໃຈຢ່າງສູງມາຍງັ ຄອບຄວົ ທີ່ ໄດໃ້ຫກ້ໍາລງັໃຈ, ສະໜບັສະໜນູ ແລະ ເປັນແຮງບນັດານ
ໃຈອນັສໍາຄນັຕະຫ ອດມາ. 
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