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ບົດຄັດຫຍໍັ້ 
 ການຄົ ົ້ນຄວ ົ້າວໄິຈໃນຄັ ົ້ງນີ ົ້ເປັນການຄົ ົ້ນຄວ ົ້າແບບສໍາຫຼວດ ເຊງິມຈີດຸປະສງົ: (1) ເພ ື່ ອວເິຄາະພດຶຕກິໍາການ
ຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶ, (2) ເພ ື່ື່ ອວດັລະດບັພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາ ແລະ (3) ເພ ື່ ອວເິຄາະບນັຫາ ແລະ 
ທກັສະທີື່ ນກັສກຶສາຕ ົ້ອງການຢາກປັບປຸງ ໃນການຮຽນພາສາອງັກດິເປັນພາສາທີ II ຫຼ  ພາສາຕື່ າງປະເທດ. ກຸື່ ມ
ຕວົຢື່ າງສໍາລບັການວໄິຈໃນຄັ ົ້ງນີ ົ້ ແມື່ ນນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາຕປີີທ ີ1-3 ສກົສກຶສາ 2018-2019, ພາກວຊິາ
ພາສາອງັກດິ, ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດສາດ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ ຈາໍນວນ 03 ຊັ ົ້ນຮຽນ ເຊິື່ ງມກຸີື່ ມ
ປະຊາກອນທງັໝົ ົ້ດ 102 ຄນົ ໂດຍໃຊ ົ້ແບບສອບຖາມ ແລະ ແບບເສງັທດົສອບເພ ື່ ອວດັລະດບັພາສາອງັກດິຂອງ

                                                             
1 ພາກວຊິາພາສາອງັກດິ, ຄະນະພາສາ-ມະນຸດສາດ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ. 
2 ພາກວິຊາພາສາອັງກິດ, ຄະນະພາສາ-ມະນຸດສາດ, ມະຫາວິທະຍາໄລສະຫວັນນະເຂດ/ ສປປ ລາວ. 
3 ພາກວຊິາໄອທ,ີ ຄະນະໄອທ-ິຂໍ ົ້ມູນຂື່ າວສານ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ. 
4 ພາກວິຊາພາສາຫວຽດ, ຄະນະພາສາ-ມະນຸດສາດ, ມະຫາວິທະຍາໄລສະຫວັນນະເຂດ/ ສປປ ລາວ. 
5 ພາກວຊິາພາສາອງັກດິ, ຄະນະພາສາ-ມະນຸດສາດ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ. 
6 ຫົ້ອງການຄຸ ົ້ມຄອງບໍລຫິານ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ/ ສປປ ລາວ.  
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ນັກສຶກສາ ເປັນເຄືື່ອງມືໃນການເກັບກ າຂ ໍ້ມູນ, ສະຖິຕິທີື່ໃຊ້ໃນການວິເຄາະແມ່ນ ຄ່າເປີເຊັນ, ຄ່າສະເລ່ຍ 𝑋̅ ແລະ ຄ່າ

ປ່ຽງເບນມາດຕະຖານ (SD).  ຜົນການວິໄຈສະຫ ຼຸບໄດ້ວ່າ (1) ນັກສຶກສາມີພຶດຕິກ າການຮຽນພາສາອັງກິດດີ ເຊິື່ງ

ມີຄ່າສະເລ່ຍຢູ່ໃນລະດັດສູງ ຫ ື ປະຕິບັດເລືື້ອຍໆ (𝑋̅= 3.51), (2) ຈາກການສອບເສັງວັດລະດັບພາສາອັງກິດຂອງ
ນັກສຶກສາ ເຊິື່ງສາມາດສະຫ ຼຸບໄດ້ວ່າ: ນັກສຶກສາ 50% ແມ່ນມີລະດັບພາສາອັງກິດຢູ່ໃນລະດັບຕ ໍ່າ ແລະ ບ ໍ່ຜ່ານເກນ

ການສອບເສັງວັດລະດັບ (ນັກສຶກສາທີື່ສາມາດຜ່ານເກນມີພຽງ 2 - 4% ເທົົ່ານັື້ນ, (3) ບັນຫາຫ ັກທີື່ນັກສຶກສາພົບ

ໃນການຮຽນພາສາອັງກິດແມ່ນບັນຫາທາງດ້ານການຟັງ (21%), ຮອງລົງມາແມ່ນບັນຫາດ້ານການເວົື້າ (18%) 
ແລະ ບັນຫາດ້ານການອອກສຽງ (17%). 

ຜົນຂອງການສຶກສາຄົື້ນຄວ້າສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ນັກສຶກສາມີພຶດຕະກ າການຮຽນພາສາອັງກິດຢູ່ໃນລະດັບດີ 
ແຕ່ຜົນການຮຽນຢູ່ໃນລະດັບຕ ໍ່າ ແລະ ພົບບັນຫາຫ າຍໃນເວລາຮຽນພາສາອັງກິດ. ເຊິື່ງຂ້າພະເຈົື້າໃນນາມຜູ້ເຮັດການ
ຄົື້ນຄວ້າວິໄຈ ເຫັນວ່າຄະນະພັກ - ຄະນະນ າ, ຜູ້ສ້າງຫ ັກສູດ ແລະ ອາຈານສອນໃນຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດສາດ 
ຄວນຈັດກອງປະຊຼຸມເພືື່ອສຶກສາສະພາບບັນຫາທີື່ນັກສຶກສາພົບໃນການຮຽນພາສາອັງກິດຢ່າງຈິງຈັງ ເພືື່ອແກ້ໄຂ, 
ປັບປຸງ ແລະ ພັດທະນາທັກສະພາສາອັງກິດຂອງນັກສຶກສາໃຫ້ດີກວ່າເກົົ່າ. 
ຄໍາສັບທີີ່ສໍາຄັນ: ຄວາມສາມາດທາງດ ົ້ານພາສາອງັກດິ, ພາສາອງັກດິເປັນພາສາທສີອງ, ພດຶຕກິໍາການຮຽນ. 
 

Abstract 
 English has become the global lingua franca for international communication, 

education, and professional advancement. This survey research aimed to (1) analyze the English 

learning behaviors of students, (2) assess their English proficiency levels, and (3) identify the 

challenges and skills that students wish to improve in learning English as a second language. 

The sample consisted of 102 undergraduate students (Years 1-3) for the 2018-2019 academic 

year at the Faculty of Linguistics and Humanities, Savannakhet University. Instruments 

included a questionnaire on learning behaviors and standardized English proficiency tests. 

Findings revealed that:  

 Students reported high levels of learning behaviors (mean = 3.51). However, 

proficiency test results showed that 50% of students failed to meet the passing criteria, with 

only 2-4% passing. The primary challenges identified were listening (21%), followed by 

speaking (18%), and pronunciation (17%). The study suggests that despite positive learning 

behaviors, actual proficiency remains low. Academic leaders and instructors should urgently 

address these gaps through curriculum enhancement and improved instructional strategies. 

Keywords: English as a Second Language, Learning Behavior, English Proficiency.  

 

ບົດນໍາ  
 ໃນປັດຈບຸນັ, ພາສາອງັກດິແມື່ ນພາສາຫຼກັທີື່ ໃຊ ົ້ສ ື່ ສານທົື່ ວໂລກໃນທຸກຂະແໜງການ ເຊັື່ ນ: ເສດຖະກດິ, 
ການສກຶສາ ແລະ ເທກັໂນໂລຊ ີ(Diden Benhawan, 2013). ດ ົ້ວຍຄວາມຈາໍເປັນນີ ົ້, ພກັ ແລະ ລດັຖະບານລາວ
ຈິື່ ງໄດ ົ້ເລັື່ ງສົື່ ງເສີມການຮຽນ-ການສອນພາສາອັງກດິເຂົ ົ້າໃນຫຼກັສູດແຕື່ ຊັ ົ້ນປະຖົມຈນົຮອດມະຫາວທິະຍາໄລ. 
ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ ກໍແມື່ ນສະຖາບນັໜຶື່ ງທີື່ ຈດັການຮຽນ-ການສອນພາສາອງັກດິມາແຕື່ ສົກປີ 
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2009-2010. ເຖງິຢື່ າງໃດກໍຕາມ, ຜນົການປະເມນີໃນປີ 2019 ພບົວື່ ານກັສກຶສາຍງັມຜີນົການຮຽນຕໍື່ າ ແລະ ສ ື່ ສານ
ບໍື່ ໄດ ົ້ດເີທົື່ າທີື່ ຄວນ (Souksomboun, 2017-2018). ບນັຫາຫຼກັແມື່ ນນກັສກຶສາມພີດຶຕກິໍາໃນການຮຽນທີື່ ບໍື່ ເໝາະ
ສມົ, ຂາດການວາງແຜນ, ບໍື່ ຈດົບນັທກຶ ແລະ ບໍື່ ທບົທວນບດົຮຽນດ ົ້ວຍຕນົເອງ. 
 ພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາຕື່ າງປະເທດໝາຍເຖງິການພດັທະນາຄວາມອາດສາມາດ ແລະ ມຄີວາມໝາຍຄ ກນັ
ກບັຍຸດທະສາດການຮຽນ (Wenden, 1991). Ellis (1997) ລະບຸວື່ າ ຖ ົ້າຜູ ົ້ຮຽນເລ ອກໃຊ ົ້ເທກັນກິທີື່ ເໝາະສມົ
ຈະຊື່ ວຍພັດທະນາທກັສະໃຫ ົ້ດີຂຶ ົ້ນ. ພດຶຕກິໍາດັື່ ງກື່ າວຕ ົ້ອງມກີານວາງແຜນ ແລະ ປະຕບິດັຢື່ າງສະໝໍື່ າສະເໝີ 
(Wenden, 1987). Omally ແລະ Chamot (1990) ໄດ ົ້ແບື່ ງພດຶຕກິໍາການຮຽນອອກເປັນ: ພດຶຕກິໍາກື່ ອນການ
ຮຽນ ແລະ ພດຶຕກິໍາໃນເວລາຮຽນ. ນອກຈາກນີ ົ້, Oxford (1996) ແລະ Lee & Oxford (1989) ຍງັເນັ ົ້ນວື່ າ 
ພດຶຕກິໍາທີື່ ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ການປັບປຸງຍຸດທະສາດການຮຽນໃຫ ົ້ເໝາະສມົກບັຕນົເອງ ເປັນເຄ ື່ ອງມ ສໍາຄນັທີື່ ຈະ
ຊື່ ວຍໃຫ ົ້ຜູ ົ້ຮຽນປະສບົຜນົສໍາເລດັໃນພາສາເປົົ້າໝາຍໄດ ົ້ງື່ າຍຂຶ ົ້ນ. 
 ທດິສະດີສະຕປັິນຍາ (Piaget, 1972) ເນັ ົ້ນວື່ າພດຶຕກິໍາຂອງນກັຮຽນສະທ ົ້ອນເຖິງຍຸດທະສາດທາງດ ົ້ານ
ສະຕປັິນຍາສື່ ວນບຸກຄົນ ເຊັື່ ນ: ການຈດັລະບຽບ ແລະ ການຕດິຕາມຄວາມເຂົ ົ້າໃຈ. ສອດຄື່ ອງກບັ Gardner 
(1985) ທີື່ ເນັ ົ້ນວື່ າທດັສະນະຄະຕທິາງບວກ ແລະ ແຮງຈງູໃຈມບີດົບາດສໍາຄນັໃນການໄດ ົ້ຮບັພາສາທສີອງ. ເຖງິວື່ າ
ພາສາອງັກດິຈະເປັນເຄ ື່ ອງມ ສໍາຄນັສໍາລບັການສ ື່ ສານສາກນົ, ແຕື່ ພດຶຕກິໍາຂອງນກັຮຽນຕໍື່ ການຮຽນມກັຈະແຕກຕື່ າງ
ກນັ ເຊິື່ ງສົື່ ງຜນົຕໍື່ ຜົນສໍາເລດັທາງວຊິາການ. ທີື່ ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ, ນກັສກຶສາສະແດງພດຶຕກິໍາທີື່

ຫຼາກຫຼາຍ ນບັແຕື່ ຄວາມກະຕ ລ ລົ ົ້ນໄປຈນົຮອດຄວາມລງັເລ ແລະ ຄວາມໝັົ້ນໃຈຕໍື່ າ. 
 ການກໍານດົປັດໄຈພດຶຕກິໍາທີື່ ສົື່ ງເສມີ ຫຼ  ຂດັຂວາງການຮຽນ ຈະຊື່ ວຍສະໜບັສະໜູນການປັບປຸງຫຼກັສູດ 
ແລະ ການປະດດິສ ົ້າງການສອນໃຫ ົ້ມຄຸີນນະພາບ (Diden Benhawan, 2013). ດັື່ ງນັ ົ້ນ, ທມີງານຜູ ົ້ວໄິຈຈຶື່ ງສນົໃຈ
ສກຶສາພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາປີ I-III ພາກວຊິາພາສາອງັກດິ ເພ ື່ ອວເິຄາະພດຶຕກິໍາ, ວດັ
ລະດບັຄວາມຮູ ົ້ ແລະ ວເິຄາະບນັຫາຕວົຈງິທີື່ ນກັສກຶສາພບົ . ຜນົການວໄິຈນີ ົ້ຈະຊື່ ວຍໃຫ ົ້ນກັສກຶສາຮູ ົ້ຈກັຍຸດທະ
ສາດການຮຽນຂອງຕນົເອງ ແລະ ເປັນແນວທາງໃຫ ົ້ຄະນະວຊິາປັບປຸງການສດິສອນ ເພ ື່ ອເສມີສ ົ້າງຄວາມສາມາດ
ດ ົ້ານການສ ື່ ສານຂອງນກັສກຶສາທງັໃນດ ົ້ານວຊິາການ ແລະ ວຊິາຊບີໃຫ ົ້ມປີະສດິທພິາບ. 
  
ຈຸດປະສົງ 

- ເພືື່ອວິເຄາະພຶດຕິກ າການຮຽນພາສາອັງກິດຂອງນັກສຶກສາພາກວິຊາພາສາອັງກິດ, ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດ
ສາດ, ມະຫາວິທະຍາໄລສະຫວັນນະເຂດ. 

- ເພືື່ື່ອວັດລະດັບພາສາອັງກິດຂອງນັກສຶກສາຂອງນັກສຶກສາພາກວິຊາພາສາອັງກິດ, ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດ
ສາດ, ມະຫາວິທະຍາໄລສະຫວັນນະເຂດ. 

- ເພືື່ອວິເຄາະບັນຫາທີື່ນັກສຶກສາພົບໃນເວລາຮຽນພາສາອັງກິດ 
 

ວິທີການວິໄຈ 
  ວໄິຈຄັ ົ້ງນີ ົ້ໃຊ ົ້ລະບຽບວທິີວິໄຈ ແບບສໍາຫຼວດ (Survey Research) ເພ ື່ ອສກຶສາພດຶຕກິໍາ ແລະ ລະດັບ
ຄວາມສາມາດທາງດ ົ້ານພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາ. 
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ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

 ຜູ ົ້ເຂົ ົ້າຮື່ ວມການວໄິຈ  
• ກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ: ແມື່ ນນກັສກຶສາລະດບັປະລນິຍາຕ ີປີທ ີ1-3 ສກົສກຶສາ 2018-2019, ພາກວຊິາພາສາອງັກດິ

ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດສາດ, ມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ ຈາໍນວນ 102 ຄນົ. 
• ວທິກີານເລ ອກກຸື່ ມຕວົຢື່ າງ: ຜູ ົ້ວໄິຈໄດ ົ້ກໍານດົເອາົນກັສກຶສາທງັໝດົທີື່ ຮຽນພາສາອງັກດິໃນສກົຮຽນດັື່ ງກື່ າວ

ເປັນກຸື່ ມເປົົ້າໝາຍ ເນ ື່ ອງຈາກຈາໍນວນປະຊາກອນມບໍີື່ ຫຼາຍ. 
 ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊ ົ້ໃນການເກບັກໍາຂໍ ົ້ມູນ  

1. ແບບສອບຖາມ: ເພ ື່ ອສໍາຫຼວດພດຶຕກິໍາການຮຽນ ແລະ ບນັຫາທີື່ ນກັສກຶສາພບົ. ເຄ ື່ ອງມ ນີ ົ້ໄດ ົ້ຜື່ ານການ
ກວດສອບຄວາມຖ ກຕ ົ້ອງດ ົ້ານເນ ົ້ອໃນຈາກຜູ ົ້ຊື່ ຽວຊານ 2 ທື່ ານ ແລະ ມຄີື່ າຄວາມເຊ ື່ ອໝັ ົ້ນ (alpha-
Coefficient) ເທົື່ າກບັ 0.95. 

2. ແບບເສງັທດົສອບ (Proficiency Test): ໃຊ ົ້ແບບທດົສອບມາດຕະຖານຂອງ European Consortium 
for the Certificate of Attainment in Modern Languages (ECL). ໃນນີ ົ້, ນກັສກຶສາປີ 1-2 ໃຊ ົ້
ລະດບັ A2 ແລະ ປີ 3 ໃຊ ົ້ລະດບັ B1. 

 ການເກບັລວບລວມຂໍ ົ້ມູນ (Data Collection) 
• ຜູ ົ້ວໄິຈໄດ ົ້ແຈກຍາຍແບບສອບຖາມໃຫ ົ້ກຸື່ ມຕົວຢື່ າງໃນລະຫວື່ າງວັນທີ 1-9 ທນັວາ 2018 ແລະ ເກບັ

ລວບລວມຄ ນດ ົ້ວຍຕນົເອງ. 
• ຈດັຕັ ົ້ງການສອບເສງັວດັລະດບັຄວາມສາມາດໃນວນັທ ີ12 ທນັວາ 2018 ເພ ື່ ອນໍາຜນົມາປຽບທຽບກບັ

ພດຶຕກິໍາການຮຽນ. 
 ການວເິຄາະຂໍ ົ້ມູນ (Data Analysis) 

• ຂໍ ົ້ມູນທງັໝດົຖ ກວເິຄາະດ ົ້ວຍໂປຣແກຣມ Microsoft Excel. 
• ສະຖຕິທິີື່ ໃຊ ົ້ປະກອບມ:ີ ຄື່ າຄວາມຖີື່  (Frequency), ຄື່ າເປີເຊນັ (Percentage), ຄື່ າສະເລື່ ຍ (𝑋̅), ແລະ 

ຄື່ າຜນັປື່ ຽນມາດຕະຖານ (S.D). 
 

ຜົນການວິໄຈ ແລະ ອະພິປາຍຜົນ 
 ຜົນການວິໄຈ 
 ວິເຄາະພຶດຕິກໍາການຮຽນພາສາອັງກິດຂອງນັກສຶກສາ:  
 ຈາກການວເິຄາະຂໍ ົ້ມູນ ພບົວື່ າພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາໂດຍລວມແມື່ ນຢູື່ ໃນລະດດັສູງ 
ຫຼ  ປະຕບິດັເລ ົ້ອຍໆ (𝑋̅= 3.51), ເມ  ື່ ອວເິຄາະແຕື່ ລະພດຶຕກິໍາ (ດ ົ້ານ 1- 4 ມຄີື່ າ 𝑋̅= 3.77, 3.57, 3.46, ແລະ 
3.22 ຕາມລໍາດບັ) ພດຶຕກິໍາດັື່ ງກື່ າວໄດ ົ້ແກື່ : ພດຶຕກິໍາກື່ ອນການຮຽນ (ລໍາດບັ 1 𝑋̅= 3.77), ພດຶຕກິໍາການຮຽນ
ດ ົ້ວຍຕນົເອງ (ລໍາດບັ 2 𝑋̅= 3.57), ພດຶຕກິໍາທີື່ ປະຕບິດັໃນເວລາຮຽນ (ລໍາດບັ 3 𝑋̅= 3.46) ແລະ ພດຶຕກິໍາທີື່

ປະຕບິດັຫຼງັການຮຽນ (ລໍາດບັ 4 𝑋̅= 3.22) 
 ວດັລະດບັຄວາມສາມາດພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາຂອງນກັສກຶ:  



ວາລະສານການສຶກສາຄູລາວແບບຍືນຍົງ ວິທະຍາໄລຄູສາລະວັນ   

 

ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

 ຜນົຂອງການສອບເສງັວດັລະດບັພບົວື່ ານກັສກຶສາປີ 1&2 ກວມເຖງິ 29.42% ທີື່ ມຜີນົການວດັລະດບັທີື່ ຕໍື່ າ 
ແລະ ບໍື່ ຜື່ ານເກນ (ຢູື່ ໃນເກຼດ F-D+). 21.56% ມຄີະແນນການສອບເສງັຢູື່ ໃນລະດບັປານກາງ ( ຢູື່ ໃນເກຼດ C-
C+), ແລະ 27.45% ຂອງນກັສກຶສາທີື່ ມລີະດບັການສອບເສງັຢູື່ ໃນລະດບັດີ (ຢູື່ ໃນເກຼດ B-B+), ແລະ ມພີຽງ 
1.96% ເທັື່ ານັ ົ້ນທີື່ ມຄີະແນນການສອບເສງັໃນລະດບັດຫຼີາຍ (ຢູື່ ໃນເກຼດ A). ສໍາລບັຜນົການວດັສະດບັພາສາອງັກດິ
ຂອງນກັສກຶສາປີ 3 ເຫນັວື່ າ 43.13% ແມື່ ນມຜີນົການວດັລະດບັຢູື່ ໃນລະດບັຕໍື່ າ ແລະ ບໍື່ ຜື່ ານເກນ. 54.90% ຂອງ
ນກັສກຶສາມຜີນົການສອບເສງັຢູື່ ໃນລະດບັປານກາງຫາດ ີ ( ຢູື່ ໃນເກຼດ C-B+), ແລະ ມພີຽງ 1.96% ເທັື່ ານັ ົ້ນທີື່ ມີ
ຄະແນນການສອບເສງັໃນລະດບັດຫຼີາຍ (ຢູື່ ໃນເກຼດ A). 
 ວເິຄາະບນັຫາທີື່ ນກັສກຶສາພບົໃນເວລາຮຽນພາສາອງັກດິ 
 ຈາກການເກບັກໍາຂໍມູນກື່ ຽວກບັບນັຫາທີື່ ນກັສກຶສາພບົໃນເວລາຮຽນພາສາອງັກດິສາມາດສະຫຸຼບໄດ ົ້ວື່ າ: 
ບນັຫາຫຼກັທີື່ ນກັສກຶສາພບົໃນການຮຽນພາສາອງັກດິແມື່ ນບນັຫາທາງດ ົ້ານການຟັງ (21%), ຮອງລງົມາແມື່ ນບນັຫາ
ດ ົ້ານການເວົ ົ້າ (18%) ແລະ ນກັສກຶສາມບີນັຫາດ ົ້ານການອອກສຽງ (17%), ບໍສາມາດຈ ື່ ຄໍາສບັໄດ ົ້, ຮູ ົ້ດ ົ້ານຄໍາສບັ
ສະເພາະດ ົ້ານບໍຫຼາຍ (15%), ການແປສໍານວນບໍື່ ໄດ ົ້ (9%), ບນັຫາດ ົ້ານການຂຽນ (7%), ບນັຫາດ ົ້ານການອື່ ານ 
(3%), ແລະ ອກີ (5%) ມບີນັຫາດ ົ້ານຫຼກັໄວຍາກອນ ແລະ ບນັຫາອ ື່ ນໆ. 
 ອະພປິາຍຜນົ 
 RQ 01: ນກັສກຶສາມພີດຶຕກິໍາໃນການຮຽນພາສາອງັກດິເປັນແນວໃດ? 
 ຈາກຜນົການສກຶສາຄົ ົ້ນຄວ ົ້າກື່ ຽວກບັພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິເປັນພາສາທີື່  II ຂອງນກັສກຶສາ ສາມາດ
ສະຫຸຼບໄດ ົ້ວື່ ານກັສກຶສາມລີະດບັພດຶຕກິໍາການຮຽນຢູື່ ໃນລະດບັດ ີ ເນ ື່ ອງຈາກວື່ ານກັສກຶສາມທີດັສະນະຄະຕິທາງ
ບວກຕໍື່ ກບັພາສາອງັກດິ. ນອກຈາກຈະບໍຮູ ົ້ສກຶເບ ື່ ອໜື່ າຍໃນການຮຽນແລ ົ້ວ ນກັສກຶສາຍງັມຄີວາມກະຕ ລີຫຼ ົ ົ້ນໃນ
ການເຝິກຊ ົ້ອມພາສາອງັກດິໃຫ ົ້ມຄີວາມສໍານານເພ ື່ ອຄວາມສໍາເລດັໃນອານາຄດົ. ເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັຜົນການວິໄຈ
ຂອງ (Naiman et al.1978 & Dornyei, 1996) ພບົວື່ ານກັສກຶສາທີື່ ປະສບົຜົນສໍາເລດັແມື່ ນຜູ ົ້ທີື່ ມທີດັສະນະ
ຄະຕທິາງບວກຕໍື່ ກບັກການຮຽນພາສາອງັກດິໄດ ົ້ດກີວື່ າຜູ ົ້ທີື່ ມທີດັສະນະຄະຕທິາງລບົ. 
 RQ 02: ການສໍາຫຼວດຜນົການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາເປັນແນວໃດ? 
 ສໍາຫຼວດຜນົການຮຽນຂອງນກັສກຶສາພບົວື່ າ ມລີະດບັຄວາມຮູ ົ້ດ ົ້ານພາສາອງັກດິທີື່ ຍງັຕໍື່ າ ແລະ ບໍື່ ຜື່ ານເກນ 
ເຊິື່ ງມຫຼີາຍສາເຫດທີື່ ພາໃຫ ົ້ຜນົການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາຕໍື່ າ ແລະ ບໍື່ ຜື່ ານເກນເຊັື່ ນ: ຫຼກັສູດທີື່ ໃຊ ົ້ໃນ
ການຮຽນ-ການສອນບໍື່ ເໝາະສມົກບັສະພາບຄວາມເປັນຈງິຂອງສງັຄມົ, ຄູອາຈານທີື່ ສອນສື່ ວນຫຼາຍມວຸີດທກິານສກຶ
ສາຕໍື່ າ (ວຸດປະລນິຍາຕ)ີ, ເປັນພະນກັງານໜຸື່ ມນ ົ້ອຍ ຍງັຂາດທກັສະ ແລະ ປະສບົການໃນການສອນ, ນກັສກຶສາຍງັ
ມທີດັສະນະຄະຕທິາງລບົ ແລະ ບໍື່ ເຫນັຄວາມສໍາຄນັຂອງພາສາອງັກດິ, ນກັສກຶສາຍງັມວີທິກີານສກຶສາທີື່ ບໍື່ ເໝາະສມົ 
ຫຼ  ຂາດການເຝິກຊ ົ້ອມໃນດ ົ້ານຕື່ າງໆຈິື່ ງເຮັດໃຫ ົ້ລະດັບພາສາອັງກິດຍັງຕໍື່ າ ເຊິື່ ງກົງກັບຜົນການວິໄຈຂອງ 
Watcharajinda (2009) ໄດ ົ້ກື່ າວວື່ າສາເຫດທີື່ ພາໃຫ ົ້ການຮຽນ-ການສອນພາສາອງັກດິບໍື່ ໄດ ົ້ຮບັຜນົຕາມເປົົ້າໝາຍ
ທີື່ ວາງໄວ ົ້ ແມື່ ນເນ ື່ ອງມາຈາກຜູ ົ້ຮຽນອາດບໍື່ ເຫນັໄດ ົ້ເຖງິຄວາມຈາໍເປັນ ຫຼ  ຜນົປະໂຫຍດຂອງການຮຽນພາສາອງັກດິ 
ແລະ ການຂາດຄວາມພ ົ້ອມດ ົ້ານອຸປະກອນການຮຽນ-ການສອນ, ສະຕປັິນຍາຂອງຜູ ົ້ຮຽນ, ທດັສະນະຄະຕຕໍິື່ ການ
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ຮຽນ, ແຮງຈງູໄຈໃນການຮຽນ, ຍຸດທະສາດການຮຽນ ແລະ ພດຶຕກິໍາໃນການຮຽນ. ປັດໄຈເຫຼົື່ ານີ ົ້ສົື່ ງຜນົຕໍື່ ຜົນສໍາ
ເລດັໃນການຮຽນຮູ ົ້ພາສາທ ີ2 ຫຼ  ພາສາຕື່ າງປະເທດ.  
 ສອດຄ ົ້ອງກບັ ດເີດັື່ ນ ເບນັຮາວນັ ໃນປີ 2013 ເຊິື່ ງໄດ ົ້ກື່ າວໄວ ົ້ວື່ າສາເຫດທີື່ ພາໃຫ ົ້ນກັສກຶສາບໍື່ ປະສບົຜນົສໍາ
ເລດັໃນການຮຽນແມື່ ນຍ ົ້ອນນກັສກຶສາບໍື່ ມກີານວາງແຜນທີື່ ດໃີນການຮຽນ, ບໍື່ ກຽມຕວົກື່ ອນເຂົ ົ້ຮຽນ, ບໍື່ ທບົທວນ
ບດົຮຽນຄ ນຫຼງັຈາກເລກີຮຽນ ແລະ ຂາດການເຝິກຊ ົ້ອມດ ົ້ວຍວທິກີານຕື່ າງໆເຊັື່ ນ: ການເບິື່ ງໜງັ-ຟັງເພງ ເປັນພາສາ
ອງັກດິ, ການເຝິກຊ ົ້ອມອອກສຽງ ແລະ ການເຝິກເວົ ົ້າພາສາອງັກດິກບັໝູື່ ເພ ື່ ອນ ຫຼ  ຕື່ າງປະເທດເປັນຕົ ົ້ນ. 
 ນອກຈາກນີ ົ້ຜນົການວໄິຈໃນຄັ ົ້ງນີ ົ້ຍງັສະແດງໃຫ ົ້ເຫນັວື່ າ ນກັສກຶສາສື່ ວນໃຫຍື່ ມພີດຶຕກິໍາການຮຽນທີື່ ຍງັບໍື່

ທນັເໝາະສມົເທົື່ າທີື່ ຄວນເຊັື່ ນວື່ າ: ຍງັບໍື່ ທນັທຸື່ ມເທ ແລະ ເອາົໃຈໃສື່ ໃນການຮຽນ, ມາໂຮງຮຽນປົກກະຕແິຕື່ ບໍື່ ຕັ ົ້ງໃຈ
ຟັງສິື່ ງທີື່ ອາຈານສອນ, ບໍື່ ກ ົ້າຖາມອາຈານເພ ື່ ອພບົບນັຫາໃນເວລາຮຽນ ແລະ ບໍື່ ກ ົ້າສນົທະນາກບັໝູື່ ເພ ື່ ອນ ຈ ິື່ ງເຮດັໃຫ ົ້
ຜນົການຮຽນຕໍື່ າ ແລະ ບໍື່ ຜື່ ານເກນ. ເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັຜນົການວໄິຈຂອງ Chang, Chiu & Lee (2000) ທີື່ ພບົວື່ າ
ພດຶຕກິໍາການຮຽນຂອງນກັສກຶສາທີື່ ມຜີນົການຮຽນຕໍື່ າແມື່ ນຍ ົ້ອນການຂາດການນໍາໃຊ ົ້ກນົລະຍຸດການຮຽນທີື່ ດ,ີ 
ຂາດການເຝິກຊ ົ້ອມ ຈິື່ ງເຮດັໃຫ ົ້ບໍື່ ສາມາດນໍາເອາົຄວາມຮູ ົ້, ຄວາມສາມາດທີື່ ໄດ ົ້ຮຽນໄປໝນູໃຊ ົ້ນອກຫ ົ້ອງຮຽນໄດ ົ້.  
ສອດຄື່ ອງກບັຜນົການວໄິຈຂອງ Green & Oxford (1995) ນກັສກຶສາປະສົບົຜນົສໍາເລດັໃນການຮຽນພາສາທີື່

ສອງເນ ື່ ອງຈາກຫຼາຍປັດໄຈເຊັື່ ນ:  (1) ມກີານເຝິກຊ ົ້ອມເລົື່ າຄໍາສບັ ແລະ ການເຝິກເດາົຄວາມໝາຍຂອງຄໍາສບັ, (2) 
ມກີານວາງແຜນການຮຽນທີື່ ດ,ີ (3) ການຕັ ົ້ງໃຈສກຶສາຄົ ົ້ນຄວ ົ້າ, (4) ການສອບຖາມຄໍາຖາມໃນເວລາທີື່ ມບີນັຫາ ຫຼ  
ບໍື່ ເຂົ ົ້າໃຈກື່ ຽວກບັບດົຮຽນ ແລະ (5) ການຊື່ ວຍເຫຼ ອເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັໃນເວລາຮຽນ.  
 Wu (2008) ສກຶສາພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາລະດບັມະຫາວທິະຍາໄລຈາໍນວນ 137 
ແຫື່ ງໃນປະເທດໃຕ ົ້ຫວນັ. ຜນົຂອງການວໄິຈສະແດງໃຫ ົ້ເຫນັວື່ າ ນກັສກຶສາທີື່ ມຄີວາມຮູ ົ້ຄວາມສາມາດສູງທາງດ ົ້ານ
ພາສາອງັກດິແມື່ ນໃຊ ົ້ວທິກີານຮຽນດັື່ ງນີ ົ້: (1) ມແີຜນການຮຽນທີື່ ດ,ີ (2) ຕ ົ້ອງມກີານເຝິກຊ ົ້ອມກບັເຈ ົ ົ້າຂອງພາສາ
ເປັນປົກກະຕ ິເພ ື່ ອລງົເລກິທາງດ ົ້ານພາສາ ແລະ ວດັທະນະທໍາ. 
 RQ 03: ບນັຫາທີື່ ນກັສກຶສາພບົໃນການຮຽນພາສາອງັກດິມຫີຍງັແດື່ ? 
 ຈາການສໍາຫຼວດພບົວື່ ານກັສກຶສາຍງັພບົຫຼາຍບນັຫາໃນການຮຽນພາສາອງັກດິເຊັື່ ນ: ດ ົ້ານການຟັງ, ການເວົ ົ້າ, 
ການອອກສຽງ, ບໍສາມາດຈ ື່ ຄໍາສບັໄດ ົ້, ຮູ ົ້ດ ົ້ານຄໍາສບັສະເພາະດ ົ້ານບໍຫຼາຍ, ການແປສໍານວນບໍື່ ໄດ ົ້, ບນັຫາດ ົ້ານການ
ຂຽນ, ບນັຫາດ ົ້ານການອື່ ານ, ແລະ ບນັຫາດ ົ້ານຫຼກັໄວຍາກອນ. ນກັສກຶສາຂາດຄວາມໝັົ້ນໃຈໃນໂຕເອງ, ຄວາມຂີ ົ້

ອາຍ, ຍ ົ້ານກວົໃນການເວົ ົ້າໃນທີື່ ສາທາລະນະ ແລະ ວຕິກົກງັວນົຕໍື່ ຄໍາວພິາກວຈິານຈາກໝູື່ ເພ ື່ ອນ ເຊິື່ ງນໍາໄປສູື່ ການ
ປະລະການຮຽນ ແລະ ອ ື່ ນໆ.  ຜນົການສກຶສາໄດ ົ້ສອດຄື່ ອງກບັ Sulhair (2025) ທີື່ ໄດ ົ້ກື່ າວວື່ າ: ນກັສກຶສາຂາດ
ຄວາມໝັົ້ນໃຈໃນໂຕເອງ, ຄວາມຂີ ົ້ອາຍ, ຍ ົ້ານກວົໃນການເວົ ົ້າໃນທີື່ ສາທາລະນະ ແລະ ວຕິກົກງັວນົຕໍື່ ຄໍາວພິາກ
ວຈິານຈາກໝູື່ ເພ ື່ ອນ, ຍ ົ້າຍເວົ ົ້າຜດິ ແລະ ອ ື່ ນໆ. 
 ຜນົການຄົ ົ້ນຄວ ົ້າຍງັກງົກບັຜນົການວໄິຈຂອງຫຼາຍໆທື່ ານທີື່ ສກຶສາໃນລກັສະນະດຽວກນັເຊັື່ ນ: Horwitz, E. 
K., Horwitz, M. B., & Cope, J. (1986) ສກຶສາກື່ ຽວກບັຄວາມວຕິກົກງັວນົໃນການເວົ ົ້າພາສາອງັກດິ, ຍ ົ້ອນ
ຖ ກການປະເມນີໃນທາງລບົຈາກຜູ ົ້ທີື່ ເກັື່ ງກວື່ າຕນົເອງເຮດັໃຫ ົ້ຂາດແຮງຈງູໃຈ. Kholili & Febrianto (2024) 
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ບົດຄວາມວິໄຈ  
(Research Article) 

ຄົ ົ້ນພບົວື່ າ: ນກັສກຶສາມຄີວາມວຕິກົກງັວນົ, ການຂາດຄວາມໝັົ້ນໄຈ, ຂາດແຮງຈງູໃຈ ແມື່ ນເປັນໄຈສໍາຄນັທີື່ ເຮດັ
ໃຫ ົ້ການຮຽນພາສາອງັກດິບໍື່ ປະສບົຜນົສໍາເລດັ.  
 

ສະຫຼຸບຜົນ 
 ການສກຶສາພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິຂອງນກັສກຶສາໄດ ົ້ສະທ ົ້ອນໃຫ ົ້ເຫນັເຖງິຄວາມຊບັຊ ົ້ອນຂອງປັດ
ໄຈດ ົ້ານສະຕິປັນຍາ ແລະ ແຮງຈງູໃຈທີື່ ມີອິດທິພົນຕໍື່ ການຮຽນຮູ ົ້. ຜົນການວິໄຈຊີ ົ້ໃຫ ົ້ເຫັນວື່ ານກັສຶກສາທີື່ ມີ
ທດັສະນະຄະຕທິາງບວກ ແລະ ແຮງຈງູໃຈພາຍໃນສູງ ມແີນວໂນ ົ້ມທີື່ ຈະປະສບົຜນົສໍາເລດັດກີວື່ າຜູ ົ້ທີື່ ມຄີວາມເຊ ື່ ອ
ໝັ ົ້ນຕໍື່ າ ຫຼ   ມນີໄິສການຮຽນຮູ ົ້ແບບຕັ ົ້ງຮບັ (Passive). ການສກຶສາຍງັຢ ນຢັນວື່ າ ວທິກີານສອນແບບສະໜບັສະໜູ
ນ ແລະ ສະພາບແວດລ ົ້ອມທີື່ ເນັ ົ້ນການໂຕ ົ້ຕອບ ມບີດົບາດສໍາຄນັໃນການສົື່ ງເສມີພດຶຕກິໍາການຮຽນທາງບວກ ແລະ 
ເພີື່ ມຄວາມໝັົ້ນໃຈໃຫ ົ້ແກື່ ຜູ ົ້ຮຽນ. 
 ສະຫຸຼບລວມແລ ົ້ວ, ການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນພາສາອງັກດິໃຫ ົ້ມປີະສດິທພິາບ ຮຽກຮ ົ້ອງໃຫ ົ້ມີ
ຄວາມສມົດູນລະຫວື່ າງການປັບປຸງພດຶຕກິໍາ, ການພດັທະນາສະຕປັິນຍາ ແລະ ການສະໜບັສະໜູນດ ົ້ານອາລມົ. ຄູ
ສອນຄວນອອກແບບກດິຈະກໍາທີື່ ເນັ ົ້ນຜູ ົ້ຮຽນເປັນໃຈກາງ ເພ ື່ ອກະຕຸ ົ້ນການນໍາໃຊ ົ້ພາສາໃນສະພາບຕວົຈງິ. ການ
ເຂົ ົ້າໃຈ ແລະ ແກ ົ້ໄຂຮູບແບບພດຶຕກິໍາທີື່ ຄົ ົ້ນພບົໃນຄັ ົ້ງນີ ົ້ ຈະຊື່ ວຍໃຫ ົ້ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດສາດ ສາມາດປັບປຸງ
ການສດິສອນ ແລະ ເສມີສ ົ້າງການມສີື່ ວນຮື່ ວມຂອງນກັສກຶສາໃຫ ົ້ມຄຸີນນະພາບຍິື່ ງຂຶ ົ້ນ. 
 

ຂໍັ້ສະເໜີແນະ 
 ຂໍ ົ້ສະເໜແີນະຜນົການວໄິຈນໍາໄປໃຊ ົ້  

• ດ ົ້ານນະໂຍບາຍ ແລະ ຫຼກັສູດ: ຄະນະນໍາ ແລະ ຜູ ົ້ສ ົ້າງຫຼກັສູດຄວນຈດັກອງປະຊຸມຢື່ າງເປັນທາງການ ເພ ື່ ອ
ທບົທວນເນ ົ້ອໃນຫຼກັສູດ ໂດຍເນັ ົ້ນໜກັໃສື່ ການຝຶກຝົນທກັສະການຟັງ, ການເວົ ົ້າ, ແລະ ການອອກສຽງໃຫ ົ້
ຫຼາຍຂຶ ົ້ນ ເພ ື່ ອໃຫ ົ້ສອດຄື່ ອງກບັຄວາມຕ ົ້ອງການຕວົຈງິ. 

• ດ ົ້ານການຈດັການຮຽນ-ການສອນ: ອາຈານສອນຄວນນໍາໃຊ ົ້ວທິກີານສອນທີື່ ເນັ ົ້ນຜູ ົ້ຮຽນເປັນໃຈກາງ ແລະ 
ສ ົ້າງສະພາບແວດລ ົ້ອມໃນຫ ົ້ອງຮຽນໃຫ ົ້ມຄີວາມຜື່ ອນຄາຍ ເພ ື່ ອຫຸຼດຜື່ ອນຄວາມວຕິກົກງັວນົຂອງຜູ ົ້ຮຽນ. 

 ຂໍ ົ້ສະເໜແີນະໃນການວໄິຈຄັ ົ້ງຕໍື່ ໄປ (Suggestions for Future Research) 
• ການສກຶສາລງົເລກິ: ຄວນມກີານສກຶສາເຖງິສະພາບບນັຫາ ແລະ ຄວາມຕ ົ້ອງການໃນການພດັທະນາທກັ

ສະພາສາອງັກດິ ຂອງນກັສກຶສາທີື່ ມລີະດບັຄວາມຮູ ົ້ພາສາອງັກດິຕໍື່ າໂດຍສະເພາະ. 
• ການສກຶສາປຽບທຽບ: ຄວນມກີານວໄິຈປຽບທຽບພດຶຕກິໍາການຮຽນພາສາອງັກດິ ລະຫວື່ າງນກັສກຶສາທີື່ ມີ

ຜນົການຮຽນໃນລະດບັດ ີແລະ ລະດບັຕໍື່ າ ເພ ື່ ອຫາຕວົແບບ (Model) ການຮຽນຮູ ົ້ທີື່ ມປີະສດິທພິາບ. 

 
ກຽດຕຄຸິນ 
 ຄະນະຜູ ົ້ວໄິຈຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຢື່ າງຈງິໃຈມາຍງັ ຄະນະນໍາມະຫາວທິະຍາໄລສະຫວນັນະເຂດ ແລະ 
ຄະນະພາສາ ແລະ ມະນຸດສາດ ທີື່ ໄດ ົ້ອໍານວຍຄວາມສະດວກ , ພ ົ້ອມດ ົ້ວຍຄູ-ອາຈານ ແລະ ນກັສກຶສາພາກວຊິາ
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ພາສາອງັກດິທຸກທື່ ານ ທີື່ ໄດ ົ້ໃຫ ົ້ການຮື່ ວມມ ໃນການເກບັກໍາຂໍ ົ້ມູນ , ຈນົເຮດັໃຫ ົ້ບດົວໄິຈສະບບັນີ ົ້ສໍາເລດັລົງຕາມ
ຈດຸປະສງົທີື່ ວາງໄວ ົ້. 
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